




1

tyok;q vuqdwy d`f”k 
esa [ksr uoksUes”k 

laiknd

lh,p Jhfuokl jko] ds lEeh jsM~Mh] ts oh ,u ,l izlkn] ,e mLeku] ,e izHkkdj  
v'kksd dqekj bUnksfj;k] ds ,y 'kekZ] ch ,p dqekjk] , ds flag  

,l HkkLdj ,oa d vyxqlqanje 

Hkkd`vuqi & dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn
Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku ifj”kn] ubZ fnYyh



2ii

m)j.k % lh,p Jhfuokl jko] ds lEeh jsM~Mh] ts oh ,u ,l izlkn] ,e mLeku] ,e izHkkdj] v'kksd dqekj bUnksfj;k] ds ,y 'kekZ]    
ch ,p dqekjk] , ds flag] ,l HkkLdj ,oa d vyxqlqanje  ¼2018½A tyok;q vuqdwy d`f"k esa [ksr uoksUes"k] Hkkd`vuqi&dsUnzh; ckjkuh 
d`f"k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn] i`"B%128

izFke vad % vizSy 2018  
izfr;ka % 500 

lokZf/kdkj lqjf{kr 

vkbZ ,l ch ,u la[;k 978&93&80883&50&2 

rduhdh lgk;rk % 

Hkkd`vuqi&dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku % izlUu dqekj] pUnz’ks[kj] ‘kSys’k cksjdj] ,l jk?ko ‘kekZ] ds byh’kk  
vVkjh % xksih iUuw] fnirat;] ,fyfl;k ikoosFk] vftr JhokLrko] Vh fgek fcUnw] ‘;ksiky jke tkV] fufru lksuh] vfurk

izdk'kd %  
funs’kd  
Hkkd`vuqi & dsUnzh; ckjkuh d`f"k vuqla/kku laLFkku]  
larks"kuxj] gSnjkckn & 500 059 
Qksu % 040 & 24530177  
QSDl % 040&24531802 
osclkbV % http://www.crida.in 
bZ&esy % director.crida@icar.gov.in

eq[; i`"B % [ksr uoksUes"k  
ik'oZ i`"B % ØhMk Hkou  
vkoj.k i`"B dh fMtkbu % eYys'k ;kno] ,l,l,l 

eqnz.k % ckykth LdSu izkbZosV fyfeVsM 
11&4&659] Hkko;kl Qk#[kh lIysfUMM VkolZ
QySV ua- 202 flaxjs.kh Hkou ds lehe] ydM+h dk iqy] gSnjkckn & 500 004  
Qksu % 040&23303424



3iii

izkDdFku

ns’k esa d`f”k mRiknu dks fVdkÅ cuk;s j[kus esa tyok;q ifjorZu ,oa tyok;q fofo/krk izeq[k pqukSfr;ka gSaA gkfy;k 

o”kksZa esa izfrdwy ekSle ?kVukvksa dh vko`fr esa mYys[kuh; o`f) ns[kus dks feyh gS ftlds dkj.k [ksr Lrjh; mRikndrk 

izHkkfor gks jgh gS] fo’ks”kdj ns’k ds foifjr tyok;q laosnu’khy {ks=ksa esa NksVs ,oa lhekar fdlkuksa dh vkthfodk ij ladV 

eaMjk jgk gSA fdlkuksa us vius vuqHkoksa vkSj ikjEifjd fojklr ls gkfly vius Kku ls bu pqukSfr;ksa dk izHkkoh rjhds ls 

lek/kku djus esa uoksUes”kh ¼buksosfVo½ lek/kku fodflr fd, gSaA bu uoksUes”k ds okgd vkfFkZd] i;kZoj.kh;] lkekftd vkSj 

lkaLd`frd dkjdksa ds :i esa cgq vk;keh; gSaA ftuesa fdlkuksa }kjk t:jr ,oa izfrdwy ijfLFkfr;ksa ls ijs tkdj uoksUes”k 

fd, rFkk buls [ksrh ckM+h ds izpfyr rjhdksa esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA [ksr uoksUes”k esa fdlku }kjk fodflr fdLe] 

mRikn ,oa jhfr gks ldrh gS] ftls fdlkuksa dh d`f”k mRiknu iz.kkfy;ksa esa ‘kkfey djds mRiknu vkSj ykHk esa lq/kkj ykus 

dh fn’kk esa izHkkoh gks ldrs gSA 

fdlkuksa ds vuqHkoksa vkSj fojklr esa feys Kku ls mits [ksr uoksUes”k tyok;q fofo/krk dk lek/kku djus esa      

egRoiw.kZ gSa vkSj ,slh vusd jhfr;ka izpyu esa gSa rFkk ns’k ds fofHkUu fgLlksa esa lkFkh fdlkuksa }kjk viukbZ tk jgh gSaA ,d 

mfpr Lo:i esa bu uoksUes”kksa dks nLrkosth :i nsus ls tyok;q ls tqM+s eqn~nksa dk izHkkoh <+ax ls lek/kku djus esa enn fey 

ldrh gSA iqLrd esa tyok;q dh n`f”V ls ns’k ds fofHkUu tyok;q laosnu’khy Hkkxksa ls [ksrh ckM+h dh bu jhfr;ksa dk ladyu 

djus dk ,d iz;kl fd;k x;k gSA bu uoksUes”kksa ds iz.kkyhc) fooj.k vkSj O;kogkfjd mi;ksfxrk ls vU; fdlkuksa dks Hkh 

[ksrh&ckM+h dh leku ifjfLFkfr;ksa vkSj feyrs&tqyrs d`f”k tyok;q {ks=ksa esa bu jhfr;ksa dks viukus esa izsj.kk feyh gSA izkd`frd 

lalk/ku izca/k] Qly mRiknu] [ksr e’khujh] i’kq/ku mRiknu] vkthfodk c<+ksRkjh vkfn tSls d`f”k ds fofHkUu :iksa esa eglwl 

fd, x, uoksUes”kksa dks ns’k ds fofHkUu {ks=ksa ls ;gka izLrqr fd;k x;k gSA 

bl iz;kl esa ge uoksUes”kksa dks ekU;rk iznku djus vkSj mudk ladyu djus ds dk;Z esa fuØk & d`f”k foKku dsUnzksa 

vkSj Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku ifj”kn laLFkkuksa ds oSKkfudksa }kjk fd, x, ;ksxnku dh ljkguk djrs gSaA bu uoksUes”kksa dks 

fodflr djus vkSj mUgsa yksdfiz; cukus esa fdlkuksa lfgr izR;{k ,oa vizR;{k :i ls ;ksxnku djus okys mu lHkh yksxksa ds 

izfr Hkh viuk vkHkkj izdV djrs gSaA Hkkd`vuqi & fuØk }kjk iznku fd, x, foRrh; lg;ksx ds izfr ge vkHkkjh gSaA 

 laiknd
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[kaMu % [ksr uoksUes”kksa ds ckjs esa fdlkuksa }kjk O;Dr fd, x, fopkj iwjh rjg ls muds vius fopkj gSa vkSj laikndksa 
}kjk mudk leFkZu vFkok [kaMu ugha fd;k tkrkA bl izdk’ku esa ‘kkfey laLFkku vkSj laiknd blds fy, mRrjnk;h 
ugha gSa vkSj ;s uoksUes”k dsoy fdlkuksa ds lq>ko gSaA
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vVkjh & I funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 

jktchj flag 
vk’kh”k eqjkjh 
tfrUnj flag cjkj ¼HkfV.Mk½ 
jkeiky ¼Qrsgx<+ lkfgc½ 
txnh’k xzksoj ¼QjhndksV ½ 
gfjUnj flag ¼jksiM+½
,y-,l- csuhoky ¼fljlk½
ch-vkj- dEckst ¼;equkuxj½ 
jktho jSuk ¼pEck½ 
iznhi dqekj ¼gehjiqj½ 
lqfjUnz dqekj Bkdqj ¼dqYyw½ 
iadt xqIrk ¼fdUukSj½ 
vejh’k oSn ¼dBqvk½ 
Q;~;kt vgen felxj ¼iqyokek½ 
ch- lkgw ¼ckanhiksjk½

vVkjh&II funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 

,l-ds- jk; 
,Q-,p- jgeku 
lqtu fo’okl ¼dwpfcgkj½ 
fuysUnq T;ksfr eS=k ¼nf{k.kh 24 ijxuk½ 
Hkokuh nkl ¼ekynk½ 
nso dj.k ¼cDlj½ 
pafpyk dqekjh ¼dksMjek½ 
,l-ds- feJk ¼uoknk½ 
vkjrh chuk bDdk ¼iwohZ flagHkwe½ 
yfyr dqekj nkl ¼iykew½ 
,l-ds- pkS/kjh ¼lqikSy½ 
‘kksHkk jkuh ¼tgkukckn½ 
ukxs’k jke ¼iksVZ Cys;j½ 
lat; dqekj ¼xqeyk½ 
jat; dqekj flag ¼Nrjk½ 
fuR;kuan ¼vkSjaxkckn½ 
jrus’k dqaekj >k ¼lkju½ 
jfo ‘kadj ¼xksMk½ 
dqekjh ‘kkjnk ¼ckadk½

;ksxnkudrkZ
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vVkjh &III funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 

ch-lh- Msdk 
ih-lh- tkV 
bUnw ¼frjki½ 
ujsUnz nso flag ¼if’peh dkesax½ 
fp=kaxn flag jk?kko ¼if’peh fl;kax½ 
izuc T;ksfr ‘kekZ ¼pNkj½ 
fpUe; dqekj ‘kekZ ¼<qcjh½ 
fgj.; dqekj HkV~Vkpk;Z ¼fMczqx<+½ 
izeksn pUnz Msdk ¼lksfuriqj½ 
Vh- es/kkorh nsoh ¼bEQky iwohZ½ 
,u- T;ksRLuk ¼lsukifr½ 
,u- T;ksRLuk ¼lsukifr½ 
,e- bLyke ¼fj HkksbZ½ 
rue; letnkj ¼if’peh xkjks fgYl½
ykyeqvutksoh ¼yqxysbZ½
vukfedk ‘kekZ ¼nhekiqj½ 
ih;w”k dkfUr fo’okl ¼eksdksdpqax½ 
jkt dj.k flag ¼Qsd½ 
j?kqosUnz flag ¼iwohZ flfDde½ 
nhid ukFk ¼if’peh f=iqjk½ 
,-ds- Msdk ¼dkchZ vkUxyksax½ 
okbZ- jked`”.k ¼m[k:y½ 
,e-ts- flaxdksu ¼tSfUr;k fgYl½ 
yyVuekfo;k ¼lsjfpi½ 
:dksfoys es>kVlw ¼eksu½ 
nscjkt ceZu ¼/kykbZ½ 

vVkjh &IV funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 

;w-,l- xkSre 
vrj flag 
lh-ds- jk; ¼gehjiqj½ 
fu’kh jk; ¼>kalh½ 
vks-ih- oekZ ¼cgjkbp½ 
lathr dqekj ¼xksj[kiqj½ 
oh-ih- flag ¼egkjktxat½ 
‘kSys’k dqekj flag ¼lksuHknz½ 
th- iky ¼ckxir½ 
ih-ds- flag ¼eqtQ~Qjuxj½ 
vf[kys’k dqekj nqcs ¼dq’khuxj½ 
ujsUnz flag ¼fp=dwV½ 
;w-,u- flag ¼xks.Mk½ 
vkyksd ;soys ¼fVgjh x<+oky½ 
oh-ds- lpku ¼mRrjdk’kh½ 
,-ds- JhokLro ¼izrkix<+½
vt; dqekj ¼dkS’kkEch½
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vVkjh &V funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 
 

okbZ-th- izlkn 

th- jktsUnz jsM~Mh 

ih- y{eh jsM~Mh ¼vuariqj½ 

ts- gseUr dqekj ¼[kEee½ 

th- /kuy{keh ¼dquwZy½ 

fpUue uk;Mq ¼Jhdkdqye½ 

ujflEgk jsM+Mh ¼ukyxks.Mk½ 

nscjkg elhgk ¼if’peh xksnkojh½ 

iq:”kksRre gsUnzs ¼vgenuxj½ 

ds-,- /kkids ¼vejkorh½ 

,l-ch- iokj ¼vkSjaxkckn½ 

t;kHkk;s ¼cqY<+kuk½ 

vkj-,l- ngkrks.Ms ¼uUnqjcj½

lS;n ‘kkfdj vyh ¼iq.ks½

fo’kky lkoar ¼jRukfxjh½ 

lh- euksgj jktw ¼fpRrwj½ 

d`”.kk fo’oukFk lksuqus ¼tkyuk½ 

vVkjh &VI funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnzz½
 

,l-ds- flag 

ih-ih- jksfgyk 

vej flag ¼Hkjriqj½ 

,l-,e- esgrk ¼>qa>uw½ 

,l-ds- ‘kekZ ¼tks/kiqj½ 

egsUnz flag pkS/kjh ¼dksVk½ 

;w-,u- Vkad ¼dPN½ 

,-oh- [kkuikjk ¼jktdksV½ 

vkj-ds- Fkkdksj ¼oylkM½ 

iznhi ixkfj;k ¼ckMesj½ 

,u-,l- tks’kh ¼vejsyh½

th-ts- iVsy ¼cukldkaBk½
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vVkjh &VII funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 

vuqie feJk 

,l-vkj-ds- flag 

vkj-,y- jkmr ¼ckyk?kkV½ 

ohuk ikf.k JhokLro ¼Nrjiqj½ 

ch-,y- lkgw ¼Vhdex<+½ 

vkj-,l- usxh ¼lruk½ 

vkj-ds-,l- rksej ¼nfr;k½ 

,l-ih- flag ¼eqjsuk½ 

lquhrk feJk ¼xquk½ 

lehj rejkdj ¼HkkVkikMk½ 

dkSf’kd ¼fcykliqj½ 

ukjk;.k lkgw ¼narsokMk½ 

,l-ds- lRiFkh ¼xate½ 

yfyr dqekj eksgUrh ¼dsUnzikMk½ 

ch-vkj- iVuk;d ¼>jlqxqMk½ 

,l-,u- feJk ¼lksusiqj½ 

vkbZ-,l- rksej ¼>kcqvk½ 

,e-ds- JhokLro ¼jryke½ 

riu dqekj nkl ¼dkykgk.Mh½

vVkjh &VIII funs’kd 
uksMy vf/kdkjh 
v/;{k ¼d`f”k foKku dsUnz½ 
 
 

JhukFk nhf{kr 

Mh-oh-,l- jsM~Mh 

,l- ‘khck ¼foYyqiqje½ 

,u- vf[kyk ¼ukeDdy½ 

vkj- jkt’ks[kju ¼jkeukFkiqje½ 

,u- yksxkuk/ku ¼rqedqj½ 

eatwukFk xkSMk ¼dksykj½ 

Vh-,u- nsojkt ¼nsoukxjs½ 

lh- pkSxyk ¼csyxke½ 

ih- eqjyh/kju ¼vysIih½ 

jktw Vsxsyh ¼xqycxkZ½ 

,y-th- fgjsxkWo/kj ¼xMkx½

vkj- ckLdju ¼fr:o:j½
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funs’kd ts-,l- lU/kw] mi egkfuns’kd ¼Qly foKku½] Hkkd`vuqi ,oa 
funs’kd] Hkkd`vuqla

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ f’ko/kj flag 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ vkj-,u- iMkfj;k 

Hkkd`vuqi  dk vuqla/kku ifjlj] ckjkikuh 

funs’kd ,l-oh- upku 

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ ,l- gtkfjdk 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ ,-ds- f=ikBh 

Hkkd`vuqi & dsUnzh; leqnzh; ekfRL;dh vuqla/kku laLFkku] dksfPp 

funs’kd ,- xksikyd`”.ku 

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ ih-;w- tdkfj;k 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ ds-ds- fQyhikst 

Hkkd`vuqi & jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky 

funs’kd vkj-vkj-ch- flag 

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ Jherh fceys’k eku 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ ds- iqUuwlkeh 

Hkkd`vuqi & dsUnzh; d`f”k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky 

funs’kd ds-ds- flag 

fuØk& izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ vkj-lh- flag 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ ds-ih- flag 

Hkkd`vuqi & Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] cSaxyq: 

funs’kd ,e-vkj- fnus’k 

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ vkj-,e- HkV~V 

lg&vUos"kd dÙkkZ ¼dks&ihvkbZ½ ¼VhMhlh½ ch- ckyd`”.kk 

Hkkd`vuqi & dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn 

funs’kd lh,p- Jhfuokl jko 

fuØk & izeq[k vUos"kd dÙkkZ ¼ihvkbZ½ ,e- izHkkdj 

v/;u ¼d`f"k foKku dsUnz½ oh- ek:fr 

fuØk izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd Mh-ch-oh- jeu] vkbZ- Jhfuokl] ds- ukxkJh ,-oh-,e- lqCck jko] 
vkj- jtuh] lh-,- jkek jko] ds-oh- jko

fuØk & vuqla/kku laLFkku

ix
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,dsvkj,lih - vkxk [kku xzkeh.k lg;ksx dk;ZØe 

,vkj 5 - ikapoha vkdyu fjiksVZ 

,vkj,l - d`f”k vuqla/kku LVs’ku 

vVkjh - d`f”k izkS|ksfxdh vuqiz;ksx vuqla/kku laLFkku 

ch % lh - ykHk ykxr vuqikr 

ch,;w - fcgkj d`f”k fo’ofo|ky; 

chch,Q - pkSMh D;kjh [kkapk 

chMhvks - CykWd fodkl vf/kdkjh 

chVh - cSflyl  Fkqfjuft;sfUll  

lhthvkbZ ‘khV - dk:xsfVM xSyoukbTM vk;ju ‘khV 

lhvkbZ,bZ - dsUnzh; d`f”k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky 

lh,e,QvkjvkbZ - dsUnzh; leqnzh; ekfRL;dh vuqla/kku laLFkku] dksfPp 

dks&ihvkbZ - lg vUos”kd dÙkkZ 

lhihlhvkjvkbZ - dsUnzh; jksi.k Qly vuqla/kku laLFkku] dkljxksM

lhvkjvkbZMh, - dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn 

Mh,ih - MkbZ veksfu;e QkWLQsV 

fMLV - ftyk 

ch,ldsdsoh - MkW- ckcklkgsc lkoar dksad.k d`f”k fo|kihB] niksyh 

MhMCY;wMh;w - ftyk tylaHkj fodkl bdkbZ 

bZ,QokbZ - ftfedan 

,QVh - QhV 

,QokbZ,e - xkscj dh [kkn 

th - xzke 

,p - gsDVs;j 

,p,Q - gksyLVhu Qzsft;u 

gkWfVZ - ckxokuh

,pih - gkWlZ ikWoj vFkok v’o ‘kfDr 

vkbZ,vkjvkbZ - Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku laLFkku 

vkbZlh,vkj - Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku ifj”kn 

bQdks - Hkkjrh; fdlku moZjd lgdkjh dEiuh 

vkbZ,Q,l - ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

vkbZvkbZ,pvkj - Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] caxyq: 

vkbZ,u,e - ,dhd`r iks”kd rRo izca/ku 

laf{kIrkoyh

x
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vkbZihlhlh - tyok;q ifjorZu ij varj&ljdkjh iSuy 

ds - iksVkf'k;e 

,ylhMh - fyfDoM fØLVy Mk;ksM 

dsth - fdyksxzke 

dsohds - d`f”k foKku dsUnz 

,u - ukbVªkstu 

,e, - ekLVj vkWQ vkVZ~l 

,ech - ekmYM cksMZ gy 

,evkbZ,l - lw{e flapkbZ iz.kkyh 

,evksih - iksVk’k dk E;wjsV 

eujsxk - egkRek xka/kh jk”Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk 

,eVh - fefy;u Vu 

,u,MhbZih - dEiksLV fof/k;ka 

,uMhvkjvkbZ - jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky 

,u,p,e - jk”Vªh; ckxokuh fe’ku 

fuØk - tyok;q vuqdwy d`f”k esa jk”Vªh; uoksUes”k 

,uihds - ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVkf'k;e 

,uvkjlh - jk”Vªh; vuqla/kku ifj”kn 

,uvkjlh,e - jk”Vªh; ehV vuqla/kku dsUnz 

ih - QkWLQksjl 

ih,lch - QkWLQksjl ?kqyu’khy thok.kq 

ih,p - Qksu 

ihvks - Mkd?kj 

vkj,;w - jktsUnz d`f”k fo’ofo|ky;] iwlk] leLrhiqj] fcgkj 

#- - :i;s 

,l,e,l - LisaV e’k:e lClVªsV 

,l,lih - flaxy lqij QkWLQsV 

rky - rkyqdk 

VhMhlh - fuØk dk izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd 

;wchdsoh - mRrj caxk d`f”k fo’ofo|ky;

;woh - vYVªk okW;ysV vFkok ijk cSaxuh 

ohlhvkj,elh xkao tyok;q tksf[kd izca/ku lfefr 

tsMihMh tksuy ifj;kstuk funs’kd 
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I izkd`frd lalk/ku izca/k 05
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1-2 ikWyhfFku iyokj ds lkFk rjcwt dh [ksrh 08
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1-5 cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh ds lkFk ubZ Qly & vnjd  dh ‘kq:vkr  11
1-6 vkyw esa ty dqaHkh  ds lkFk iyokj 12
1-7 e`nk esa ueh laj{k.k ds fy, jsr dh iyokj 13
1-8 o”kkZ ty dks bdV~Bk djds fofo/khd`r Qly mRiknu 14
1-9 esM+ ,oa [kkapk fof/k esa cgq Qly fjtj ¼esM+ cukus dh e'khu½ }kjk pus dh cqokbZ 15
1-10 uoksUes”kh e`nk LokLFk izca/k 16
1-11 tSo & tSfod Lyjh ¼ybZ@xkn½ dk mi;ksx djds vukj esa e`nk lao/kZu 17
1-12 lCth dh ikSn rS;kj djus ds fy, IykfLVd diksa dk iz;ksx 18
1-13 mfRFkr D;kjh ¼mBh gqbZ D;kjh½ rduhd esa ewaxQyh dh [ksrh 19
1-14 dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ ds fy, e’k:e iks"kk/kkj ¼LisaV e'k#e lClVªsV½ dk nksckjk mi;ksx 20
1-15 e`nk ,oa ty laj{k.k ds fy, lkeqnkf;d ;qfDr 21
1-16 ifjorZuh; ¼oSfj;cy½ o”kkZ ifjfLFkfr;ksa ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 22
1-17 jklk;fud moZjdksa dh ykxr dks de djus gsrq dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ 23
1-18 tksf[ke de djus ds fy, cgq&m|e dks viukuk 24
1-19 [ksr rkykc vk/kkfjr ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 25
1-20 lks;kchu ds fy, cqokbZ dh pkSM+h D;kjh [kkapk fof/k 26
1-21 ÅcM+&[kkcM+ ¼vleryh½ Hkwfe esa mRikndrk dks c<+kus ds fy, esM+ca/kh ,oa leryhdj.k ¼cfUMax ,oa ysofyax½ 27
1-22 flfDde esa tydq.M mRizsfjr d`f”k m|e’khyrk 28
1-23 tSfod jhfr;ksa ds lkFk ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 29

II Qly mRiknu 31
2-1 Qly fofo/khdj.k jhfr;ksa ds ek/;e ls vf/kdre Hkwfe mi;ksfxrk 33
2-2 vf/kd vkenuh ds fy, ftfedan ¼bZ,QokbZ½ dh [ksrh 34
2-3 ckj&ckj vkus okyh ck<+ ds izfr laosnu’khy {ks=ksa esa /kku dh rSjrh D;kjh rduhd 35
2-4 gcZ ¼tM+h cqVh½ vkVhZehft;k% lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa Qly fofo/khdj.k ds fy, ,d fodYi 36
2-5 l?kuh; fefJr d`f”k iz.kkyh 37
2-6 vke $ dktw fxjh vk/kkfjr d`f”k iz.kkyh 38
2-7 fujUrj vk; ds fy, o”kZHkj iq”i mRiknu 39
2-8 pkSM+h D;kjh iz.kkyh ds rgr djsyk esa varj&Qly ds :i esa ewyh dh [ksrh 40
2-9 ftfedan vk/kkfjr cgq Lrjh; lCth QlypØ iz.kkyh  41

fo”k;&lwph



14xiv

2-10 pkSM+h D;kfj;ksa esa vjgj dh [ksrh vkSj dn~nw ds lkFk varj & QlypØ 42
2-11 e/kq&eD[kh ikyu ds lkFk mUur ljlksa@rksfj;k fdLesa   43
2-12 iRrhnkj lCth ds :i esa ljlksa dks mxkdj vke ds o`{kksa ds chp [kkyh LFkku dk mfpr mi;ksx 44
2-13 ueh ncko ifjfLFkfr esa csgrj xsgwa mit gsrq *uksuh* ¼iqjkuh feV~Vh vFkok /kwy ½ dk mi;ksx 45
2-14 xUuk vk/kkfjr varj & QlypØ iz.kkyh 46
2-15 iwoksZRrj {ks=ksa esa vukukl vk/kkfjr varj&QlypØ iz.kkfy;ka 47
2-16 chVh dikl vk/kkfjr varj & QlypØ iz.kkyh    48
2-17 ukWu&oksou ikWyhizksikbfyu ds lkFk dsys ds xqPNksa dks <+aduk 49
2-18 lfCt;ksa ,oa /kku&rjcwt dk Øec) ¼fjys½ QlypØ 50
2-19 fepZ dh [ksrh dh xSj ikjEifjd jhfr;ka 51
2-20 xUuk Qly esa esMksa ij varj&Qly ds :i esa XySfMvksyl ¼Qwynkj ikS/kk½ dh [ksrh 52
2-21 v:.kkpy izns’k esa ioZrh; {ks=ksa esa uoksUes”kh ,oa fVdkÅ ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ka 53
2-22 pkoy dh Qly esa iq”ixqPN dVkbZ iz.kkyh 54
2-23 ikWyh gkml esa lqj{kkRed [ksrh 55
2-24 dPN ds ‘kq”d {ks=ksa esa vukj dh [ksrh ls lqfuf’pr vk; 56
2-25 v/kZ ‘kq”d tksu esa ykHkiznrk ds fy, v’oxa/kk Qly dh ‘kq:vkr 57
2-26 d`f”k&ckxokuh % ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ,oa lqjf{kr [ksrh 58
2-27 cQZ ls vkPNkfnr ‘khrks”.k {ks= esa f’keykfepZ dh lqjf{kr [ksrh 59
2-28 Qly fofo/khdj.k & lgtu ¼MªefLVd½ dh [ksrh 60
2-29 rki ,oa ‘khr ncko ls lCth ikSn dks cpkuk 61
2-30 cgq ykHk ds fy, mUur l?kuh; fefJr d`f”k iz.kkyh 62
2-31 vfrfjDr vk; ds fy, fHk.Mh o  eDdk dh varj&QlypØ iz.kkyh dh ‘kq:vkr 63
2-32 mUur d`f”k jhfr;ksa ds lkFk uoksUes”kh lsc vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh 64
2-33 mi;ksxh i’kq/ku pkjs ds fy, ladj usfi;j ?kkl dh [ksrh 65
2-34 NksVs I;kt esa vuqiwjd flapkbZ ds fy, pfyr Qaokjk ¼eksckby fLizaDyj½ 66
2-35 dikl esa pwld uk’khthoksa dh jksdFkke ds fy, LVse ,IyhdsVj ¼ruk vuqiz;ksx½ 67

III i’kq/ku] eqxhZ vkSj ekfRL;dh mRiknu 69
3-1 lLrh lwvj vkokl iz.kkyh 71
3-2 dksad.k dU;ky cdjh bdkbZ }kjk thfodk fuokZg  esa lq/kkj ykuk 72
3-3 xkstkrh; i’kqvksa esa ckg~; ,oa vkUrfjd ijthfo;ksa dh jksdFkke ds fy, dVh gqbZ dPph I;kt dk mi;ksx 73
3-4  [kjxks’k ikyu ds fy, uoksUes”kh ,oa la’kksf/kr vkokl 74
3-5  lLrh pwtk ikyu ¼czkW;yj czwfMax½ iz.kkyh 75
3-6 la’kksf/kr eqxhZ ikyu fiatMk 76
3-7 flyst ¼ifjjf{kr pkjk½ }kjk pkjk izca/k 77
3-8 vgkrk dqDdV ikyu ¼iksYVªh½ esa fofo/khdj.k 78
3-9 tqxkyh okys NksVs i’kqvksa vkSj dqDdV ¼iksYVªh½ if{k;ksa ds fy, i;kZoj.kh; vuqdwy vkJ; vkokl 79
3-10 de ykxr okys cRr[k vkokl 80
3-11 la’kksf/kr dqDdV ¼iksYVªh½ vkokl iz.kkyh 81



15xv

3-12 lw[kk laosnu’khy@izo.k {ks=ksa esa lafpr ty ds lkFk pkjk mRiknu dks c<+kuk 82
3-13 lkeqnkf;d ;qfDr ds :i esa eNyh ikyu 83

IV  [ksr midj.k ,oa e’khujh 85
4-1 [kqys [ksrksa vkSj usVgkml esa lCth Qlyksa ds fy, lkbdy vk/kkfjr fNM+dko ;a= ¼lkbdy ekmfUVM 

Lizs;j /;ku½
87

4-2 if{k;ksa dks Mjkdj Hkxkus okyk lLrk ;a= 88
4-3 eksVj pkfyr Lons’kh /kku Fkzslj 89
4-4 ,lvkjvkbZ ¼fljh½ fof/k esa mfpr LFkku ij ikSn jksi.k gsrq uoksUes”kh ;a= 90
4-5 LFkkuh; lkexzh dk mi;ksx djrs gq, ,lvkjbZ ¼fljh½ rduhdksa ds fy, ydM+h ds ekdZj ¼fu'kku½ dk fuekZ.k 91
4-6 izHkkoh vkWijs’ku ¼dk;Z½ ds fy, jksVkosVj esa la’kks/ku 92
4-7 ikWoj fVyj ls tqM+k pfyr ¼eksckby½ ty iEi 93
4-8 Qyks|ku ds fy, Lopkfyr fNM+dko iai ¼Lizs iai½ 94
4-9 lLrk gYnh filkbZ midj.k ¼xzkb.Mj½ 95

vkthfodk uoksUes”k 97
5-1 dhV uk’khthoksa dks Hkxkus ¼jksdus½ ds fy, taxyh uhcw ?kkl ¼ySeu xzkl½ dk iz;ksx 99
5-2 xUus dh Qly esa fdf.or vjaM ?kqyu’khyuk’khtho VªSi dk iz;ksx 100
5-3 rkykcksa ds Åij e’k:e vFkok [kqEc dh [ksrh 101
5-4 lw[kk iz’keu izkS|ksfxfd;ksa dks viukuk 102
5-5 ewY;o/kZu }kjk vk; esa o`f) djuk 103
5-6 mRikndrk :i esa /kku iqvky esa ewY;o/kZu 104
5-7 ck<+ ds laosnu’khy {ks=ksa esa esM+ rFkk [kkapk fof/k ds rgr lfCt;ksa dh [ksrh 105
5-8 vukt HkaMkj.k lajpuk dh mUur ijr ¼dksfVax½ & mUur nqyh 106
5-9 js’ke mRiknu & lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa ckjkuh fdlkuksa ds fy, ,d ojnku 107
5-10 eRL; cht dk fiatjk ikyu 108
5-11 ty lap;u rFkk vkthfodk ds lk/kuksa esa fofo/khdj.k 109
5-12 lLrk ,oa oSKkfud eNyh ikyu 110
5-13 lafpr ty ds lkFk gjk pkjk mRiknu ¼ywluZ½ 111
5-14 fVdkÅ vkthfodk ds fy, m|e ds :i esa i’kq/ku 112
5-15 lw[kk iz’keu j.kuhfr ds :i esa cgq m|e 113
5-16 lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa mUur ykHk ds fy, flapkbZ ty dk izHkkoh mi;ksx 114
5-17 dPN ds ‘kq”d {ks=ksa esa o”kkZ ty lap;u ij vk/kkfjr ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 115
5-18 lw[ks ds izHkko dks de djus ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ksa dks viukuk 116
5-19 lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa ,d m|e ds :i esa Qwyksa dh [ksrh 117
5-20 tksf[ke dks U;wure djus vkSj mRikndrk o`f) ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ka 118

vuqyXud&I 119



16



1

ifjp;



2



3

bl ckr ds i;kZIr izek.k gSa fd tyok;q iz.kkyh esa m”ek;u gks jgk gSA okrkoj.k vkSj egklkxj igys ls xje gq, gSa] cQZ dh ek=k esa 
deh vkbZ gS] leqnz dk ty Lrj c<+k gS] fo’o Lrj ij Hkwfe vkSj egklkxjksa ds lrgh rkieku esa c<+ksrjh gqbZ gS vkSj xzhugkml xSlksa dh 
lknzrk esa o`f) gqbZ gS ¼vkbZihlhlh] 2013½A d`f”k ij tyok;q ifjorZu dk izHkko fo’oHkj esa ns[kk tk jgk gS] ysfdu Hkkjr esa d`f”k ij 
O;kid tula[;k dh fuHkZjrk dks ns[krs gq, ;g izHkko vf/kd laonsu’khy gS D;ksafd ;gka izkd`frd lalk/kuksa ij vR;f/kd ncko gS vkSj 
buls eqdkcyk djus okyh izca/ku fØ;k,a detksj gSaA e/;e vof/k ¼2010 & 2039½ x.kuk esa tyok;q ifjorZu vkSj fHkUurk ds dkj.k 
vusd Qlyksa esa Qly mit ij mYys[kuh; :i ls udkjkRed izHkko iM+us dk vuqeku yxk;k x;k gSA ftlls d`f”k ,oa mlls tqM+h 
xfrfof/k;ksa ij cgqla[;d tula[;k dh O;kid fuHkZjrk dks ns[krs gq, vFkZO;oLFkk ij xaHkhj izHkko iM+sxkA tyok;q ifjorZu ds izfrdwy 
izHkkoksa dks U;wure djus rFkk d`f”k mRiknu iz.kkfy;ksa vkSj fdlkuksa dh vkthfodk lqj{kk esa vuqdwyurk iznku djus gsrq tyok;q fofHkUurk 
dk lek/kku djuk egRoiw.kZ gSA 

Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku ifj”kn }kjk Hkkjrh; d`f”k esa vuqdwyurk dks c<+kus ds mn~ns’; ls 11oha ;kstuk esa Qjojh] 2011 ds nkSjku tyok;q 
vuqdwy d`f”k ij jk”Vªh; igy ifj;kstuk ¼fuØk½ dh ‘kq:vkr dh xbZA izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd ¼VhMhlh½] tyok;q vuqdwy d`f”k ij 
jk”Vªh; igy ¼fuØk½ dk izeq[k Hkkx gS ftldk mn~ns’; LFkku fof’k”V vuqdwy izkS|ksfxfd;ksa dk izn’kZu djds ns’k ds tyok;q dh n`f”V 
ls lokZf/kd laosnu’khy ftyksa ds fdlkuksa dh vuqdwyuh; {kerk esa lq/kkj ykuk gSA 

izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd esa tyok;q dh n`f”V ls dqy 121 laosnu’khy ftyksa dh igpku dh xbZA ftldk vk/kkj d`f"k oSKkfudksa }kjk 
tyok;q laca/kh leL;kvksa dk fo'ys"k.k ,oa fdlkuksa ds vuqHkoksa vkSj vuqHkwfr FkkA p;fur ftyksa vkSj mudh tyok;q fHkUurk dks fp= 1 
esa n’kkZ;k x;k gSA 121 ftyksa esa ls izR;sd esa ls ,d xkao vFkok xkaoksa ds lewg dks izkS|ksfxdh izn’kZu ds fy, pquk x;kA izR;sd jkT; 
esa laonsu’khy ftyksa dh iw.kZ lwph dks vuqyXud & I esa fd;k fn;k x;k gSA ftys esa izkS|ksfxfd;ksa dk izn’kZu] lacaf/kr d`f”k foKku dsUnz 
}kjk fdlku Hkkxhnkjh ;qfDr ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA jk”Vªh; Lrj ij dk;ZØe dh ;kstuk] leUo;u rFkk fuxjkuh dh ftEesnkjh 
Hkkd`vuqi & dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku ¼fØMk½] gSnjkckn ij gSA vkB rRdkyhu {ksf=; ifj;kstuk funs’kky; ¼orZeku esa 
vVkjh ¼ATARIs½½ vius lacaf/kr {ks= esa ifj;kstuk dks ykxq djus ,oa lacaf/kr d`f”k foKku dsUnz dks lefUor djus esa ‘kkfey gSA 

fp= 1% tyok;q laosnu’khyrk ds lkFk 121 fuØk&d`f”k foKku dsUnz ftyksa dk ekufp= 

izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd }kjk fofHkUu tyok;q fHkUurkvksa ;Fkk lw[kk] ck<+] pØokr] yw] mPp rkieku ncko] ‘khr ygj] ikyk vFkok rq”kkj 
vkfn dk lek/kku fd;k tkrk gSA p;fur xkao dh tyok;q fHkUurk dk lek/kku djus gsrq] izkS|ksfxdh gLr{ksiksa dh ;kstuk rS;kj dh tkrh 
gS vkSj mUgsa pkj ekinaM@Hkkx ¼ekM~;wYl½ esa ykxw fd;k tkrk gS vkSj ;g lqfuf’pr fd;k tkrk gS fd ;s gLr{ksi vFkok ;qfDr xkao vFkok 
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ftys ds LFkkuh; ifjizs{; esa mi;qDr gksaA gLr{ksiksa dh izkFkfedrk xkao esa izpfyr fofHkUu d`f”k ifjfLFkfr;ksa dh tyok;q laosnu’khyrk 
ds izdVu dh lhek ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj fdlkuksa o leqnk;ksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds vuqdwyurk fuekZ.k dks /;ku esa j[kk tkrk gSA  
tyok;q vuqdwy jhfr;ksa o izkS|ksfxfd;ksa dks viukus esa fdlkuksa dks izksRlkfgr djus gsrq xkao laLFkku dk l`tu djuk ifj;kstuk dk ,d 
egRoiw.kZ la?kVd gS rkfd fdlkuksa dh vuqdwyuh; {kerk vkSj tyok;q tksf[keksa dk lkeuk djus esa mudh {kerk dks c<+k;k tk ldsA 

ns’kHkj esa jk”Vªh; d`f”k vuqla/kku iz.kkyh }kjk fodflr dh xbZa izkS|ksfxfd;ksa vkSj ifj;kstuk ds Hkkx ds :i esa fpfUgr fuØk xkaoksa esa 
fd, tk jgs buds izn’kZu ds vykok Hkh d`f”k mRiknu ij tyok;q fHkUurk ds izHkkoksa dks de djus gsrq bu ftyksa esa fdlkuksa }kjk vusd 
uoksUes”kh jhfr;ka fodflr dh tk jgh gSaA dksbZ Hkh uoksUes”k vFkok buksos’ku ,d fopkj] jhfr vFkok mRikn gks ldrk gS ftls fdlh LFkku 
ij nh xbZ iz.kkyh esa fdlh O;fDr vFkok vU;ksa }kjk u, :i esa eglwl fd;k tkrk gSA fdlh Hkh Kkr oLrq vFkok jhfr dks u, rjhds 
ls mi;ksx djuk vFkok okafNr lkekftd vkSj vkfFkZd ifj.kkeksa lQyrkiwoZd  gkfly djus esa dqN rjhdksa vFkok jhfr;ksa dks ,dlkFk 
feykdj u, :i esa mi;ksx djuk uoksUes”k vFkok buksos’ku dgykrk gSA fdlh Hkh le; vof/k esa tc fopkj vFkok jhfr dks ewy :i 
ls fodflr fd;k x;k gks vkSj dksbZ O;fDr mlds ckjs esa igyh ckj tkusa rc og ml O;fDr }kjk fd;k x;k uoksUes”k vFkok buksos’ku 
dgykrk gSA jk”Vªh; d`f”k vuqla/kku iz.kkfy;ksa ds ek/;e ls fodflr izkS|ksfxfd;ka vFkok jhfr;ka Hkh uoksUes”k vFkok buksos’ku gksrh gSa 
tc mUgsa igyh ckj vktek;k tkrk gSA 

dqN fdlkuksa vkSj xzkeh.k ;qokvksa }kjk fodflr uoksUes”k LFkkuh; lalk/kuksa ij vk/kkfjr gksrs gSa vkSj fHkUu&fHkUu tyok;q ds rgr mRiknu 
dks LFkkf;Ro iznku djus dh fn’kk esa budk mYys[kuh; ;ksxnku gksrk gSA fdlku leqnk; }kjk vusd o”kksZa ls bu jhfr;ksa dks izekf.kr 
fd;k tk jgk gS vkSj bUgsa viuk;k tk jgk gS vkSj bUgsa vc lkFkh fdlkuksa }kjk Hkh Lohdkj fd;k tk jgk gSA dqN uoksUes”kh izkS|ksfxfd;ka 
rFkk dk;Ziz.kkfy;ka dkQh gn rd ns’k esa dqN fof’k”V LFkkuksa rd lhfer gksrh gSaA bu uoksUes”k ds ckjs esa tkudkjh dk izlkj djus 
dh t:jr gS rkfd ,sls uoksUes”kh fopkjksa ls feyus okys ykHkksa dks leku d`f”k ifjfLFkfr;ksa vkSj d`f”k ikjfLFkfrdh; ifjfLFkfr;ksa okys 
vU; fdlkuksa }kjk Hkh eglwl fd;k tk ldsA bu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq,] uoksUes”k vFkok buksos’ku dk ladyu vkSj budk foLr`r 
nLrkosthdj.k fd;k tk jgk gS rkfd bu uoksUes”k ds ckjs esa rFkk buesa :fp n’kkZus okys vU; fdlku Hkh tkudkjh gkfly dj ldsa A 
uoksUes”kksa vFkok buksos’ku dks fuEufyf[kr izk:i esa izLrqr fd;k x;k gSA

tyok;q vuqdwy [ksr uoksUes”k vFkok buksos’ku 

izdk’ku esa] 100 tyok;q vuqdwy [ksr uoksUes”kksa dks la?kVd okj izLrqr fd;k x;k gS ;Fkk izkd`frd lalk/ku izca/k] Qly mRiknu 
iz.kkfy;ka] [ksr midj.k ,oa e’khujh] i’kq/ku ,oa ekfRL;dh izca/k vkSj vkthfodk uoksUes”kA izR;sd uoksUes”k dk o.kZu fuEufyf[kr tkudkjh 
ds lkFk fd;k x;k gSA 

uoksUes”k vFkok buksos’ku dk fooj.k 

blds rgr {ks= dh leL;kvksa dk fooj.k] uoksUes”k dk fooj.k vkSj {ks= ftlesa fof’k”V fuØk izkS|ksfxdh izn’kZu dsUnz fLFkr gS] dh 
laosnu’khyrk dk lek/kku djus esa blds ;ksxnku dks ‘kkfey fd;k x;k gSA 

uoksUes”k ds izHkko 

blls fdlkuksa dks dSls ykHk feyk] vkSj fdrus vU; fdlkuksa us uoksUes”k dks viuk;k rFkk xkao esa vFkok lehiLFk xkaoksa esa vU; fdlkuksa 
rd blds izlkj ds ckjs esa tkudkjh A 

uoksUes”k dh vkfFkZdh 

mit vxzrk] lalk/ku mi;ksx izHkko’khyrk] ykHk % ykxr vuqikr tSls vkfFkZd ykHk rFkk uoksUes”k dh fuos’k olwyh ds laca/k esa izn’kZu 
dks izLrqr fd;k x;k gSA 
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fdlkuksa }kjk izkd`frd lalk/ku izca/k ds {ks= esa vusd uoksUes”k 
fd, tk jgs gSa ftUgsa ckn esa xkao esa vU; fdlkuksa }kjk viuk;k 
x;k gSA Jh ,u-,e- egs’k Hkh nqxZnk ukxsugYyh] dksjkVsxsjs rkyqdk] 
rqedqj ftys ds ,sls gh ,d uoksUes”kh fdlku gSaA bUgksaus cksjosy 
¼xgjk Nsnkdkj dqvk½ dk iqu%tyHkj.k ¼fjpktZ½ djus dh ,d 
uoksUes”kh fof/k fodflr dhA cka/k dh ejEer ds nkSjku] buds [kqys 
dq,a esa ikuh dk vfrfjDr fjlko gqvkA vf/kdre ekulwu ekSle 
ds nkSjku] vfrfjDr ikuh dq,a ls ckgj QSyus yxkA Jh egs’k us 
uoksUes”kh rjhds ls [kqys dq,a ls cgus okys vfrfjDr ty dks ,d 
ikbiykbu dh enn ls vius fuf”Ø; iM+s cksjosy esa Mky fn;kA 
ikbi ls [kqys dq,a vkSj cksjosy dks tksM fn;k vkSj vfrfjDr ty 
dks cksjosy dh vksj eksM+ fn;kA blls yxHkx 25 cksjosy fjpktZ 
¼iquHkZj.k½ gks x, vkSj iqu% dk;Z djus yxsA blls vklikl ds 
fdlkuksa dks yxHkx 8 gsDVs;j d`f”k {ks=Qy dks flafpr djus esa 
enn feyh tks fd igys flafpr ugha FkkA 

uoksUes”k	 %	 Hkwty ds lao/kZu gsrq d`f=e iquZ%Hkj.k ¼fjpkftZax½
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh ,u-,e- egs’k 

vk;q	 % 37 o”kZ 

Qksu	 % 9741048653

f’k{kk	 % fMIyksek /kkjd 

irk	 %	 Mh- ukxsukgYyh] vuqiukgYyh ¼iksLV½] dksykyk ¼gqcyh½]  
dksjksVkxsjs ¼rkyqdk½] rqedqj&572140] dukZVd 

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 5 gsDVs;j( flafpr % 2 gsDVs;j 

i’kq/ku	 %	 3 xk; 

d`f”k vuqHko	%	 12 o”kZ 

lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku 
ifj”kn ls loZJs”B fdlku iqjLdkj 2016

izHkko 
vf/kdre ekulwu ds nkSjku [kqys dq,a ls ckgj cgus okys vfrfjDr ty dks fuf”Ø; iM+s cksjosy esa Mkyus ls tgka cksjosy esa ikuh fjpktZ 
¼iqu%tyHkj.k½ gqvk ogha Hkwty Lrj Hkh c<+kA bu fjpktZ ¼iqu%tyHkj.k½ cksjosy dk mi;ksx vc Qly c<+okj dh egRoiw.kZ voLFkkvksa 
esa flapkbZ djus esa fd;k tk jgk gS vkSj blls jch ekSle ds nkSjku dkQh {ks= dks flapkbZ ds varxZr yk;k x;k gSA fdlku vc jch ds 
nkSjku lfCt;ksa vkSj iq”ih; Qlyksa dks mxk jgs gSa vkSj ,dy QlypØ ls vf/kd vk; dek jgs gSaA orZeku esa] ,sls yxHkx 50 fdlku 
gSa tks fd Hkwty dh fjpkftZax ¼iqu%tyHkj.k½ ds fy, blh fof/k dks viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
Jh ,u-,e- egs’k }kjk [kjhQ vkSj jch ds nkSjku nks Qly ekSle ds fy, fjpktZ ¼iqu%tyHkj.k½ fd, x, Hkwty dk mi;ksx fd;k x;kA 
bUgksaus u dsoy l?kuhd`r QlypØ iz.kkyh dks viuk;k oju~ mldk fofo/khdj.k Hkh fd;kA dqy feykdj] Hkwty dh c<+h gqbZ miyC/
krk ls d`f”k mit esa 26 izfr’kr dh o`f) gqbZA bUgksaus izfr lajpuk ij :i;s 14000@& dk dqy O;; fd;k ftlds cnys esa bUgsa [kpZ 
fd, x, izR;sd :i;s ij :i;s 6-0 dk ykHk feykA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u- yksxuk/ku] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  fgjsgYyh iksLVs] ftyk % rqedqj & 572168] Qksu % 0816&2243175
		  iihrkvk@gmail.com; http://iihrkvl.org
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rjcwt ,d ,slh udnh Qly gS ftlls de le; esa gh vPNk ykHk 
feyrk gSA gkykafd] dhVksa o uk’khthoksa ds izdksi vkSj fnlEcj eghus 
ds ckn ikuh dh deh ds dkj.k rjcwt dh [ksrh ij izfrdwy izHkko 
iM+rk gSA vr% ikWyhfFku dh iyokj ds lkFk uoksUes”kh [ksrh dh xbZA 

Jh ikylqys nslkbZ us VªSDVj dh enn ls vius [ksr dks rS;kj 
fd;k vkSj mlesa esM rFkk [kkaps cuk, vkSj ckn esa feV~Vh esa xkscj 
dh [kkn vkSj flaxy lqij QkLQsV ¼,l,lih½ feyk;kA flapkbZ 
dh cqan&cqan flapkbZ ¼fMªi½ fof/k mi;ksx dh xbZ vkSj drkjksa dks 
ikWyhfFku iyokj ls <+adk x;kA Jh nslkbZ us ikS/ks ls ikS/ks ds chp 
50 lseh- dk Qklyk j[krs gq, 2 ehVj ds vUrjky ij cuh esMksa ij 
rjcwt dh mUur fdLeksa ¼vxLVk rFkk uke/kkjh & 750½ ds chtksa 
dh cqokbZ dhA ,d gsDVs;j {ks= esa yxHkx 1200 xzke cht cks, x,A 

uoksUes”k	 %	 ikWyhfFku iyokj ds lkFk rjcwt dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh vrqy vuUr ikylqys nslkbZ  

vk;q	 % 31 o”kZ 

Qksu	 % 09860341719

f’k{kk	 % 10oha ikl  

irk	 %	 osy] yatk ¼CykWd½] jRukfxjh ¼ftyk½] egkjk”Vª  

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 1-5 gsDVs;j( flafpr % 1-5 gsDVs;j  

i’kq/ku		 %	 4 HkSal ,oa 4 dVMh  

d`f”k vuqHko	%	 10 o”kZ 

lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % izxfr’khy fdlku  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fo’kky lkoar] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 

		  ihvks % fnvks/k] jRukfxjh] egkjk”Vª  Qksu % 02358&280233] 280238
		  kvkratnagiri@gmail.com;  http://www.kvkratnagiri.org/

izHkko 
jch ekSle esa tc ikuh dh deh gksrh gS] cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh vkSj IykfLVd dh iyokj dk iz;ksx djuk ykHknk;d gksrk gSA 
IykfLVd iyokj ds vUnj cuh ueh ds dkj.k jRukfxjh ds mPp o”kkZ okys {ks= esa Hkh Qly c<+okj vof/k ds nkSjku ty ncko de 
gksrk gS vkSj blls Qly mit esa lq/kkj dks cy feyrk gSA iyokj ds dkj.k dhVksa vkSj uk’khthoksa dk izdksi Hkh de FkkA Jh nslkbZ 
ds iM+kslh fdlkuksa us Hkh esMksa ij ikWyhfFku iyokj dk mi;ksx djrs gq, rjcwt mxkus dh bl uoksUes”kh fof/k dks viuk;k vkSj viuh 
vk; dks c<+k;kA ckjkuh {ks=ksa esa O;kid mit laHkkouk gksrh gS ftldk lnqi;ksx uoksUes”kh ikWyhfFku iyokj vFkok efYpax dk bLrseky 
djds fd;k tk ldrk gS vkSj blls mRikn dh xq.koRrk Hkh vPNh ikbZ xbZA Jh nslkbZ ds xkao esa iyokj dh bl fof/k dks yxHkx 100 
fdlku viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
Jh ikylqys nslkbZ us vius [ksrksa ls 35 Vu rjcwt@gs- Qy dh mit izkIr dhA Lo% LFkkus  ueh laj{k.k ds fy, iyokj dk mi;ksx 
djus ls Hkh dgha vf/kd Qy mit ntZ dh xbZA Jh nslkbZ us esMksa ij lh/kh cqokbZ djus vkSj Vs<+h&es<+h vFkok vkM+h&frjNh jhfr esa 
jksikbZ djus okyh ikjEifjd fof/k ls rjcwt dh [ksrh djus dh rqyuk esa bl uoksUes"ku fof/k dk iz;ksx djds mYys[kuh; :i ls viuh 
vkenuh dks c<+k;kA Jh nslkbZ dks ikjEifjd fof/k ds eqdkcys ikWyhfFku iyokj dk mi;ksx djrs gq, rjcwt dh [ksrh ls :i;s 39]900@& 
dk vfrfjDr ‘kq) ykHk Hkh gkfly gqvkA
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xUus dh dVkbZ ds mijkUr fdlku xUus ds vif’k”V dks tyk 
nsrs gSaA blls tgka ,d vksj ok;q iznw”k.k gksrk gS ogha nwljh vksj 
xzhugkml xSlksa dk mRltZu Hkh gksrk gS tks fd i;kZoj.k ds fy, 
,d fpUrk dk fo”k; gSA Jh jathr flag ,d xUuk fdlku gSa vkSj 
mUgksaus xUuk Qly dh dVkbZ djds mlds vif’k”V dks tykus 
dh ctk; mls iyokj ds :i esa bLrseky djus ds fy, cpkdj 
j[kkA bUgksaus ik;k fd tc vizSy ls e/; twu rd rkieku 46 
fMxzh lsfYl;l rd igqap tkrk gS] rc iyokj dk mi;ksx djus 
ij flapkbZ dh vkorhZ esa 6&7 ckj dh deh vkbZA Qly dh dVkbZ 
ds ckn xUus dh iyokj dk mi;ksx djus ij iz;ksx fd, tkus 
okys ikuh dh ek=k esa deh vkbZ vkSj blls tgka ueh cuh jgh 
ogha nwljh vksj [kjirokjksa dk izdksi Hkh de gqvkA

uoksUes”k	 %	 xUus esa iyokj dh enn ls ueh dk laj{k.k 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh jathr flag  

vk;q	 % 43  o”kZ 

Qksu	 % 09125079922

f’k{kk	 % ch-,-] ,y-,y-ch-  

irk	 %	 Lekbyiqj] csxexat ¼iksLV½] csylkj ¼CykWd½] ftyk %  
xks.Mk & 271402] mRrj izns’k   

d`f”k Hkwfe 	 %	 flafpr % 6-2 gsDVs;j 

i’kq/ku	 %	 8 xk; ,oa 3 HkSal   

d`f”k vuqHko	%	 20 o”kZ  

lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % izxfr’khy fdlku  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ;w-,u- flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 						    
                       	 xksikyxzke] ihvks nqjxksuok] ftyk xks.Mk&271 125  Qksu % 05262-290315. 
		  drikvkgonda@gmail.com; Unsingh7777@gmail.com;http://gonda.kvk4.in/

izHkko 
;g fof/k Lo% LFkkus  laj{k.k ds fy, Hkh ykHknk;d ikbZ xbZA xkao ds vf/kdka’k [ksrh {ks=Qy esa xUuk [ksrh dh tkrh gS vkSj xUuk vif’k”V 
dks tyk fn;k tkrk gSA Jh jathr flag }kjk dh xbZ igy ds ckn] vU; fdlku Hkh muls lger gq, vkSj mUgksaus xUuk Qly dh dVkbZ 
ds ckn Qly vif’k”V dks vius ikl gh j[kkA yxHkx 72 izfr’kr fdlkuksa us Qly vif’k”V dks tykuk can dj fn;k vkSj iyokj 
dh jhfr dks viukus yxsA iyokj rduhd viukus ds ckn] flapkbZ dh la[;k esa deh vkbZA yxHkx 200 fdlkuksa us xUuk Qly esa  
Jh jathr flag dh iyokj dh uoksUes”kh fof/k dks viuk;k gSA xUus ds dwMs&djdV dk iyokj ds :i esa bLrseky djus ls e`nk LokLF; 
dks lq/kkjus esa enn feyh gS ftlls e`nk esa dsapqvksa dh la[;k esa c<+ksrjh dks ns[kk tk ldrk gSA bl uoksUes”k dks isMh xUuk dh [ksrh esa 
fcuk fdlh uqdlku ds lkFk viuk;k tk ldrk gSA 

vkfFkZd ykHk 
iyokj djds Jh jathr flag us 71 Vu@gs- dh mPprj mit gkfly dh tcfd blls igys xUuk vif’k”V ds fcuk iyokj okyh jhfr 
esa 63-5 Vu@gs- dh mit gh gkfly gksrh Fkh vkSj bl rjg ls bUgksaus bl uoksUes”kh fof/k dk iz;ksx djds 7-5 Vu@gs- dh vfrfjDr 
mit gkfly dhA xUuk Qly esa fcuk iyokj jhfr dh rqyuk esa iyokj fof/k ds rgr :i;s 26]250@& izfr gsDVs;j dk vfrfjDr 
‘kq) ykHk ik;k x;kA 
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Jh y[ku flag ;kno us vius [ksr rkykc esa] ikWyh cSx pSd 
¼:dkoVh½ cka/k esa o”kkZty lap;u vFkok jsuokVj gkosZfLVax dks 
viuk;k vkSj pSd cka/k esa lq/kkj fd;k A bUgksaus bdV~Bk fd, x, 
o”kkZ ds ikuh dk bLrseky [kjhQ Qlyksa dh  egRoiw.kZ Qly 
c<+okj ¼Økafrd voLFkk½ vof/k esa vkSj jch Qlyksa dh cqokbZ iwoZ 
flapkbZ ds #i esa fd;k A 

Jh y[ku flag ;kno }kjk cksbZ xbZa Qlysa tyok;q fHkUurk 
¼fo’ks”kdj o”kkZ½ ds dkj.k dke;kc ugha gks jgh FkhA bUgksaus vius  
[ksr ds fudV cgus okys ,d ukys ij ikWyhcSx dk pSd cka/k 
cuk;k vkSj vius [ksr  ds fudV cus pSd cka/k dh ejEer dhA bu 
lajpukvksa esa tek ikuh dk bLrseky bUgksaus Qly dh egRoiw.kZ 
c<+okj vof/k ¼Økafrd voLFkk½ ds nkSjku [kjhQ Qlyksa esa flapkbZ 

uoksUes”k	 %	 Lo% LFkkus ,oa cfg% LFkkus  ty lap;u  
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh y[ku flag ;kno 
vk;q	 % 52 o”kZ 
Qksu	 % ...............
f’k{kk	 % 10oha ikl  
irk	 % [kjkx] nfr;k ¼CykWd ,oa ftyk½]  

		    	  e/; izns’k     
d`f”ktksr		  %	 ckjkuh % 18 gsDVs;j( flafpr % 7 gsDVs;j 
i’kq/ku			  %	 2 xk;    
d`f”k vuqHko	 %	 40 o”kZ 
lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku 
ifj”kn }kjk tyok;q LekVZ fdlku iqjLdkj  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-ds-,l- rksej] dk;ZØe leUo;d 

		  ,pvkbZth 4] U;w gkmflax cksMZ dkyksuh] >kalh jksM] nfr;k

		  Qksu % 07522-235150; kvkdatia@gmail.com

ds fy, fd;k vkSj lkFk gh jch Qlyksa esa cqokbZ ls igys flapkbZ djds [ksrh ds rgr {ks=Qy dks c<+kus ds fy, fd;kA 

izHkko 

bl izkS|ksfxdh dks viukus ls igys dh rqyuk esa jch rFkk [kjhQ Qlyksa dk dgha vf/kd mRiknu gkfly fd;k x;kA dqN vU; fdlkuksa 
us Hkh ty lap;u dh bu lajpukvksa dk ykHk mBk;kA mUgksaus Hkh lCth mRiknu dks c<+kus esa lafpr ty dk mi;ksx fd;kA Jh y[ku 
flag ;kno }kjk viukbZ xbZ rduhd ds ykHkksa dks ns[kdj vU; fdlkuksa us Hkh vius [ksr ds fudV ikWyhcSx pSd cka/k cuk, ftlls 35 
gsDVs;j ls Hkh vf/kd [ksrh {ks=Qy dks ykHk igqapkA 

vkfFkZd ykHk 

ikWyh cSx pSd cka/k vkSj ejEer fd, x, pSd cka/k dh enn ls Jh ;kno us Øe’k% 9850 ,oa 8781 ?ku ehVj ikuh ,df=r fd;k vkSj 
mldk mi;ksx lks;kchu] mM+n] xsgwa] ljlksa dh [ksrh esa flapkbZ ds fy, fd;k rFkk Øe’k% 1275] 740] 4225 rFkk 1325 fdxzk-@gs- dh mit 
gkfly dhA Jh ;kno us bl uoksUes”kh rduhd dh enn ls izfr gsDVs;j Øe’k% :i;s 12]500@&] :i;s 7525@&] :i;s 19425@& 
rFkk :i;s 17]250@& dk ‘kq) ykHk dek;kA 
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egkjk”Vª ds jRukfxjh ftys esa dh tkus okyh ikjEifjd [ksrh&ckM+h 
esa ty /kkjkvksa rFkk fufeZr dqavksa@cksjosy tSls flapkbZ ds miyC/k 
izkd`frd lk/kuksa ds lkFk pkoy] jkxh rFkk yksfc;k vkfn dh [ksrh 
djuk ‘kkfey gSA Jh fot; lkoar ,d ,sls izxfr’khy fdlku gSa 
ftUgksaus vius [ksrksa esa gYnh ¼fdLe lsye½ dh [ksrh djuk izkjaHk 
fd;kA ckn esa bUgksaus vnjd dh [ksrh djus dk fu.kZ; fd;k vkSj 
ty dh lhfer miyC/krk dks ns[krs gq, cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ 
iz.kkyh LFkkfir dhA Jh lkoar us VSªDVj dh enn ls [ksr dks rS;kj 
fd;k vkSj 120 lseh- dk Qklyk cuk;s j[krs gq, esM rFkk [kkaps 
cuk,A ,d gsDVs;j {ks= esa dqy 10 Vu xkscj dh [kkn dk bLrseky 
fd;k x;kA bUgksaus feV+Vh esa vk/kkjh; [kqjkd ds :i esa ,d Vu 
uhe dh [kyh vkSj 200 fdxzk- lqQyk ¼izkd`frd tSfod moZjd½ 
dk iz;ksx fd;kA fdLe ekfge  dh 1200 fdxzk- cht lkexzh dk 
mi;ksx djrs gq, 25 lseh- ds Qklys ij vnjd dh jksikbZ dh xbZA 
vnjd Qly dh mfpr c<+okj ds fy, jksikbZ ds 30 fnuksa vkSj 60 

uke	 % Jh fot; HkkLdj lkoar   

vk;q	 % 61 o”kZ 

Qksu	 % 09225696956

f’k{kk	 % dyk esa fMIyksek /kkjd   

irk	 %	 ik:ys] jktkiqj ¼CykWd½] jRukfxjh ¼fryk½] egkjk”Vª     

d`f”ktksr   	%	 ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 1-5 gsDVs;j  

i’kq/ku		 %	 8 xk;  o 3 HkSal   

d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ   

lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % d`f”k Hkw”k.k iqjLdkj ¼CykWd 
Lrj½   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fo’kky lkoar] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz

		  ihvks % fn;ks/ks] yUtk] jRukfxjh  Qksu % 02358-280233, 280238 
		  kvkratnagiri@gmail.com;  http://www.kvkratnagiri.org/

fnuksa ckn yxHkx 25 fdxzk- ;wfj;k dk bLrseky fd;k x;kA dksad.k {ks= ds mPp Hkwfe {ks=ksa esa jkxh ,d izeq[k Qly gS vkSj csekSleh o”kkZ] 
lw[ks dh fLFkfr] rst gokvksa vkfn tSlh izfrdwy ekSle ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k Qlyksa dh mit ij xaHkhj :i ls izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
fMªi flapkbZ ds lkFk vnjd tSlh Qly dh [ksrh djuk fdlkuksa ds fy, ,d csgrj fodYi fl) gqvk A vnjd dh Qly vfuf’pr 
o”kkZ ifjfLFkfr;ksa esa Hkh cuh jg ldrh gSA 

izHkko 
Jh fot; HkkLdj lkoar us flapkbZ lqfo/kkvksa esa lq/kkj djrs gq, rFkk fMªi flapkbZ dks viukdj pkoy] jkxh rFkk yksfc;k tSlh ikjEifjd 
Qlyksa ds LFkku ij vnjd dh [ksrh dks viuk;kA fMªi flapkbZ dk mi;ksx djds vnjd Qly dh [ksrh djuk dgha vf/kd ykHkdkjh 
vkSj O;kogkfjd gSA pkoy tSlh ikjEifjd Qlyksa dh rqyuk esa vnjd dh Qly esa ikuh dh de vko’;drk gksrh gSA lkFk gh blls 
jkxh tSlh fu;fer [kjhQ Qly dh rqyuk esa yxHkx nksxquh vk; Hkh feyrh gSA mfpr cktkjhdj.k@foi.ku izfØ;k ds lkFk vnjd dh 
[ksrh ls vk; mRiUu djus ds vR;f/kd volj gSa vkSj vusd fdlku vc buds ekxZn’kZu esa [ksrh dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
bUgksaus 11]000 fdxzk-@gs- dk mRiknu gkfly fd;k vkSj mls izfr fØxzk- :i;s 42@& dh vkSlr nj ij cspkA cht lkexzh] fMªi flapkbZ 
iz.kkyh vkSj vU; enksa ij gksus okyk [kpZ yxHkx :i;s 2-12 yk[k Fkk tcfd bUgksaus ,d o”kZ esa vnjd dh [ksrh djds yxHkx :i;s 2-5 
yk[k dk ‘kq) ykHk dek;kA 

uoksUes”k	 %	 cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh ds lkFk ubZ Qly & vnjd  dh ‘kq:vkr  
/;ku dsafnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	 e`nk ,oa ty laj{k.k
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cht dh cqokbZ ds rqjar ckn vFkok 3&4 fnu ckn iyokj ds :i 
esa ty dqaHkh dk 20 Vu@gs- dh nj ls iz;ksx fd;k x;kA bls 
Qly dh nks drkjksa ds chp QSyk;k x;kA bl {ks= esa i;kZIr 
ek=k esa tyh; [kjirokj] ty dqaHkh gksrh gS] blfy,] iyokj 
lkexzh ds :i esa bldk bLrseky djus dh Hkjiwj laHkkouk gSA 
bl izdkj dh jhfr LFkkuh; fdlkuksa ds fy, vkfFkZd :i ls Hkh 
O;kogkfjd gSA 

izHkko 

lw[ks dh xaHkhjrk dh fLFkfr ds vuqlkj vkyw dh Qly esa 
vuqekfur mit deh 10 ls 70 izfr’kr rd gksrh gSA lrgh 

uoksUes”k	 %	 vkyw esa ty dqaHkh  ds lkFk iyokj 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh fcUns’k okjh e.My 

vk;q	 % 30 o”kZ 

Qksu	 % 7250237754

f’k{kk	 % 9oha ikl  

irk	 % lnkuUniqj] fc’kuiqj ¼CykWd½] lqikSy  
			     ¼ftyk½] fcgkj      

d`f”ktksr		  %	 flafpr % 3-5 gsDVs;j  

i’kq/ku			  %	 4 xk; ,oa 2 ekyokgh i’kq     

d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW-,l-ds- pkS/kjh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 	

		  ftyk d`f”k QkeZ] jk?kksiqj QkeZ] lqikSy & 852 111  Qksu % 06471-250989
		  kvksupaul@yahoo.co.in; supaulkvk@gmail.com; http://www.supaulkvk.org

iyokj djuk lokZf/kd fdQk;rh mik;ksa esa ls ,d gS ftlls tgka ,d vksj e`nk dh moZjrk c<+rh gS ogha nwljh vksj blls Qly 
mRikndrk esa Hkh lq/kkj vkrk gSA iyokj fcNkus dh bl uoksUes”kh rduhd ls vkyw dh Qly esa e`nk ueh dks cpk;s j[kus esa enn 
fey ldrh gS vkSj lkFk gh ‘khr ls gksus okys uqdlku ls Hkh Qly dks cpk;k tk ldrk gSA lkFk gh ;g fof/k fcgkj esa izkd`frd 
:i ls miyC/k fudVorhZ rkykcksa vFkok ufn;ksa esa ekStwn ty dqaHkh dk mi;ksx djus esa Hkh ennxkj gSA Jh fcUns’k okjh e.My us 
dgk fd vkyw dh Qly esa ty dqaHkh dk ckj ckj iz;ksx djus ls e`nk dh xq.koRrk Hkh c<+hA ;s [kjirokj [ksr Lrj ij gh rsth 
ls vi?kfVr gks tkrs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh fcUns’k okjh e.My us vkyw dh Qly esa ty dqaHkh dk iyokj ds :i esa iz;ksx djds 30 Vu@gs- dh mit ntZ dh tcfd 
bldh rqyuk esa fcuk iyokj fcNk;s dsoy 20-4 Vu@gs- dh mit gh izkIr dh xbZ FkhA vkyw dh Qly esa ty dqaHkh dh iyokj 
fcNkus vkSj fcuk fdlh iyokj ds rgr Øe’k% :i;s 1]10]000@& rFkk :i;s 45]000@& dk ‘kq) ykHk dek;k x;kA  ;g jhfr 
vR;f/kd i;kZoj.k vuqdwy gS vkSj blls ty /kkjkvksa esa Hkh u;kiu vkrk gSA e`nk tSfod dkcZu esa lq/kkj ykus gsrq tSfod lkexzh ds 
lkFk iyokj djuk ennxkj gksrk gS ftlls ty /kkj.k djus dh {kerk vkSj e`nk dh xq.koRrk esa lq/kkj vkrk gSA 
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fdlku le; ls cqokbZ dj ldrs gSa D;ksafd jsr dh fcNh ijr 
vFkok iyokj] feV~Vh ls cgus okys ikuh dks jksdrh gS vkSj blls          
vf/kdre e`nk lrg ty Hksnrk ¼fuLianu½ vFkok bufQYVªs’ku  c<+rk 
gS ifj.kkeLo#i e`nk dh ueh yacs le; rd cuh jgrh gSA Hkwfe 
ij yxHkx 5 & 6 bap eksVh jsr dh ijr dks QSyk;k tkrk gS rFkk 
blls e`nk ueh dk ok”ihdj.k :drk gSA fcuk jsr ds iyokj okyh 
e`nk esa ,slk ugha gksxk vkSj blds dkj.k tM+ {ks= dks fHkxksus vFkok 
xhyk djus esa 2 ls 3 o”kkZ yxrh gSa vkSj mlds ckn gh cqokbZ djuk 
laHko gksrk gSA bl fof/k ls gYdh ckSNkj esa Hkh cqokbZ djuk laHko gks 
ldrk gS D;ksafd jsr dh ijr vFkok iyokj rduhd ls e`nk esa ty 
dks cuk;s j[kus vkSj ok”ihdj.k dks jksdus esa enn feyrh gSA jsr 
dh iyokj rduhd ls Qly dks ,dleku :i ls [kM+s gksus vkSj 
,dleku :i ls dVkbZ djus esa Hkh enn feyrh gS ftlls etnwjh 
dh ykxr vkSj le; nksuksa dh cpr gksrh gSA dukZVd dh ‘kq”d 
tyok;q esa e`nk vkSj ty laj{k.k ds fy, ikjEifjd d`f”k jhfr dk 

uoksUes”k	 % 	e`nk esa ueh laj{k.k ds fy, jsr dh iyokj 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh lqjs’k psUukyh    

vk;q	 % 53 o”kZ 

Qksu	 % 09449018799

f’k{kk	 % 10oha ikl

irk	 % gYyhxqMh] eqUnkjkxh ¼rkyqdk½] xMkx ¼ftyk½] 
dukZVd     

d`f”ktksr  	 %	 ckjkuh  % 8 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	 2 cSy ,oa 2 HkSal    
d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ   
d`f”k vuqHko	%	 30 o”kZ 
lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % xzke iapk;r dk iwoZ lnL; 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,y-th- fgjsxkSnj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz

	  	 gydksVh] xMkx & 582 205  Qksu % 89606/289325/ 289068372-29
		  nhbhandi@gmail.com; kvkhulkoti@gmail.com; http://khpkvk.org/

mi;ksx djus dh t:jr gS ftlesa jsr iyokj dk mi;ksx djuk Hkh ‘kkfey gSA vuqla/kku ifj.kkeksa esa Hkh laj{k.k jhfr ds rkSj ij jsr iyokj 
dh izHkko’khyrk dh iqf”V dh xbZ gS] ysfdu ;g egaxh Hkh gSA Jh lqjs’k psUukyh us ckjkuh ikjLFkfrdh] tgka o”kkZ de gksrh gS vkSj mldk 
forj.k Hkh vleku jgrk gS] ds rgr lQy Qly ds fy, o”kkZty dks ,df=r djus vkSj mldk laj{k.k djus ds fy, lw[kk izca/ku mik; 
ds rkSj ij jsr iyokj dk mi;ksx fd;k A bUgksaus izfr gsDVs;j 500 Vu eksVs jsr dks 6 bap dh ijr rd ,dleku :i ls QSyk fn;k vkSj 
mFkyh tksM+ okyh Qlyksa dks vktek;kA blesa mFkyh tM+ okyh Qlyksa ;Fkk ewax] jch Tokj] ewaxQyh vkSj pus dks lQyrkiwoZd mxk;k x;kA 

izHkko 
jsr dh iyokj fcNkuk ,d uoksUes”kh fdLe dh iyokj fof/k gS ftls xMkx ftys ds iwohZ Hkkx tgka cgqr de o”kkZ gksrh gS vkSj e`nk ty 
vizos’; gS] esa fdlkuksa }kjk O;kid iSekus ij viuk;k x;k gSA bl fof/k dks vklikl ds xkaoksa ;Fkk gYyhxqMh] yDdqUMh] bdykliqj] osadViqj] 
foVkykiqj] esoUMh] cjknqj vkSj isBkyqj esa yxHkx 1000 gsDVs;j d`f"k {ks=Qy esa viuk;k x;k gSA blesa HksM+ ds ehxa.kh [kkn dk izHkkoh iz;ksx 
djuk laHko gksrk gS D;ksafd blesa ikuh dk cgko ugha ik;k tkrk vkSj eksVs jsr ds nkuksa ds chp [ksr esa iz;ksx fd;k x;k HksM+ dk [kkn cuk 
jgrk gS vkSj o”kkZ dh izR;sd Qqgkj ds lkFk vius iks”kd rRoksa dks e`nk esa NksM+rk jgrk gSA jsr dh iyokj izkS|ksfxdh dks dkyh e`nk okys {ks= 
esa viuk;k tk ldrk gS tgka de o”kkZ gksrh gS vkSj eksVs jsr dh miyC/krk fdlkuksa ds [ksrksa ds vklikl gh ekulwuh ty /kkjkvksa esa gksrh gSA

vkfFkZd ykHk 
dqy feykdj] bl fof/k dks viukus ls ewax] jch Tokj] ewaxQyh vkSj puk Qly dh mit esa 20 ls 25 izfr’kr dh o`f) ikbZ xbZA 
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Jh dqynhi flag ijekj ,d uoksUes”kh fdlku gSa ftUgksaus eDdk vkSj 
xsgwa tSlh ijEijkxr Qlyksa ds LFkku ij lfCt;ksa dh [ksrh djuk 
izkjaHk fd;kA lfCt;ksa fo’ks”kdj [khjkoxhZ; ,oa xksHkh oxhZ; lfCt;ksa 
ds lkFk Qly fofo/khdj.k djds vkSj lkFk gh [ksrh dh esM ,oa 
[kkapk rduhd dks viukdj vkSj ck;ksekl iyokj ¼Qlyko'ks"k½ 
djds bUgksaus lCth dh [ksrh ls vfrfjDr vkenuh vftZr djus esa 
lQyrk ikbZA bUgksaus vius 0-4 gsDVs;j ds [ksr esa o”kkZ ty dks 
,df=r fd;k vkSj mldk mi;ksx fd;kA lkFk gh bUgksaus N% ekg 
ds vUrjky ij nks ckj esa 8&10 fDoaVy@0-08 gsDVs;j dh nj ls  
dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ dk mi;ksx fd;kA Jh ijekj vklikl 
ds bykdksa ds vius vU; lkFkh fdlkuksa tks fd jlk;fud moZjdksa 
dk Hkkjh ek=k esa mi;ksx djrs gSa] dh rqyuk esa vfrfjDr vk; 
vkSj xq.koRrkiw.kZ mRikn gkfly dj jgs gSaA bUgksaus canxksHkh vkSj 
QwyxksHkh dh jksikbZ 45 lseh- x 30 lseh- dk Qklyk j[krs gq, dhA 

uoksUes”k	 %	 o”kkZ ty dks bdV~Bk djds fofo/khd`r Qly mRiknu 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh dqynhi flag ijekj  
vk;q	 % 68 o”kZ 
Qksu	 % 9736631024
f’k{kk	 % 10oha ikl    
irk	 % eku] ihvks tykjh] unkSu ¼rkyqdk½]  

			     gehjiqj ¼ftyk½] fgekpy izns’k      
d`f”ktksr		  %	 ckjkuh % 0-2 gsDVs;j (  flafpr % 0-4 gsDVs;j   
i’kq/ku			  %	 2 HkSal 
d`f”k vuqHko	 %	 35 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % gehjiqj] fgekpy izns’k 
esa ohlh,evkjlh & fuØk lfefr ds lnL; 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- iznhi] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  gehjiqj ,V ckjk & 177 044] Qksu % 01972 & 238130
		  singhanandsi@yahoo.co.in;  http://www.hillagric.ac.in/ 
		  extension/dee-extra/ KrishiVigyanKendras/kvk_bara/index.htm

djsyk rFkk ykSdh dh jksikbZ drkjksa vFkok iafDr;ksa esa 3-0 ehVj dk Qklyk j[kdj vkSj [kkapksa esa ikS/ks ls ikS/ks ds chp 1-0 ehVj dh nwjh cukrs 
gq, dh xbZA [khjk dh jksikbZ esM vkSj [kkapk iz.kkyh ds rgr [kkapksa esa 2 ehVj x 75 lseh- dk Qklyk cukdj dh xbZA xehZ ds ekSle esa 
vkSj o”kkZ ds ekSle esa fHk.Mh chtksa dh cqokbZ Øe’k # 45x20 lseh- vkSj 60x30 lseh- dk Qklyk cukrs gq, dh xbZA Qy eD[kh dks idM+us 
ds fy, fQjksekWu VªSi **ikye VªSi** dks 25 VªSi@ gsDVs;j dh nj ij yxk;k x;k vkSj izR;sd 45 fnuksa ds  vUrjky ij mls Hkjk x;kA 

izHkko 
vius uoksUes”k ls igys Jh dqynhi flag ijekj vius 0-4 gsDVs;j ds [ksr esa dsoy eDdk vkSj xsgwa tSlh ikjEifjd Qlyksa dh [ksrh 
djrs FksA [ksr esa o”kZHkj flapkbZ esM ,oa [kkapk fof/k ds ek/;e ls xq:Rokd”kZ.k vFkok xzSfoVh dk mi;ksx djds dh xbZA lCth Qly 
ds vif’k”V dk mi;ksx dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ dk iz;ksx djus ls bUgsa 
vius [ksr esa moZjrk] e`nk ok;q lapj.k dks c<+kus vkSj lkFk gh ueh dks cuk;s j[kus esa enn feyh gSA Jh ijekj vius 0-4 gsDVs;j [ksr 
ls izfr o”kZ lfCt;ksa dh [ksrh ls :i;s 2-5 yk[k ls Hkh vf/kd dh vkenuh dek jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
[kjhQ ekSle ds nkSjku Jh dqynhi flag ijekj us [khjk ¼uke/kkjh ,Q&1½] djsyk ¼veu½] ykSdh vFkok f?k;k ¼’kkjnk½] rFkk fHk.Mh ¼rqylh½ 
dh [ksrh dh vkSj Øe’k% 175] 200] 250 vkSj 140 fDoaVy@gsDVs;j dh mit rFkk Øe’k% :i;s 135000@&] :i;s 110000@&] :i;s 
115000@& rFkk 105000@& dk ‘kq) ykHk dek;kA blh izdkj] jch ekSle ds nkSjku bUgksaus QwyxksHkh ¼,Q&1] 626½  rFkk canxksHkh 
¼peu½ dh [ksrh ls Øe’k% 240 ,oa 230 fDoaVy@gsDVs;j dh mit gkfly dh vkSj Øe’k% :i;s 78000@& ,oa :i;s 50000@& dkj 
‘kq) ykHk vftZr fd;kA 
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pus dh [ksrh jch ekSle esa dh tkrh gSA tgka pus dh nslh fdLe 
dh ifjiDork vof/k 95 ls 105 fnu gksrh gS ogha dkcqyh pus dh 
Qly idus esa 100 ls 110 fnu dk le; ysrh gSA ikjEifjd rkSj 
ij] iq.ks ftys ds xkao tyxkao dsih esa pus dh cqokbZ likV D;kjh 
esa vkSj chtksa dks fc[ksjdj dh tkrh gSA Jh Hkkjr f’kokth okcys 
us ekulwuh esa nsjh dks ns[krs gq, vkSj e`nk esa ueh dh deh dks 
eglwl djrs gq, pus dh [ksrh ds fy, esM ,oa [kkapk fof/k dks 
vktek;kA Jh okcys us cqokbZ ds fy, cgqQly ¼eYVh ØkWi½ fjtj 
¼esM+ cukus dh e'khu½ dk bLrseky fd;kA pus dh Qly esa yacs 
le; rd lw[kk cus jgus ds nkSjku ueh dk ncko eglwl fd;k 
tkrk gS vkSj lkFk gh dyh cuus dh voLFkk esa varLFk ueh ncko 

uoksUes”k	 %	esM+ ,oa [kkapk fof/k esa cgq Qly fjtj ¼esM+ cukus dh e'khu½ }kjk pus dh cqokbZ  
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	e`nk ,oa ty laj{k.k

uke	 % Jh Hkjr f’kokth okcys     

vk;q	 % 58 o”kZ 

Qksu	 % 09766715766

f’k{kk	 % 10oha ikl     
irk	 % tyxkao dsih] ckjkerh ¼rkyqdk½] iq.ks ¼ftyk½] 

egkjk”Vª 
d`f”ktksr	 %	ckjkuh % 2-5 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	5 xkstkrh; i’kq] 3 nq/kk: xk; ,oa 3 uotkr	

cNM+s & cNfM+;ka     
d`f”k vuqHko	%	40 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- lS;n ‘kkfdj vyh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ‘kkjnkuxj] ekysxkao dkWyksuh] ckjkerh] iq.ks & 413115
		  Qksu % 02112 & 255207  kvkbmt@yahoo.com
		  jadhav_9616@yahoo.co.in;  http://www.kvkbaramati.com/

ns[kus dks feyrk gSA esM vkSj [kkapk fof/k ls u dsoy ueh dks cpk;s j[kus dh lqfo/kk feyrh gS oju~ blls dkyh feV~Vh esa vfrfjDr 
ikuh dk fudkl Hkh gksrk gSA cgqQly ¼eYVh ØkWi½ fjtj ¼esM+ cukus dh e'khu½ ¼45 x15 lseh-½ dk mi;ksx djrs gq, pus dh Qly 
esa esM vkSj [kkapk fof/k dk iz;ksx djus ds ifj.kkeLo:i ikjEifjd cqokbZ ¼10-0 fDoaVy@gs-½ dh rqyuk esa 25-6 izfr’kr dh mit o`f) 
ds lkFk 12-5 fDoaVy@gs- dh vkSlr mit izkIr dh xbZA 

izHkko 
Jh okcys dh puk cqokbZ dh uoksUes”kh fof/k dks muds xkao esa vusd fdlkuksa }kjk viuk;k x;kA pus dh [ksrh ds fy, fctkbZ iwoZ [ksr 
dks <+ax ls rS;kj djus dh t:jr gksrh gS vkSj [ksr [kjirokj eqDr gksuk vfuok;Z gSA [kjhQ Qlyksa dh dVkbZ ds ckn] [ksr dks gy 
vFkok dYVhosVj ¼xks:½ vFkok VªSDVj ls pyus okys dYVhosVj dh enn ls rS;kj fd;k x;k rkfd feV~Vh dh Åijh lrg [kjirokjksa ls 
eqDr gks lds vkSj mlh le; e`nk esa cuh gqbZ ueh dk Qly mi;ksx ds fy, dkQh gn rd laj{k.k fd;k tk ldsA cgqQly ¼eYVh 
ØkWi½ fjtj ¼esM+ cukus dh e'khu½ dh enn ls cqokbZ djus ds ifj.kkeLo:i [kjirokj laØe.k] vumi;qDr e`nk ok;q lapj.k vkSj e`nk 
ueh vkfn leL;kvksa dk lkeuk fd;k tk ldkA  

vkfFkZd ykHk 
Jh okcys us cgqQly ¼eYVh ØkWi½ fjtj ¼esM+ cukus dh e'khu½ dh enn ls pus dh vf/kdre nkuk mit ¼12-5 fDoaVy@gs-½ vkSj 
:i;s 57]500@& dk ‘kq) ykHk dek;k ogha blds eqdkcys esa likV D;kjh vkSj fNrjko djds dh xbZ cht cqokbZ ds rgr nkuk 
mit ¼10-0 fDoaVy@gs-½ vkSj :i;s 45]700@& dk ‘kq) ykHk gh vftZr fd;k x;kA 
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pkoy dh feyksa ¼m|ksx'kkyk½ ls fudyus okyk pkoy dk fNydk 
,d ,slk miksRikn gS ftldk fd vEyrk dks lq/kkjus ds laca/k esa 
e`nk ij vuqdwy izHkko ns[kus dks feyrk gSA feV~Vh rS;kj djrs 
le; mlesa pkoy dk fNydk feykus ls e`nk dh moZjrk esa lq/kkj 
vkrk gSA lkFk gh blls e`nk dh lajpuk dks Hkh lq/kkjus esa enn 
feyrh gSA pkoy feyksa ls fudyus okys pkoy fNyds dks dgha   
vf/kd ilan fd;k tkrk gS D;ksafd ;g gkFk ls fudkys x, pkoy 
fNyds dh rqyuk esa tYnh gh vi?kfVr gks tkrk gSA iwoksZRrj {ks= 
esa pkoy dh [ksrh ,d gh tehu ij yxkrkj dh tkrh gS vkSj 
blds ifj.kkeLo:i  e`nk esa iks”kd rRoksa dh deh ns[kh tkrh gSA 
Jh bikvks /kku dh [ksrh ds fy, tehu rS;kj djrs le; mlesa 
¼tuojh ls vizSy½ 2 Vu@gsDVs;j dh nj ls pkoy ds fNydksa 

uoksUes”k	 %	 uoksUes”kh e`nk LokLFk izca/k 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 e`nk LokLF; izca/k 

uke	 %	Jh fotks[kks bikvks 
		   
vk;q	 % 49 o”kZ 
Qksu	 % 03865 & 281436
f’k{kk	 % 9oha ikl    

irk	 %	 fFkiqtq] fjgqck ¼CykWd½] QVlsjks ¼rkyqdk½] Qsd ¼ftyk½]  
ukxkyS.M     

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 2-0 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	 2 xk; ,oa 2 ekyokgh i’kq 
d`f”k vuqHko	%	 30 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-ds- flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ,uvkjlh,e ihvks] QVlsjks] ftyk %Qsd] ukxkyS.M&797 107 
		  Qksu% 03865&281436  rksingh3@gmail.com; http://kvkphek.nic.in/

dks feykrs gSaA fdlkuksa }kjk Hkh tSfod [ksrh dks vktek;k tk jgk gSA bl uoksUes”kh rduhd dks viukus ls i;kZoj.k ds vuqdwy vkSj 
fVdkÅ [ksrh dk ekxZ iz’kLr gqvk gSA 

izHkko 
tSlk fd fdlku xkscj dh [kkn dh de miyC/krk gksus ds dkj.k bldk mi;ksx ugha dj ikrs blfy, os pkoy ds fNyds dks e`nk 
esa feykrs gSa tks fd izpqjrk esa miyC/k jgrk gSA lkFk gh ;s fNydk e`nk dh vklkuh ls tqrkbZ djus vkSj dM+h vFkok dBksj lrg dks 
rksM+us esa Hkh ennxkj jgrk gSA ,d ckj /kku dh dVkbZ djus ds ckn ;Fkk uoEcj ds mijkUr gy pyk;k tkrk gS vkSj tehu rS;kj 
djrs le; ml ij pkoy ds fNyds dks QSyk;k tkrk gS vkSj  feV~Vh dks myV & iyV fd;k tkrk gS vkSj gy pykrs le; feV~Vh esa 
pkoy ds fNydksa dks mlesa feyk;k tkrk gSA blls e`nk ds ih,p eku esa vkSj mldh iks”kd rRo miyC/krk esa lq/kkj vkrk gSA vkerkSj 
ij] ukxkyS.M dh e`nk viuh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj ekSle ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vEyrk dh laosnu’khy gSA ih,p eku esa c<+ksrjh gksuk 
lokZf/kd t:jh gSA e`nk izfrfØ;k esa lq/kkj ykus vkSj e`nk dh xq.koRrk rFkk lkFk gh e`nk LokLF; dks c<+kus esa vU; mipkjksa dh rqyuk 
esa ;s mipkj ¼pkoy fNyds dks e`nk esa feykuk½ dgha vf/kd ykHknk;d gSA 

vkfFkZd ykHk 
/kku ds [ksrksa esa pkoy ds fNyds dks feykus ds mijkUr Jh bikvks us c<+h gqbZ e`nk moZjrk ds dkj.k 1-3 Vu@gs- dh vfrfjDr /kku 
mit gkfly dh vkSj pkoy fNyds dks ugha feykus okys mipkj dh rqyuk essa :i;s 13]000@& dk ‘kq) ykHk dek;kA bUgksaus /kku ds 
[ksrksa esa lq/kkj ykus ds fy, pkoy fNyds ds fy, cktkj dk l`tu Hkh fd;kA
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{ks= esa vfu;fer o”kkZ vkSj yxkrkj iM+us okys lw[ks ds dkj.k 
lks;kchu] cktjk rFkk pus tSlh ikjEifjd Qlyksa ls fVdkÅ 
mit vkSj i;kZIr vkenuh ugha fey ikrh FkhA blfy, fdlku 
vukj] lgtu rFkk ikWyhgkml ds rgr [ksrh djus dh vksj mUeq[k 
gq,A Jh Hkkmlkgsc fueZy us o”kZ 2013 ds nkSjku 0-6 gsDVs;j [ksrh 
{ks=Qy ij vukj ds ikS/ks yxk;sA bUgksaus ty dh flapkbZ dh 
O;oLFkk ds fy, [ksr rkykc cuk;kA fiNys rhu lkyksa ls vukj esa 
Qy vkus ds le; pkj ckj ,d eghus ds vUrjky ij izfr ikS/kk 
,d fyVj dh nj ls tSo & tSfod Lyjh ¼ysbZ@xkn½ dk iz;ksx 
dj jgs gSaA tSo &tSfod Lyjh ¼ysbZ@xkn½ esa 30 fdxzk- xk; dk 
xkscj] 15 fyVj xk; dk ew=] 1 fdxzk- xqM] 1 fdxzk- nky dk 

uoksUes”k	 %	tSo & tSfod Lyjh ¼ysbZ@xkn½ dk mi;ksx djds vukj esa e`nk lao/kZu 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	e`nk LokLF; izca/k 

uke	 % Jh Hkkmlkgsc paxnso fueZy     
vk;q	 % 45 o”kZ 
Qksu	 % 9657789707
f’k{kk	 % 5oha ikl       

irk	 %	 fueZy fiEijh] jkgr ¼CykWd½] vgenuxj ¼ftyk½]  
egkjk”Vª 

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 1-2 gsDVs;j ( flafpr % 1-6 gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	 2 xk; ,oa 2 cdjh      
d`f”k vuqHko	%	 20 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l-ch- iokj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  iSBu jksM] vkSjaxkckn & 431 005  Qksu % 0240 & 2376558] 
		  pckvkmau@rediffmail.com pckvkmau@gmail.com;  
		  http://vnmkvkvkaurangabad.org/

vkVk] ,d fdxzk- ,tksVkscSDVj] ih,lch] VªkbdksMekZ ] ihflyksekblht izR;sd] 200 fyVj ty esa feyk;k x;k vkSj bls 8 & 10 fnuksa rd 
fdf.or fd;k x;k A izkjaHk esa] Qynkj ikS/kksa esa tSfod [kknks dk iz;ksx fd;k x;k tSls i;kZIr ek=k esa vPNh rjg ls lM+k gqvk tSfod 
[kkn@dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½] gjh [kkn vkSj tSo moZjdA bu tSfod [kknksa dk mi;ksx e`nk dks iks”k.k nsus ds fy, fd;k x;k gSA 
vPNh rjg ls iksf”kr e`nk tks fd lw{e e`nk thok.kqvksa ls le`) gksrh gS] }kjk Qly dh iks”kd rRo t:jdksa dk /;ku j[kk tkrk gSA 

izHkko 

tSo&tSfod Lyjh ¼ysbZ@xkn½ dk iz;ksx djus ls tgka tM+ fodkl] iks”kd rRo xzg.krk vkSj e`nk ty /kkj.k djus dh c<+h gqbZ {kerk dks 
lq/kkjus esa enn feyh ogha nwljh vksj Eykuh jksx ¼foYV½ rFkk lw=d`fe;ksa ds izdksi esa Hkh deh ns[kus dks feyhA rqyukRed rkSj ij Lyjh 
¼ysbZ@xkn½ dk iz;ksx djus okys vukj ds ikS/kksa esa vaxekjh jksx ¼cSDVhfj;y CykbZV½ dk de izdksi ns[kus dks feykA lkFk gh Qly dh 
mit esa Hkh 10 izfr’kr rd c<+ksrjh gqbZA vukj] vgenuxj dh ,d eq[; udnh Qly gS vkSj bldh [ksrh 30]000 gsDVs;j ls Hkh vf/kd 
[ksrh {ks=Qy esa dh tkrh gSA bl uoksUes”kh fof/k dks 35 xkaoksa esa dqy 700 gsDVs;j [ksrh jdcs esa dqy 872 fdlkuksa }kjk viuk;k x;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh fueZy us 0-6 gsDVs;j [ksrh {ks=Qy ls vukj dh 12 Vu Qy mit gkfly dhA :i;s 60@& ds vkSlr fcØh ewY; ds lkFk bUgksaus 
izfr o”kZ :i;s 7-20 yk[k dh vkenuh vftZr dhA [ksrh dh dqy ykxr :i;s 3-30 yk[k Fkh ftlesa 2-2 dk ykHk % ykxr vuqikr FkkA 



18

cqjgw xkao ds Jh xksiky xksjs ,d lhekaar fdlku gSa ftuds ikl 

viuh 1-5 gsDVs;j ckjkuh Hkwfe gSA buds ifjokj ds N% lnL; iwjh 

rjg ls O;kolkf;d [ksrh esa ‘kkfey gSaA Jh xksjs o”kZHkj viuh 1-0 

gsDVs;j tehu ij lfCt;ksa dh [ksrh djrs gSaA Jh xksjs jch rFkk 

xzh”e ekSle esa vPNh vkenuh gkfly djus esa lQy jgsA ysfdu 

[kjhQ ekSle ds nkSjku ekulwu esa de o”kkZ gksus ds dkj.k ;s vPNh 

Qly ysus esa vlQy jgs vkSj ikuh dh deh ds dkj.k ikSn eqj>k 

xbZaA Jh xksjs us bl deh dks iwjk djus ds fy, LoLFk lfCt;ksa dh 

ikSn rS;kj djus ds bjkns ls viuh ulZjh izkjaHk dhA bUgksaus cM+h 

uoksUes”k	 %	 lCth dh ikSn rS;kj djus ds fy, IykfLVd diksa dk iz;ksx 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 izkd`frd lalk/ku izca/k 

uke	 %	Jh xksiky xksis  
vk;q	 % 51 o”kZ 

Qksu	 % 8901040357

f’k{kk	 % 10oha ikl      

irk	 %	 cqjgw] ?kk?kjk ¼CykWd½] xqeyk ¼ftyk½] >kj[k.M     

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 1-5 gsDVs;j 

i’kq/ku		 %	 3 xk; 

d`f”k vuqHko	 %	 30 o”kZ  

 vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k % 	MkW- lat; dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fodkl Hkkjrh] fc’kuiqj] xqeyk & 835 231 Qksu % 06523-278535  
		  (P).  kvkgumla@hotmail.com; kvk.gumla@gmail.com;  
		  pandeydrsanjay@ymail.com http://www.vikasbharti.net/

la[;k esa lfCt;ksa dh ikSn rS;kj dh rkfd [ksrh esa ikS/k la[;k dks cuk, j[kk tk ldsA leku vk;q okyh ikSn ds lkFk vUrjky dks iwjk 

djus ds fy, bUgksaus IykfLVd diksa esa rS;kj lfCt;kas dh ikSn dh jksikbZ dhA 

izHkko 

IykfLVd ds diksa esa ikSn rS;kj djus dk fopkj Jh xksjs ds fy, vkSj fudVorhZ xkaookyksa ds fy, ,d ojnku cu x;k tks fd lfCt;ksa 

dh O;kolkf;d [ksrh dk;Z esa ‘kkfey gSaA Jh xksjs us crk;k fd vf/kdka’k fdlku lfCt;ksa dh [ksrh mudh jhfr dk ikyu dj jgs gSaA 

Jh xksjs us IykfLVd ds diksa esa lfCt;ksa ds chtksa dks cks;k vkSj Hkkjh vFkok de o”kkZ ds dkj.k gksus okys visf{kr uqdlku ls cpus ds 

fy, fofHkUu rkjh[kksa ij mudh jksikbZ dhA 

vkfFkZd ykHk 

bl uoksUes”kh fopkj ls Jh xksiky xksjs tgka lCth Qlyksa esa b”Vre ikS/kk la[;k cuk;s j[kus esa lQy jgs ogha bugksaus o”kkZdky ds nkSjku 

izfr gsDVs;j :i;s 60]000@& ls :i;s 80]000@& dh vkenuh Hkh vftZr dhA mudh ;g dekbZ vFkok vkenuh vU; lkFkh fdlkuksa 

dh rqyuk esa mYys[kuh; :i ls dgha T;knk gSA gkykafd ikSn rS;kj djus esa Hkh dkQh ykxr yxrh gS ysfdu feyus okys vf/kd ykHk 

ls mldh HkjikbZ vklkuh ls gks tkrh gSA
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likV D;kjh ij ewaxQyh dh [ksrh djus okyh ikjEifjd jhfr 
ykHknk;d ugha gS D;ksafd de o”kkZ gksus okyh vof/k ds nkSjku 
o”kkZty dk laj{k.k djuk vkSj Hkkjh o”kkZ esa vfrfjDr ikuh dks 
ckgj fudkyuk laHko ugha gksrkA Jh vkj-ds- osadVkjkouIik tks fd 
,l- j?kqrkgYyh] fpDdkcYykiqjk ftys ds ,d lhekUr fdlku gSa] 
us mfRFkr D;kfj;ksa ¼mBh gqbZ D;kfj;ksa½ esa ewaxQyh dh [ksrh djuk 
izkjaHk fd;kA bl mBh gqbZ D;kjh okyh [ksrh jhfr esa] VSªDVj dh 
enn ls pkfyr eksYM cksMZ ¼,ech½ gy ds lkFk nks ckj tqrkbZ dh 
xbZ vkSj <+yku ds foifjr rhu ehVj pkSM+h mBh gqbZ D;kfj;ka cukbZ 
xbZa rFkk mBh gqbZ D;kfj;ksa ds chp 0-3 ehVj ds [kkaps cuk, x, 
ftuesa ikuh dks lajf{kr fd;k tk ldsaA ewaxQyh ds chtksa dks  30 

uoksUes”k	 %	mfRFkr D;kjh ¼mBh gqbZ D;kjh½ rduhd esa ewaxQyh dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	izkd`frd lalk/ku  izca/k 

uke	 % Jh vkj-ds- osadVjkouIik       

vk;q	 % 44 o”kZ 

Qksu	 % 9972745077

f’k{kk	 % 12oha ikl
irk	 %	 ,l- j?kqrkgYyh] eqUtukgYyh ¼gqcyh½] fpUrkef.k  

¼rkyqdk½] fpDdkcYykiqjk ¼ftyk½] dukZVd 

d`f”ktksr  	 %	 ckjkuh % 3  gsDVs;j( flafpr % 2 gsDVs;j    

i’kq/ku	 %	 2 xk;        

d`f”k vuqHko	 %	 15 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- eatwukFk xkSMk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  Hkkd`vuqai&d`f”k foKku dsUnz] fpUrkef.k] fpDdkcYykiqj ftyk] 
		  dukZVd] Qksu % 08154 & 290554  eksckby % 09449866930

lseh- x 15 lseh- dk Qklyk j[kdj cks;k x;k vkSj blesa 100 fdxzk-@gs- dh cht nj dk vuqikyu fd;k x;kA u=tu & QkWLQksjl 
& iksVkf'k;e ds lkekU; ek=k ds lkFk vk/kkjh; [kqjkd ds :i esa 10 fdxzk-@gs- ftad vkSj 5 fdxzk-@gs- cksjksu dk mi;ksx fd;k x;kA 
likV D;kjh okyh ekStwnk jhfr esa VªSDVj pkfyr eksYM cksMZ ¼,ech½ gy ds lkFk nks ckj tqrkbZ djus vkSj ckn esa leryhdj.k djus dh 
t:jr gksrh gS vkSj lkFk mBh gqbZ D;kjh fof/k dh rqyuk 10 fdxzk-@gs- dh vf/kd cht nj dk bLrseky djus dh t:jr gksrh gSA 
bUgksaus mBh gqbZ D;kjh rduhd esa dVkbZ djus] Qfy;ksa ds nkuk Hkjus vkSj cht >M+ ¼’ksfyax½ izfr’kr esa Hkh lq/kkj gqvkA 

izHkko 

bl rduhd esa mBh gqbZ D;kfj;ksa ds fy, e’khu ds mi;ksx dh lqfo/kk feyh ftlls tehu rS;kj djus esa 15 izfr’kr ykxr dh cpr 
gqbZ vkSj mit esa Hkh 15 & 20 izfr’kr dk lq/kkj vk;kA [kqyh gqbZ vFkok <+hyh e`nk esa o”kkZ ty dk dgha vf/kd vo’kks”k.k gqvk vkSj 
e`nk esa vklkuh ls cht fuekZ.k dk MaMk ¼isx½ Hksnu gqvkA vPNh rjg ls Qfy;ksa ds Hkjus ds ifj.kkeLo:i] cht >M+ izfr’kr esa Hkh lq/
kkj vk;k ftlds dkj.k ekStwnk ikjEifjd jhfr ¼likV D;kjh½ dh rqyuk esa mit esa nks fDoaVy rd dh c<+ksrjh ns[kus dks feyhA bl 
rduhd esa o”kkZ ty dk Lo% LFkkus laj{k.k djus dh lqfo/kk feyh vkSj [kkapksa }kjk Hkkjh o”kkZ ds nkSjku fudklh ds :i esa dk;Z fd;k x;kA 

vkfFkZd ykHk 

Jh vkj-ds- osadVjkouIik us likV D;kjh rduhd ds eqdkcys esa viuh uoksUes”kh mBh gqbZ D;kjh rduhd ls :i;s 12]000@& ds vfrfjDr 
ykHk ds lkFk 2 fDoaVy@gs- dh vfrfjDr mit gkfly dhA viuh vkenuh esa c<+ksrjh gksus ls buds fy, ewaxQyh Qly ds rgr [ksrh 
{ks= dk foLrkj djuk laHko gqvkA 
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e’k:e Qly dh rqMkbZ ds ckn NksM+ fn;k x;k fgLlk             
iks”kk/kkj ¼lClVªsV½] LisaV e’k:e lClVªsV dgykrk gS ftlds 
dkj.k iqu% [ksrh djuk xSj ykHkdkjh gks tkrk gSA e’k:e dh 
fdLe ij fuHkZj djrs gq, mRiUu e’k:e dh rqyuk esa LisaV 
e’k:e lClVªsV dh ek=k 3 ls 5 xq.kk gksrh gSA cVu e’k:e 
esa ;g ikap xq.kk] vks,LVj vkSj nwf/k;k e’k:e esa rhu xq.kk vkSj      
/kku iqvky e’k:e esa 3 ls 8 xq.kk gksrh gSA LisaV e’k:e lClVªsV 
dks iks”kf.kd n`f”V ls le`) ekuk tkrk gS D;ksafd blesa rktk Hkkj 
vk/kkj ij u=tu & QkWLQksjl & iksVkf'k;e ¼1-9 % 0-4 % 2-4 
izfr’kr½ ik;k tkrk gSA d`f”kjr efgyk }kjk ?kjsyw Lrj ij e’k:e 

uoksUes”k % dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ ds fy, e’k:e iks"kk/kkj ¼LisaV e'k#e lClVªsV½ dk nksckjk mi;ksx 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	izkd`frd lalk/ku  izca/k 

uke	 %	Jherh iwf.kZek nsoh  

vk;q	 % 38 o”kZ 

Qksu	 % -----------------------

f’k{kk	 % 5oha ikl      

irk	 %	 gsFk ,Msj] ?kk?kjk ¼CykWd½] xqeyk ¼ftyk½] >kj[k.M      

d`f”ktksr	 %	 ckjkuh % 1 gsDV;j  

i’kq/ku	 %	 2 xk; 

d`f”k vuqHko	%	 15 o”kZ  

 vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k % 	MkW- lat; dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
	  	 fodkl Hkkjrh] fc’kuiqj] xqeyk & 835 231 Qksu % 06523-278535(  
	  	 P). kvkgumla@hotmail.com; kvk.gumla@gmail.com; 
		  pandeydrsanjay@ymail.com http://www.vikasbharti.net/

dk mRiknu djuk >kj[kaM ds xqeyk ftys esa ,d izpfyr jhfr gSA e’k:e iks”kk/kkj dks u”V djus vkSj bUgsa bZa/ku ds fy, lq[kkus dh 
ctk; Jherh iwf.kZek nsoh us dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ mRiknu ds fy, i;kZIr ek=k esa miyC/k e’k:e iks”kk/kkj dk nksckjk ls mi;ksx 
djus dk fu.kZ; fd;kA blls dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ dh xq.koRrk Hkh c<+h vkSj vf/kd ykHk Hkh gkfly gqvkA 

izHkko 

dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ ds mRiknu dh ykxr vkSj etnwjh esa deh gksus ds lkFk lkFk izpqj e’k:e iks”kk/kkj ls dsapqvk [kkn ¼oehZ 
dEiksLV½ dh xq.koRrk dks lq/kkjus esa Hkh enn feyhA tSlk fd xkao esa e’k:e dh iks”kk/kkj vklkuh ls miyC/k gksrh gSa blfy, bUgsa ,df=r 
djus vkSj dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ bdkbZ esa Mkyus esa cgqr vf/kd esgur ugha djuh iM+hA e’k:e iks”kk/kkj vklkuh ls vi?kfVr gks 
tkrh gSa vkSj dsapqvksa dh vf/kd la[;k vkSj lfØ;rk dks ns[kk tk ldrk gSA orZeku esa] ,sls 25 fdlku gSa tks fd vius xkao tgka fd 
e’k:e mRiknu fd;k tkrk gS] esa e’k:e iks”kk/kkj dk nksckjk ls mi;ksx djus dh jhfr dks viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

LisUV e’k:e Vguh dk nksckjk ls mi;ksx djds bl uoksUes”kh dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ rS;kj djus dh fof/k ls Jherh iwf.kZek nsoh 
:i;s 10]000@& dk vfrfjDr ykHk gkfly dj jgh gSaA iks”kd rRo vuqiz;ksx ls cpr dh xbZ jkf’k :i;s 1500@& izfr gsDVs;j Fkh 
vkSj vfrfjDr ykHk yxHkx :i;s 7500@& izfr gsDVs;j FkkA
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dPN {ks= ds HkyksV xkao esa tgka o”kkZ eqf’dy ls 350 feeh- gh 
gks ikrh gS] ogka e`nk ,oa ty laj{k.k dk;ZØe vR;ar vfuok;Z gSA 
xkao dh d`f”k Hkwfe mcM&[kkcM+ gS blfy,] blesa leksPp ykbuksa 
ds vuqlkj Hkwfe leryhdj.k djuk vkSj es<+ ¼cfUMax½ djus dh 
t:jr gksrh gSA bl dk;Z esa mYys[kuh; lalk/kuksa dh t:jr 
gksrh gS tks fd NksVs fdlkuksa ds fy, eqf’dy gksrk gSA Jh dj’ku 
fcty pkoMk us vius xkao ds fodkl ds fy, fofHkUu xSj ljdkjh 
laxBuksa vkSj ljdkjh foHkkxksa ls lEidZ fd;kA buds }kjk fd, 
x, iz;klksa ds ifj.kkeLo:i] xSj ljdkjh laxBu & oYMZ fotu 
us buds xkao dks vaxhd`r fd;k vkSj ogka vkB pSd ¼jks/kh½ cka/k] 
nks tyk’k;ksa rFkk [ksr ca/kh ¼QkeZ cfUMax½ vkSj 40 gsDVs;j Hkwfe dh 

uoksUes”k	 %	e`nk ,oa ty laj{k.k ds fy, lkeqnkf;d ;qfDr 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	izkd`frd lalk/ku izca/k 

uke	 % Jh dj’ku fcty pkoMk          
vk;q	 % 44 o”kZ 
Qksu	 % 98793826
f’k{kk	 % ch-,-         
irk	 % HkyksV] vatkj ¼rkyqdk½] dPN  

		  ¼ftyk½] xqtjkr                       
d`f”ktksr		  %	 ckjkuh % 1  gsDV;j ( flafpr % 8 gsDVs;j      
i’kq/ku			  %	 3 xk;        
d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ;w-,u- Vkad] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz d`f”k foKku dsUnz ¼RARDS½] 
		  eqUnzk & dPN ¼xqtjkr½&370 421 Qksu % 02838-222384 (O), 222758 (F)
		  bZ&esy % kvkkutch@rediffmail.com;kvkkutch@yahoo.com

leryhdj.k dk dk;Z iwjk fd;kA ,dsvkj,lih ¼vkxk [kka xzkeh.k lg;ksx dk;ZØe½] bQdks] MhMCY;wMh;w ifj;kstuk tSls laxBuksa us buds 
xkao esa dk;ZØeksa dks izkjaHk fd;kA bUgksaus Lo;a rhu gsDVs;j Hkwfe esa lw{e flapkbZ iz.kkyh LFkkfir dh vkSj flafpr ty dk izHkkoh mi;ksx 
djuk izkjaHk fd;kA lw{e flapkbZ iz.kkyh ds ykHkksa dks ns[kdj vU; fdlkuksa us lw{e flapkbZ iz.kkyh dks viukuk izkjaHk dj fn;kA ;g 
uoksUes”k e`nk ,oa ty laj{k.k dh ,d lkewfgd ;qfDr gS vkSj blesa xkao esa ty laj{k.k ds iz;klksa esa fHkUu leqnk;ksa dks ‘kkfey fd;k x;kA 

izHkko 
fofHkUu lajpukvksa esa yxHkx nks yk[k ?ku ehVj o”kkZ ty dk lap;u fd;k x;k tks fd Hkwfexr e`nk tyh; iz.kkyh esa fjl dj pyk 
x;kA Hkwfexr ty Lrj esa iqu%Hkj.k gksus ds dkj.k] [kqys dqavksa esa ty Lrj c<+k vkSj fdlku [kjhQ rFkk jch ekSle nksuksa esa viuh 
Qlyksa esa flapkbZ dj ldsA dqvkas dh la[;k c<+h vkSj fdlkuksa us flafpr ty ds izHkkoh mi;ksx gsrq lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa dks viukuk 
izkjaHk dj fn;kA ckjkuh [ksrh fVdkÅ cuh D;ksafd fdlku lw[kk vof/k ds nkSjku viuh Qlyksa dks thounkf;uh flapkbZ iznku djrs gq, 
cpkus esa lQy jgs A ;g lw[kk vof/k ekulwu ds vfu;fer O;ogkj ds dkj.k ckj&ckj eglwl gksus yxh FkhA ;gka rd fd fudVorhZ 
xkaoksa ds fdlkuksa us Hkh HkyksV xkao esa dk;ksZa dh lQyrk dks ns[krs gq, vius ;gka Hkh bl izdkj ds dk;ksZa dks djuk izkjaHk dj fn;kA 

vkfFkZd ykHk 
Jh dj’ku fcty pkoMk }kjk fd, x, iz;klksa ds ifj.kkeLo:i] dqy 38 pSd ¼jks/kh½ cka/k] rhu cM+s vkdkj okys lkeqnkf;d vk/kkfjr 
tyk’k;ksa rFkk lkr oS;fDrd [ksr rkykcksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ,sls dqy 90 fdlku gSa ftUgksaus lw{e flapkbZ iz.kkyh LFkkfir dh gS vkSj 
54 fdlkuksa dks Hkwfe leryhdj.k vkSj es<+ cukus ls ykHk igqapk gSA mijksDr dk;Z ds QyLo:i] yxHkx 400 gsDVs;j Hkwfe dks flapkbZ 
dh lqfo/kk feyh gSA mRikndrk Lrj esa lq/kkj vk;k vkSj fdlku dikl dh 34 fDoaVy@gs- vkSj vj.Mh dh 36 fDoaVy@gs- dh mit ys 
ldsA xkao esa gkfly fd, x, bu mRiknksa dk ewY; yxHkx :i;s 2-59 djksM+ gS tcfd blls igys ;g dsoy :i;s 1-0 djksM+ FkkA vr% 
Jh dj’ku fcty pkoMk us ,d izksRlkgd ,oa loZJs”B lkeqnkf;d dk;ZdrkZ ¼ekscykbtj½ ds :i esa dk;Z fd;k vkSj tylaHkj ¼okVj'ksM½ 
eksM ¼dk;Z½ esa igy dhA 
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d`f”k ls feyus okyh vkenuh dks fLFkjrk iznku djus vkSj mls 
c<+kus esa fofHkUu m|eksa ;Fkk [ksrh&ckM+h] i’kq ikyu] eRL; ikyu] 
okfudh vkfn ds ,dhdj.k esa i;kZIr {kerk gSA xqeyk] >kj[k.M 
dk vkfnoklh cgqy ftyk gS vkSj ;gka 70 izfr’kr fdlku 
vuqlwfpr tutkfr ls lacaf/kr gSaA uoksUes”kh ekWMy ¼vkn'kZ½ dks 
vkfnoklh clkoV ds vklikl nks gsDVs;j {ks=Qy esa pyk;k x;k 
vkSj N% la?kVdksa ds lkFk blesa ,dhdj.k fd;k x;kA la?kVd esa 
rhu lwvj ¼Økl Vh x Mh½] eNyh mRiknu ds fy, ipkl gtkj 
vkaxqfyd eNfy;ka] mPp mit’khy /kku dh fdLe ¼yykV½] eDdk 
¼lqoku&1½] N% vke Qy ikS/kksa dk jksi.k] dn~nw ¼fdLe % vdkZ 
lw;Zeq[kh½] [ksr vif’k”V dh iqu%mi;ksx ds fy, ,d dsapqvk [kkn 
¼oehZ dEiksLV½ bdkbZ vkSj dq,a dk iqu:)kj ‘kkfey FkkA 

izHkko 
Jh vksjkao us pkj lky ds Hkhrj lwvj bdkbZ dks lQyrkiwoZd 
fodflr fd;k vkSj ftys esa uotkr lwvjksa dh mUur uLy ds 

uoksUes”k	 %	ifjorZuh; ¼oSfj;cy½ o”kkZ ifjfLFkfr;ksa ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkyh  
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	izkd`frd lalk/ku  izca/k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- lat; dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fodkl Hkkjrh] fc’kuiqj] xqeyk & 835 231 Qksu% 06523-278535(  
		  P). kvkgumla@hotmail.com;vk.gumla@gmail com;
		  pandeydrsanjay@ymail.com http://www.vikasbharti.net/

uke	 %	Jh lelbZ vksjkao      
vk;q	 % 35 o”kZ 
Qksu	 % 9308489565
f’k{kk	 % 12oha ikl         
irk	 % csykxzg] ?kk?kjk ¼CykWd½] xqeyk  

		  ¼ftyk½] >kj[k.M                  
d`f”ktksr		  %	 ckjkuh % 5  gsDV;j     
i’kq/ku			  %	 2 xk;    
d`f”k vuqHko	 %	 15 o”kZ 
lkekftd % 
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj 
 

1-	 Jh dyjkt feJ] ekuuh; dsUnzh; lw{e] y?kq ,oa 
e/;e m|e ea=h }kjk lEekfur 

2-	 fcjlk d`f”k fo’ofo|ky;] jkaph }kjk ,dhd`r 
d`f”k iz.kkyh esa buds gLr{ksiksa ds fy, lEekfur 

3-	 fuØk ds rgr tyok;q vuqdwy d`f”k esa buds 
;ksxnku ds fy, LekVZ fdlku ds :i esa iqjLd`r

vxz.kh vkiwfrZdrkZ cu x,A  ;s vius ,dy m|e ls :i;s 1-5 yk[k okf”kZd rd dekus esa lQy jgsA ;s vius xkao esa rFkk lkFk gh 
vU; xkaoksa esa fdlkuksa ds fy, vxzd ¼jksy ekWMy½ cu x, gSaA fudVorhZ xkaoksa ds rhl ls Hkh vf/kd fdlku budh lQyrk ls izsfjr 
gq, vkSj mUgksaus Hkh tyok;q vuqdwy ,dhd`r d`f”k iz.kkyh vkn'kZ ¼ekWMy½ dks viuk;kA 

vkfFkZd ykHk 
Jh lelbZ vksjkao us gLr{ksi ls iwoZ vius [ksr ls tgka 26-0 fDoaVy@gs- dh /kku mit gkfly dh Fkh ogha gLr{ksiksa dks ykxw djus ds 
ckn 38-5 fDoaVy@gs- dh mPprj /kku mit gkfly dhA pkoy dh fdLe lqoku&1 esa LFkkuh; fdLe dh mit 27 fDoaVy@gs- dh 
rqyuk esa 40 fDoaVy@gs- dh mit nhA gLr{ksi ds mijkUr lfCt;ksa dh mit esa Hkh mYys[kuh; c<+ksrjh ns[kus dks feyh ftlesa dn+nw 
dh [ksrh ls :i;s 18]000@& dk ‘kq) ykHk feykA nwljs o”kZ esa] lwvjksa dh la[;k esa 15 rd dh o`f) gqbZ tcfd bdkbZ dks dsoy rhu 
lwvjksa ds lkFk izkjaHk fd;k x;k FkkA 
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Jh ccujko xuir tk/ko ,d NksVs fdlku gSa ftuesa ikl viuh 
yxHkx 5 gsDVs;j Hkwfe gS ftl ij ;s ewax] Tokj] cktjk] dikl] 
lks;kchu vkSj vjgj dh [ksrh djrs gSaA bUgksaus oehZ dEiksfLVax 
ds ckjs esa tkudkjh gkfly djds mldh rS;kjh ‘kq: dh vkSj ;s 
bldk fiNys nks o”kkZs ds nkSjku mi;ksx dj jgs gSa A Jh tk/ko 
vc viuh mit ij bldk izHkko ns[k ik jgs gSaA budk dguk gS 
fd oehZ dEiksLV dk mi;ksx djus ls mit esa rks o`f) gqbZ gh gS 
lkFk gh esa Qly dh xq.koRrk esa Hkh O;kid lq/kkj ns[kus dks feyk 
gSA buds }kjk Hkwfe dh lrg ij oehZ dEiksfLVax ds fy, rFkk 
oehZokW’k dks ,df+=r djus esa ikWyhfFku dk mi;ksx fd;k tk jgk 

uoksUes”k	 %	jklk;fud moZjdksa dh ykxr dks de djus gsrq dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	izkd`frd lalk/ku  izca/k 

uke	 % Jh ccu xuirjko tk/ko           

vk;q	 % 53 o”kZ 

Qksu	 % 99049292256

f’k{kk	 % 10oha ikl          
irk	 %	 ‘ksdrk] fl)ukFkoMxkao ¼Mkd½] xaxkiqj ¼rkyqdk½]  

	vkSjaxkckn ¼ftyk½] egkjk”Vª                       
d`f”ktksr   %	 ckjkuh % 1-4  gsDV;j
i’kq/ku	 %	 3 xk;] 2 HkSal] 2 cSy ,oa 1 cdjh 
d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l-ch- iokj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  iSBu jksM] vkSjaxkckn & 431 005 Qksu % 0240 & 2376558] 
		  pckvkmau@rediffmail.com
		  pckvkmau@gmail.com;  http://vnmkvkvkaurangabad.org/

gS A budk dguk gS fd gkykafd bUgksaus dhVuk’kdksa dk iz;ksx djuk can dj fn;k gS fQj Hkh vHkh rd fdlh izdkj ds Qlyh; jksxksa 
dk izdksi ns[kus dks ugha feyk gSA blh izdkj] bUgksaus leku fdLe dk iz;ksx djrs gq, vuqipkj ¼dksbZ oehZ dEiksLV ugha½ dh rqyuk esa 
oehZ dEiksLV dk iz;ksx djus ds dkj.k cktjk dh 6 fDoaVy@gs- dh vfrfjDr mit gkfly dhA 

izHkko 

Jh ccujko xuir tk/ko dh lQyrk ls izsfjr gksdj vU; xzkeh.kksa us Hkh oehZ dEiksfLVax dks viuk;k vkSj vc ‘ksdrk xkao esa yxHkx 
30 dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ dh bdkb;ka izpyu esa gSa vkSj budh la[;k yxkrkj c<+ jgh gSA oehZ lao/kZu dh rduhd dks fdlkuksa 
}kjk lg”kZ Lohdkj fd;k x;k gS vkSj f’kyksM rkyqdk ds fdlkuksa us Jh ccujko xuir tk/ko dh  dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksfLVax½ bdkbZ 
dk nkSjk djds oehZ dEiksLV ds ykHkksa dks eglwl fd;k vkSj vius [ksr ij bl gLr{ksi dks ykxw fd;kA blls ykHkkfUor Qly gSa % 
vukj] ekYVk vkSj lfCt;ka A 

vkfFkZd ykHk 

Jh ccujko xuir tk/ko us vius [ksrksa esa oehZ dEiksLV ¼dEiksLV ,oa oehZ okW’k½ dk iz;ksx djds jklk;fud moZjdksa ij gksus okys [kpZ 
dh cpr dh vkSj lkFk gh vU; fdlkuksa dh rqyuk esa vfrfjDr mRiknu Hkh gkfly fd;kA Jh ccujko xuir tk/ko dh vkenuh vU; 
fdlkuksa ds eqdkcys 40 izfr’kr rd c<+hA
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Jh ftrsUnz flag jktkor ,d Lukrd f’k{kk izkIr fdlku gSa] buds 
ikl 19 gsDVs;j d`f”k Hkwfe gSA bUgksaus 17-4 gsDVs;j esa lks;kchu] 
mM+n] ewax tSls Qlyksa dks ‘kkfey djds( 15-6 gsDVs;j esa xsgwa]   
/kfu;k] puk rFkk xUus dks ‘kkfey djds( 1-0 gsDVs;j esa  uhacw] 
dVgy ¼5 o`{k& :nzk{kh½] ve:n ¼,y&49 ds 20 o`{k½] lgtu 
¼ihds,e&1 ds 2 o`{k½] vke ¼vkezikyh ds 20 o`{k½] iihrk ¼jsM ysMh 
ds 20 ikS/ks½] dks ‘kkfey djds ckxokuh mRiknu( 0-2 gsDVs;j esa 
ekSleh lfCt;ka ;Fkk fHk.Mh ¼ohvkjvks 6½] vkyw ¼dqQjh fpilksuk 
&1½] I;kt ¼,,Q,yvkj½] yglqu ¼th 282½] VekVj ¼lkSjHk½] 

uoksUes”k 	 %	tksf[ke de djus ds fy, cgq&m|e dks viukuk     
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- lquhrk feJk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
	  	 jk?kksx<+ udkdk] vjksu] ftyk] xquk & 473 101 
		  Qksu % 07545 & 205360] kvkguna@rediffmail.com

ikyd ¼vkWy xzhu½] eVj ¼vjdsy ,oa th 10½ dks ‘kkfey djds ,d ,dhd`r d`f"k iz.kkyh dh LFkkiuk dh gSA bl [ksr esa nks ladj uLy 
dh tlhZ xk;ksa vkSj eqjkZg uLy dh nks HkSal ds lkFk i’kq/ku mRiknu( 180 x 60 x 30  QhV vkdkj ds o”kkZty lap;u rkykc esa eNyh 
ikyu ¼jksgw] dVyk vkSj e`xky dk la;qDr ikyu½ dks ‘kkfey fd;k x;k gS vkSj lkFk gh ck;ksxSl ,oa dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ dh 
bdkb;ka Hkh LFkkfir dh xbZ gSaA 

izHkko 

Jh ftrsUnz flag jktkor }kjk leqfpr ;kstuk ds lkFk lalk/kuksa dk izHkkoh izca/ku djrs gq, fofHkUu m|eksa dk ,dhdj.k fd;k x;k gS 
vkSj vuqdwy uoksUes”kksa dk mi;ksx fd;k x;k gS ftlls mUgsa vf/kd ykHk gkfly djus esa enn feyh gSA fofHkUu uoksUes”kh m|eksa ls vPNh 
vkenuh gkfly djus ds mijkUr bUgksaus 50 ,pih {kerk dk ,d VªSDVj [kjhnk] mldh enn ls yxHkx 9 gsDVs;j dh viuh ÅcM & 
[kkcM+ tehu dks lery cuk;k] rkjksa rFkk lhesUV ds [kaHkksa dk mi;ksx djds 800 ehVj dh pkjnhokjh dh vkSj pkj V;wc oSy [kksns 
ftlls 34 izfr’kr rd flafpr {ks= dh c<+ksrjh gqbZ vkSj QlypØ l?kurk esa Hkh 136 ls 193 izfr’kr rd o`f) gqbZA buds xkao esa gh 
yxHkx 50 fdlkuksa us m|eksa dh buds uoksUes”kh feJ.k dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh ftrsUnz flag jktkor us Qly mRiknu] ckxokuh Qlyksa] ekSleh lfCt;ksa] i’kq/ku mRiknu vkSj eNyh ikyu m|eksa ls Øe’k% :i;s 
295800@&] 33870@&] 10930@&] 66750@& rFkkk 34500@& dk ‘kq) ykHk vkSj Øe’k% 2-11] 3-74] 3-89] 2-67] 3-65 o 2-47 dk 
ykHk % ykxr vuqikr gkfly fd;kA 

uke	 %	Jh ftrsUnz flag jktkor        
vk;q	 % 38 o”kZ 
Qksu	 % 9926519915
f’k{kk	 % Lukrd           
irk	 % iq= Jh ckcw flag jktkor] xquk 

	 ¼CykWd ,oa ftyk½] e/; izns’k M
d`f”ktksr		  %	 ckjkuh % 1-2 gsDVs;j( flafpr % 1-6 gsDVs;j       
i’kq/ku			  %	 2 xk;    
d`f”k vuqHko	 %	 15 o”kZ  
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[kjhQ ekSle ds nkSjku] Jh Nrjiky iVsfj;k ds [ksr dk vf/kdka’k 
fgLlk tyHkjko gksus ds dkj.k ijrh gh jg tkrk Fkk tcfd [ksr 
Qlyksa dks ekulwu vFkok Hkkjh o”kkZ ds nkSjku vxsrh] e/;e ,oa 
iNsrh lw[ks dk lkeuk djuk iM+rk FkkA Jh iVsfj;k us o”kkZty dk 
lap;u djus ds fy, vius [ksr ds fupys fgLls esa rkykc cuk;k 
vkSj Qly mRiknu $ lCth mRiknu $ Ms;jh $ eNyh ikyu 
$ dEiksfLVax vkSj ck;ksxSl tSls la?kVdksa dks ‘kkfey djrs gq, 
,dhd`r d`f”k iz.kkyh ekM+;wy dks viuk;kA rkykc esa dVyk] jksgw] 
e`xky vkSj xzkl dkWiZ dh vkaxqfyd eNfy;ksa dks NksM+k x;kA lCth 
mRiknu ds fy, fepZ] VekVj vkSj cSaxu tSlh lfCt;ksa dks mxk;k 
x;kA i’kq/ku ls fudyus okys vif’k”V dk iz;ksx ukMsQ dh enn 
ls dEiksLV cukus esa fd;k x;k vkSj lkFk gh ck;ksxSl mRiknu esa 
Hkh fd;k x;kA ck;ksxSl ls mRiUu Lyjh ¼ysbZ@xkn½ dk mi;ksx 
eNyh ikyu esa fd;k x;kA 

izHkko 
bl ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ekM+;wy dks viukdj Jh iVsfj;k us 
miyC/k lalk/kuksa dh izHkkoh mi;ksfxrk dk ykHk mBkrs gq, d`f”k 
dks ykHkdkjh m|e cuk fn;kA blls ty mi;ksx izHkko’khyrk 
c<+h] Qly mRikndrk esa c<+ksrjh gqbZ] oSdfYid ÅtkZ mRiUu gqbZ 
vkSj lkFk gh bZa/ku ydMh dh cpr gqbZA [ksr esa cuk, x, rkykc 
dk mi;ksx eNyh ikyu ds fy, fd;k x;k tks fd izfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa esa vk; dk ,d vfrfjDr lzksr cukA rkykc ds ikuh 

uoksUes”k	 %	[ksr rkykc vk/kkfjr ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

uke	 % Jh Nrjiky iVsfj;k           

vk;q	 % 57 o”kZ 

Qksu	 % 9584923548

f’k{kk	 % 12oha ikl          

irk	 % luksjk] luksjk ¼iksLV½] nfr;k ¼ftyk½]  
			    e/; izns’k                               

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 8 gsDVs;j

i’kq/ku		 %	 3 xk; ] 2 HkSal] 2 cSy ,oa 1 cdjh 

d`f”k vuqHko	 %	 35 o”kZ   

lkekftd    %  
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj 

dk bLrseky ekulwu dh lw[kh vof/k ds nkSjku [kjhQ Qlyksa dh thounkf;uh flapkbZ esa Hkh fd;k x;kA buds xkao vkSj vklikl ds 
xkaoksa ds fdlkuksa us Jh iVsfj;k dh lQyrk ls izsfjr gksdj vius [ksr esa ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ekWMy dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 
fdlkuksa dh ikjEifjd jhfr ;Fkk fofo/khd`r ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ds fcuk tgka dqy vkenuh ek= :i;s 61185@& Fkh ogha Jh Nrjiky 
iVsfj;k }kjk fodflr uoksUes”kh ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ekM~;wy ls :i;s 1]21]790@& dh vkenuh gkfly gqbZA iz.kkyh ij [kpZ fd;k 
x;k vfrfjDr O;; :i;s 23591@& FkkA

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-ds-,l- rksej] dk;ZØe leUo;d 
	  	 ,pvkbZth 4] U;w gkmflax cksMZ dkyksuh] >kalh jksM] nfr;k
		  Qksu % 07522-235150; kvkdatia@gmail.com

1-	 Hkkjrh; d`f”k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh }kjk 
uoksUes”kh fdlku iqjLdkj 2012 

2-	 Hkkd`vuqi % dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku 
laLFkku] gSnjkckn }kjk iz’kalk izek.k i= 2013 

3-	 Hkkd`vuqi % dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku laLFkku] 
gSnjkckn }kjk LekVZ fdlku iqjLdkj] 2014 

4-	 bafM;u lkslk;Vh vkWQ ,DlVsa’ku ,tqds’ku] 
d`f”k izlkj laHkkx] Hkkd`vuql] ubZ fnYyh }kjk 
ekU;rk iqjLdkj 2015 

5-	 Hkkd`vuqi % dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku 
laLFkku] gSnjkckn }kjk QkeZj buksosVj 2016
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Jh dkywjke ikVhnkj }kjk jhfr;ksa ds laLrqr fØ;kvksa ¼iSdst½ ds 
vuqlkj csgrj Qly izca/ku dks viuk;k x;k vkSj jksi.k dh pkSM+h 
D;kjh [kkapk ¼chch,Q½ fof/k ds rgr lks;kchu Qly dh fdLe 
ts,l 335 dh [ksrh dhA bl jhfr esa] fdlku }kjk cqokbZ dh likV 
D;kjh okyh iqjkuh jhfr ds rgr iafDr ls iafDr ds chp 30 lseh- 
dk Qklyk cuk;s j[krs gq, 70 fdxzk-@gs- dh mPprj cht nj 
dh rqyuk esa iafDr ls iafDr ds chp 37 lseh- dk Qklyk j[kdj 
vkSj 35 lseh- dh [kkapk pkSM+kbZ ds lkFk ikS/ks ls ikS/ks ds chp 5 
lseh- dk Qklyk j[kdj 50 fdxzk-@gs- dh derj cht nj dk 
mi;ksx fd;k tk jgk gSA bl Hkwfe mipkj us mPp l?kurk okyh 

uoksUes”k	 %	 lks;kchu ds fy, cqokbZ dh pkSM+h D;kjh [kkapk fof/k     
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 izkd`frd lalk/ku izca/k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,e-ds- JhokLro] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  tkvksjk] f’k{kk lfefr dkyw[ksMk] dkyw[ksMk ¼xkao o Mkd½ fiiyksMk ¼CykWd½] jryke  
		  ¼ftyk½&457 339] e/; izns’k Qksu% 07414 & 276314]  
		  m4shrivastava@yahoo.co.in  kvkratlam@gmail.com;  http://kvkratlam.org/

o”kkZ ds ekeys esa vfrfjDr o”kkZty dks ckgj fudkyus vkSj de o”kkZ ifjfLFkfr ds nkSjku ueh dks cuk;s j[kus dh fn’kk esa dk;Z fd;kA 
Jh dkywjke ikVhnkj us iqjkuh likV D;kjh cqokbZ dh rduhd ds rqyuk esa cqokbZ dh pkSMh D;kjh [kkapk fof/k ds rgr 20 ls 25 izfr’kr 
mPprj mit ntZ dh xbZA 

izHkko 

Jh dkywjke ikVhnkj us crk;k fd muds bl uoksUes”k ds vusd ykHk gSa vkSj bUgksaus vU; fdlkuksa dks mldk izn’kZu Hkh fn[kk;kA yxHkx 
100 fdlku Jh dkywjke ikVhnkj dh lks;kchu cqokbZ dh uoksUes”kh jhfr dks viuk jgs gSaA blesa 99 izfr’kr rd vPNs vadqj.k] derj 
cht nj dh t:jr ¼25 izfr’kr½] U;wure Qly vo’k;u] Lo% LFkkus  ueh laj{k.k vkSj ty Hkjko ifjfLFkfr;ksa ls cpko tSls vusd 
ykHk gSaA lks;kchu ds fy, cqokbZ dh pkSMh D;kjh [kkapk fof/k ls yo.k ds izfrdwy izHkkoksa esa deh ykus vkSj muls cpus esa enn feyrh 
gS vkSj blls Qly ds tM+ {ks= esa dgha vf/kd ok;q lapj.k mRiUu gksrk gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh dkywjke ikVhnkj }kjk lks;kchu ds fy, pkSMh D;kjh [kkapk fof/k ds lkFk cqokbZ dh bl uoksUes”kh fof/k esa cqokbZ dh likV D;kjh dh 
LFkkuh; fof/k dh rqyuk esa 5 fDoaVy@gs- dh vfrfjDr mit vkSj lkFk gh :i;s 20000@& dk vf/kd ‘kq) ykHk ntZ fd;k x;kA blls 
buds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk vkSj ;s vU; Qlyksa ds rgr [ksrh jdcs dks foLrkj ns ldsA 

uke	 %	Jh dkywjke ikVhnkj           
vk;q	 % 60 o”kZ 
Qksu	 % 9907812219
f’k{kk	 % 8oha ikl              

irk	 %	vEck] fiiyksMk ¼rkyqdk½] jryke ¼ftyk½]  e/; 
izns’k

d`f”ktksr	 %	ckjkuh % 2 gsDVs;j( flafpr % 4 gsDVs;j       
i’kq/ku	 %	1 xk;( 2 HkSal ,oa 3 cNfM+;ka        
d`f”k vuqHko	 %	40 o”kZ  
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Jh cDdh;jkt] dV+Vwlhfojh xkao ds ,d NksVs fdlku gSa ftuds 
ikl viuh [ksrh ;ksX; 2-5 gsDVs;j tehu gSA os blesa ewaxQyh 
,oa mM+n dh Qly dh cqokbZ djrs gSaA  2-5 ueHkwfe esa ls 1 
gsDVs;j dh tehu ÅcM+&[kkcM+ gS vkSj blesa lh/kh <+yku gSaA bUgsa 
viuh vleku <+yku okyh tehu ij [ksrh dh dksbZ vk’kk ugha 
FkhA bUgksaus blesa [ksrh djus ds fy, tqrkbZ dh ysfdu vR;f/kd 
e`nk dVko vkSj ty cgko ds dkj.k blesa lQyrk ugha feyhA 
varr% bUgksaus viuh ÅcM+&[kkcM+ vFkok Åaph & uhph tehu dk 
bLrseky /kku dh [ksrh esa djus ds fy, uoksUes”kh d`f”k jhfr;ksa dks 
viukus dk eu cuk;kA bUgksaus tehu dh LFkykd`fr ds vk/kkj 

uke	 % Jh cDdh;jkt            
vk;q	 % 38 o”kZ  
Qksu	 % 8901040357
f’k{kk	 % 12oha ikl          

irk	 %	dV+Vwlhfojh] foYywiqje ¼ftyk½] rfeyukMq                     
d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr % 2-5  gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	2 xk; 
d`f”k vuqHko	 %	12 o”kZ  

ij <+ykonkj tehu dks nks VqdM+ksa esa ckaV fn;kA tehu dh /kkfj;ksa dks lery cuk;k vkSj pkjnhokjh cukus ds fy, ml ij esM+ cuk 
nh vkSj ogka pkoy dks cks fn;kA tehu ds chp esa cka/k vFkok esM+ cukus ls ikuh dk eqDr cgko vFkok izokg :d x;kA vr% vleku 
<+yku okyh tehu dk :ikarj.k Jh cDdh;jkt }kjk /kku dh [ksrh ds fy, ,d mi;qDr ueHkwfe ds :i esa fd;k x;k] rFkkfi ioZrh; 
bykdksa esa ;g ,d izpfyr jhfr gSA 

izHkko 

cka/k vFkok esM cukus vkSj leryhdj.k djus dk eq[; iz;kstu cgus okys ikuh ds osx dks de djuk vkSj <+yku okyh tehu dh 
yackbZ dks VqdM+ksa esa ckaVdj e`nk dVko dks jksduk FkkA bl iz.kkyh esa] <+ykunkj tehu ij nygu] frygu] lfCt;ksa rFkk pkjk Qlyksa 
tSlh vU; Qlyksa dh [ksrh dh tk ldrh gS A blls tgka ,d vksj e`nk dVko :dsxk ogha nwljh vksj blls e`nk esa ty dks /kkj.k 
djus esa Hkh enn feysxhA cka/k;qDr vFkok esM+;qDr vkSj leryhdj.k iz.kkyh dh izHkko’khyrk dks vfrfjDr laj{k.k jhfr;ksa tSls mi;qDr 
Hkwfe rS;kjh ¼leksPp tqrkbZ vkSj cqokbZ½] Qlyksa dh iV~Vhnkj [ksrh ¼;Fkk fLVªi dksfiax½ rFkk ,d LFkk;h e`nk vkoj.k dk j[k j[kko dks 
viukdj c<+k;k x;kA Jh cDdh;jkt cka/k vFkok esM cukus vkSj leryhdj.k djus dh viuh uoksUes”kh fof/k ds ykHkksa ls vU; fdlkuksa 
dks Hkh larq”V dj lds vkSj blh ls izsj.kk ysrs gq, yxHkx 200 fdlkuksa us Hkh Jh cDdh;jkt dh bl fof/k dks viuk;kA

vkfFkZd ykHk 

Jh cDdh;jkt dks viuh tehu dks [ksrh ds mi;qDr cukus ds ifj.kkeLo:i 0-5 gsDVs;j tehu ls :i;s 25500@& dh vfrfjDr ‘kq) 
vkenuh gkfly gqbZ vU;Fkk igys bl tehu dks fcuk fdlh ykHk ds [kkyh gh NksM+k x;k FkkA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l- ‘khck] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz] rfey ukMq vuqla/kku LVs’ku dSEil]  
		  frUMhoue] ftyk&foYywiqje&604002] rfeyukMq] Qksu % 04147-250001/02 
		  kvktvm@yahoo.co.in; kvktvm@tnau.ac.in;  http://www.kvkvillupuram.org/

uoksUes”k % ÅcM+&[kkcM+ ¼vleryh½ Hkwfe esa mRikndrk dks c<+kus ds fy, esM+ca/kh ,oa leryhdj.k ¼cfUMax ,oa ysofyax½ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % izkd`frd lalk/ku izca/k 
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Jh xksdqy jk; igys [kjhQ ekSle ds nkSjku dsoy pkoy vFkok 
eDdk dh ,dy Qly gh mxkrs Fks vkSj jch ekSle esa [ksr dks 
ijrh gh NksM+ nsrs FksA bUgksaus dqN fgLls esa tgka ?kjsyw mi;ksx 
ds fy, miyC/k ty lqfo/kk ls flapkbZ iznku dh xbZ Fkh] esa 
xksHkhoxhZ; Qlyksa ¼canxksHkh] QwyxksHkh vkSj czksdksyh½ dh [ksrh 
dhA lkFk gh bUgksaus de ykxr okys o”kkZ ?kj ¼‘ksYVj½ ds rgr 
O;kolkf;d iz;kstu ds fy, ulZjh Hkh rS;kj dhA [ksrh ckM+h ls 
feyus okyh vkenuh ls budk jkstejkZ dk xqtkjk gksuk eqf’dy 
gks x;k FkkA O;kid ewY;kadu djus ds ckn bUgksaus vius [ksr esa 
de ykxr okyh ty lap;u djus dh lajpuk] tydq.M  dk 
fuekZ.k fd;k ftldk vkdkj 5 ehVj x 4 ehVj x 2 ehVj Fkk 
vkSj ty {kerk 40 ?ku ehVj FkhA ty/kkjk ls cgus okys ikuh 
dks jch ds nkSjku vkSj de ykxr okyh lajpuk ds rgr lCth 
ikSn dh vuqiwjd flapkbZ ds fy, mi;ksx esa yk;k x;k A lkFk 

uoksUes”k	 %	flfDde esa tydq.M mRizsfjr d`f”k m|e’khyrk 
/;kku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	izkd`frd lalk/ku izca/k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jk?kosUnz flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  jkuhiwy] iwohZ flfDde & 737 135] Qksu & 03592&251311
		  dramulyakumar@gmail.com; akmohanty2004@yahoo.co.in
		  http://kvkeastsikkim.nic.in/

uke	 %	Jh xksdqy jk;            
vk;q	 % 29 o”kZ 
Qksu	 % 03592 & 251311
f’k{kk	 % 10oha ikl              
irk	 % uUMksd] iwohZ flfDde ¼ftyk½] flfDde 

d`f”k Hkwfe 		  %	 ckjkuh  % 1  gsDVs;j         
i’kq/ku			  %	 10 lwvj         
d`f”k vuqHko		 %	 10 o”kZ  
lkekftd		  % 
ljkguk@ 
ekU;rk@
iqjLdkj

**’khrdkyhu lCth mRiknu djds flfDde esa 
tydq.M ls mRizsfjr d`f”k m|e’khyrk **fo”k; 
ij budh lQyre xkFkk dks Hkkjrh; d`f”k         
vuqla/kku laLFkku dh osclkbV vkSj fdju 
¼KIRAN½ osclkbV ij viyksM fd;k x;k A

gh bUgksaus pkoy & xksHkhoxhZ; @ljlksa QlypØ iz.kkyh dks viuk;kA lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa] Qaokjk ,oa cqan&cqan ¼fLizaDyj ,oa fMªi½ 
ds lkFk lw[ks dh vof/k ds nkSjku jch Qlyksa esa flapkbZ djus ds fy, [ksr esa cus rkykc ;Fkk tydq.M dk izHkkoh mi;ksx fd;k x;kA 
blls lCth mRiknu buds fy, ,d ykHkdkjh m|e cu x;kA bUgksaus xq:Rokd”kZ.k cy ds ek/;e ls O;kid {ks= dks 'kkfey djus ds 
fy, Qaokjk iz.kkyh dks 1-5 QhV rd Åapk mBk;kA jch ds nkSjku pkoy fdLe vkjlh,e 10 ¼0-46 gs-½ dh [ksrh( jch ds nkSjku canxksHkh 
dh fdLe js;jckWy] czksdksyh dh fdLe Vh,l,Dl 0788] QwyxksHkh dh fdLe ,s’o;kZ ¼0-11 gsDVs;j½( ljlksa fdLe ,uihts 113 dh ‘kwU; 
tqrkbZ [ksrh ¼0-28 gs-½ esa lafpr ty ls flapkbZ dh xbZA blls QlypØ l?kurk 100 ls 216 izfr’kr rd c<+ xbZA 

izHkko 
Jh jk; vc ,d lQy ;qok fdlku gSa tks fd viuh [ksr rkykc izkS|ksfxdh ds ek/;e ls ekSle ds chp esa lw[ks dh fLFkfr dk lkeuk djus 
esa vU; fdlkuksa dk ekxZ iz’kLr dj jgs gSaA Jh jk; vius bykds esa ,d O;kolkf;d lCth mRiknd ds :i esa mHkjs gSa vkSj vU; ikjEifjd 
fdlkuksa vkSj f’kf{kr ;qokvksa ds fy, ,d vxzd ¼jksy ekWMy½ cu x, gSaA Jh jk; ,d izHkkoh rduhdh n{k dk;ZdÙkkZ ¼,tsUV½ cu x, gSa 
vkSj xq.koRrk ikSn dh vkiwfrZ djrs gSaA bUgksaus vius rduhdh Kku dk izpkj izlkj Hkh fd;k gS ftls ;s d`f”k foKku dsUnz ds oSKkfudksa 
dh enn ls yxkrkj v|ru cukrs jgrs gSaA bUgksaus O;kolkf;d iz;kstu ds fy, lCth Qlyksa dh xq.koRrk ikSn dk mRiknu fd;k gSA 

vkfFkZd ykHk 
bUgksaus fofHkUu Qlyksa esa mUur tydq.M ls flapkbZ djrs gq, 4-2 ds ykHk % ykxr vuqikr ds lkFk izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 440000@& 
dh dekbZ dh A
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Jh cklojkt uoh us vius [ksr esa Qlyksa] Qynkj Qlyksa] oU; 
Qlyksa] js’ke mRiknu rFkk Ms;jh m|e dks ‘kkfey djrs gq, 
,dhd`r d`f”k iz.kkyh dks viuk;kA bUgksaus vius [ksr ij phdw ds 
80] vke ds 40] lgtu ds 50] rsy rkM+ ds 150] Vhd ds 100] 
ve:n ds 25] ukfj;y ds 100] uhe ds 100 ikS/kksa@o`{kksa dk vkSj 
?kkl dh fdLeksa dk jksi.k fd;k  A iwjk [ksr tSfod gS tSlk fd 
blesa dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½] dsapqvk ysbZ ¼oehZtsy½ vkSj tSo 
vi?kVu ¼ck;ks MkbtsLVj½ mRiknu bdkb;ka gSaA Jh uoh de 
vof/k okyh nygu Qlyksa vkSj lfCt;ksa dh [ksrh varj Qly 
ds :i esa dj jgs gSaA bUgksaus cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh dks 
viuk;k gS vkSj o”kkZ ty dk lap;u djus ds fy, [ksr esa ,d 
cksjosy iqu%Hkj.k bdkbZ rFkk [ksr rkykc gSA 

uoksUes”k	 %		tSfod jhfr;ksa ds lkFk ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 
/;kku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %		,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

uke	 % Jh cklojkt uoh             
vk;q	 % 52 o”kZ  
Qksu	 % 07259968715
f’k{kk	 % bathfu;fjax esa fMIyksek           
irk	 %	lqxkuYyh] f’kjkgV~Vh ¼rkyqdk½]  

	   xM+kx ¼ftyk½] dukZVd                            
d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh  % 2  gsDVs;j ( flafpr % 2 gsDVs;j 
i’kq/ku		 %	 2 cSy ,oa 4 xk;  
d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ % 
ljkguk ekU;rk  
@iqjLdkj 

izHkko 

d`f”k Qlyksa] Qynkj Qlyksa dh fofHkUu fdLeksa dh [ksrh] js’ke mRiknu rFkk Ms;jh m|e tSlh uoksUes”kh jhfr dks viukus ls budh 
vkenuh esa i;kZIr :i ls c<+ksrjh gqbZ gSA [ksr esa gh mRiUu tSfod vknkuksa dk iz;ksx djus ds dkj.k [ksrh dh ykxr esa deh vkbZ gSA 
izpqj ek=k esa miyC/k d`f”k vif’k”V dk :ikarj.k dEiksLV @ dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ cukus esa fd;k tk jgk gSA cqan&cqan flapkbZ 
iz.kkyh vkSj o”kkZ ty lap;u lajpukvksa ds ek/;e ls ty dk izHkkoh rjhds ls mi;ksx fd;k tk jgk gSA uhe o`{k ds mRiknksa ;Fkk uhe 
dh xqByh rFkk ifRr;ksa dk mi;ksx okuLifrd dhVuk’kdksa dks rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh uoh }kjk vius ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ekWMy ls izfr o”kZ :i;s 8 yk[k dh vkenuh gkfly dh tk jgh gSA d`f”k vif’k”V ds iqu%pØ.k 
djds e`nk ds moZjrk Lrj esa Hkh lq/kkj vk;k gSA xM+kx ,oa iM+kslh ftyksa esa buds ekxZn’kZu esa ,dhd`r d`f”k iz.kkyh dh bl uoksUes”kh 
fof/k dks 250 ls Hkh vf/kd fdlku igys gh viuk pqds gSaA xzkeh.k d`f”k dk;Z vuqHko dk;ZØe ds rgr ch-,llh- ¼d`f”k½ ds Nk= [ksr 
vuqHkoksa ds fy, fu;fer :i ls buds [ksr dk nkSjk djrs gSaA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,y-th- fgjsxkSnj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz

		  gydksVh] xM+kx & 582 205  Qksu % 89606/289325/289068372-29
		  nhbhandi@gmail.com; kvkhulkoti@gmail.com; http://khpkvk.org/

ckxokuh foKku fo’ofo|ky;] ckxydksV 
}kjk **loZJs”B fdlku iqjLdk`j**
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Qly mRiknu
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rsyaxkuk ds [kEee ftys esa upkje xkao ckj& ckj iM+us okys lw[ks 
ds izfr laosnu’khy gSA bl xkao esa] ekulwu dh ‘kq:vkr twu 
ds izFke lIrkg esa gksrh gS vkSj [kjhQ ekSle ds nkSjku ckj&ckj 
iM+us okyh ‘kq”d vof/k izpfyr gSaA vkerkSj ij fdlku Qly dh 
vxsrh voLFkk ds nkSjku yach lw[kh vof/k ds ekeys esa iqu% cqokbZ 
djrs gSaA Jh Mh- ‘kSys’k us xkao esa dikl ¼Y;wfluk ds lkFk dikl½ 
esa varj&QlypØ iz.kkyh dks izkjaHk fd;kA vdsyh dikl dh  
cqokbZ vkSj dikl varj Qly ¼60 lseh- x  40 lseh- Qklyk½ 
nksuksa ds fy, igys o”kZ [ksrh dh ykxr leku gSA igys o”kZ cqokbZ 
¼vdsyh $ varj Qly½ dh ykxr dh olwyh dikl dh mit 
ls dh tkrh gS vkSj nwljs o”kZ ls vfrfjDr ykHk feyuk izkjaHk gks 
tkrk gSA lw[ks rFkk yach vof/k dh lw[kk vof/k esa Y;wfluk  dh 

uoksUes”k	 %	Qly fofo/khdj.k jhfr;ksa ds ek/;e ls vf/kdre Hkwfe mi;ksfxrk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

uke	 % Jh nsocDrhuh ‘kSys’k              
vk;q	 % 32 o”kZ  
Qksu	 % 9492771446
f’k{kk	 % 8oha ikl
irk	 %	 upkje] budwj ¼e.My ,oa rkyqdk½] 	

		  [kEee ¼ftyk½] rsyaxkuk 
d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 5 gsDVs;j(  flafpr % 2 gsDVs;j 
i’kq/ku		 %	 6 HkSal   
d`f”k vuqHko	 %	 5 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ % 
ekU;rk@iqjLdkj 

LFkkiuk ds mijkUr fdlh izdkj dh vfrfjDr ykxr ugha yxhA 

izHkko

bl xkao esa flrEcj vFkok vDrwcj eghuksa esa lkekU; o”kkZ dh vis{kk Hkkjh o”kkZ ns[kus dks feyrh gS vkSj bl le;] dikl dh Qly esa 
iq”iu ls ckWy QwVus ds chp dh voLFkk gksrh gSA Hkkjh o”kkZ ds dkj.k dikl dh Qly esa uqdlku ns[kus dks feyrk gS ftlds dkj.k 
de mit gksrh gSA Jh nsokcDrhuh ‘kSys’k ds uoksUes”k ds ckn vusd fdlkuksa us dikl ds lkFk varj Qly ds :i esa Y;wfluk  dh [ksrh 
djds vius xkaoksa esa varLFk lw[kk rFkk ck<+ fLFkfr;ksa ls ikj ik;k x;k D;ksafd Y;wfluk  Qly }kjk fu;fer vUrjky ij mYys[kuh; 
ykHk feyrk gSA vc] yxHkx 100 iM+kslh fdlku dikl esa varj QlypØ dh bl uoksUes”kh fof/k dks viuk jgs gSa vkSj bl iz.kkyh dh 
enn ls cgqr vPNk ykHk dek jgs gSaA lkFk gh ;g iz.kkyh i;kZoj.k ds Hkh vuqdwy gSA 

vkfFkZd ykHk 

rhl eghuksa ds ckn] Jh nsokcDrhuh ‘kSys’k us Y;wfluk  ls yxHkx 60 Vu@gs- dh vPNh mit gkfly dh ftldk ewY; izfr Vu :i;s 
3500@& FkkA izR;sd rhl eghus ckn] fdlku Y;wfluk mit dh fcØh djds izfr gsDVs;j :i;s 2]00]000@& vftZr djus esa l{ke 
cusA Jh nsokcDrhuh ‘kSys’k us pkjs ds :i esa Y;wfluk  ifRr;ksa dk mi;ksx djds viuh i’kq/ku bdkbZ ¼cdjh rFkk HksM+½ dk j[k j[kko 
fd;k x;k vkSj blls izfr o”kZ yxHkx :i;s 25]000@& dh vfrfjDr vkenuh vftZr dhA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- gseUr dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ,vkj,l o;kjk] ftyk % [kEee & 507 165] rsyaxkuk 
		  Qksu % 08749 252748( info@kvkwyra-angrau.org

loZJs”B fdlku] vkbZVhlh] Hknzkpye ,oa 
fdju ¼dsvkbZvkj,,u½ osclkbV 
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uoksUes”k	 %	vf/kd vkenuh ds fy, ftfedan ¼bZ,QokbZ½ dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- yfyr dqekj nkl] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ihvks % fp;kadh] MkYVuxat] ftyk % iykew & 822 113] >kj[k.M  
		  eks % 09431507690(  kvkpalamu@rediffmail.com

vke] phdw rFkk iihrk vkfn tSls jksi.k Qlyksa esa [ksrh ds lkFk 
ftfedan ¼bZ,QvkbZ½ dh [ksrh djuk vPNk jgrk gS D;ksfd blesa 
jksi.k Qlyksa ds lkFk ijLij de fojks/kh izHkko gksrk gSA blds  
}kjk tgka e`nk ueh dks cuk;s j[kk tkrk gS ogha foLrkj’khy tM+  
lajpuk@QSyko ¼iSVuZ½ ds lkFk e`nk lw{e tyok;q esa lq/kkj gksrk 
gSA Jh egkohj flag ftfedan dh [ksrh djus okys ,d izxfr’khy 
fdlku gSaA Jh egkohj flag us mUur fdLe rFkk jksi.k rduhd 
ds lkFk oSKkfud rjhds ls ftfedan dh [ksrh djus dh igy 
dhA Jh egkohj flag us jksi.k Qlyksa ds chp miyC/k LFkkuksa esa 
60 lseh-  x 60 lseh- dk Qklyk cuk;s j[krs gq, 150 fDoaVy@

uke	 % Jh egkohj flag               
vk;q	 % 45 o”kZ  
Qksu	 % 9431507690
f’k{kk	 % 10oha ikl            
irk	 %	 nqylqyek] lrckjok ¼CykWd½]  

		  iykew ¼ftyk½] >kj[k.M   
d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 0-6  gsDVs;j 
i’kq/ku		 %	 2 xk;     
d`f”k vuqHko	 %	 14 o”kZ   

gs- dh cht nj dks vktek;kA bUgksaus LFkkuh; fdLe ds lkFk ikjEifjd jhfr dh 31 fDoaVy@gs- dh mit ds eqdkcys mUur jhfr esa 
60 fDoaVy@gs- dh vkSlr mit gkfly dh vkSj vPNk cktkj ewY; ik;kA 

izHkko

ftfedan esa vPNh mit {kerk gksrh gS vkSj bl {ks= esa blls vPNk vkfFkZd ykHk feyrk gSA {ks= esa vfr lhfer cktkj ds lkFk lkFk 
ykHk okyh oU; vFkok LFkkuh; fdLeksa dk izHkqRo gSA vusd LFkkuh; fdlkuksa us bl jhfr;ksa dks viuk;k gS vkSj blds rgr [ksrh {ks=Qy 
ds lkFk lkFk cktkj laHkkoukvksa esa Hkh foLrkj gqvk gSA yxHkx 200 fdlkuksa }kjk orZeku jksi.k m|kuksa esa ftfedan dh [ksrh djds 
vfrfjDr vkenuh vftZr dh tk jgh gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh egkohj flag us mUur rduhdksa ds lkFk ftfedan dh [ksrh djds 6000 & 8000 fdxzk-@gs- dh {kerk esa vf/kdre mit ntZ djrs 
gq, :i;s 1]09]600@& dk ykHk dek;k tcfd LFkkuh; jhfr ds rgr mit ek= 3000 & 4000 fdxzk-@gs- FkhA 
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iwjh cht D;kjh dks ckal ls cus <k¡pk ij rS;kj fd;k x;k tks fd 
ikuh ds Åij rSj ldrk gS rkfd /kku dh ikSn dks bl Hkkjh o”kkZ 
vkSj pØokr izHkkfor {ks= esa Hkkjh o”kkZ ds nkSjku tyeXurk ls 
cpk;k tk ldsA 10 QhV x 4 QhV vkdkj dk ,d ckal ls cuk 
<k¡pk rS;kj fd;k x;k vkSj cakl <k¡pk ds Åij ,d ikWyhfFku ‘khV 
dks <+adk x;kA <k¡pk ds Åij ‘kh”kZ e`nk dh ,d iryh ijr dks 
fcNk;k x;k vkSj <k¡pk dks pkjksa dksuksa ij ckal ds [kaHkksa ds lkFk 
cka/k fn;k x;k vFkok ikuh dk Lrj c<+us ij bls gkFk ls vFkok 
blds uhps [kkyh IykfLVd Vafd;ksa dks yxkdj bls Åij mBk;k 
j[kk tkrk gSA /kku ds chtksa dks 50 fdxzk@gs- dh cht nj ds 

uoksUes”k	 %	ckj&ckj vkus okyh ck<+ ds izfr laosnu’khy {ks=ksa esa /kku dh rSjrh D;kjh rduhd
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	/kku ulZjh izca/k 

uke	 % Jh enu e.My                
vk;q	 % 49 o”kZ  
Qksu	 % 8016319599
f’k{kk	 % 7oha ikl
irk	 %	 cksU?ksjh] dS[kkuyh vkJe ¼Mkd½ nf{k.k 24 

ijxuk ¼ftyk½&743 338] if’pe caxky    

d`f”k Hkwfe	 %	  flafpr  % 1-0   gsDVs;j  
i’kq/ku		 %	 2 xk;     
d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ  

lkFk rSjrh cht D;kjh esa cks;k x;kA ,d gsDVs;j [ksrh {ks=Qy esa ikSn t:jrksa dks iwjk djus ds fy, yxHkx 25 rSjrh cht D;kfj;ksa 
dh vko’;drk gSA lkekU;r;k iqu% jksi.k ds le; ikSn dh vk;q 24 fnu gksrh gSA 

izHkko
Jh enu e.My ds uoksUes”k ls yacs le; rd tyeXurk cus jgus dh ifjfLFkfr esa /kku dh ikSn dks cpkus vkSj Qly uqdlku dks 
jksdus esa enn feyhA [kM+s ikuh esa rSjrh cht D;kfj;ksa ls fdlh Hkh rqjar gksus okys uqdlku ls cpk tk ldkA blds vykok] ekulwu 
ds ‘kq:vkrh pj.k ds nkSjku Hkkjh ok”iksRltZu ds dkj.k cht D;kjh rS;kj djus esa u rks fdlh izdkj dh nsjh gqbZ vkSj u gh mlesa dksbZ 
:dkoV vkbZA ikjEifjd jhfr esa cqokbZ ds 30 & 35 fnu ckn ikSn jksikbZ ds fy, rS;kj gksrh gSa ogha bl uoksUes”kh fof/k esa cqokbZ ds ek= 
24 fnu ckn ikSn jksi.k ds fy, rS;kj gks tkrh gSaA cht D;kjh dks le; ls rS;kj djus ds dkj.k vxsrh jksikbZ djus esa enn feyh vkSj 
mls tyeXurk ls cpkrs gq, blls tqM+s ykHk gkfly fd, tk ldsA budk xkao rVorhZ d`f”k tSo ikjfLFkfrdh {ks= esa iM+rk gS tks fd 
ekulwu ds nkSjku dHkh dHkh ewlyk/kkj o”kkZ ls izHkkfor jgrk gSA ekulwu ds ekSle esa /kku ,d izeq[k Qly gSA bl {ks= dh 75 izfr’kr 
ls Hkh vf/kd d`f”k Hkwfe fupyh gS] blfy, Hkkjh o”kkZ ¼izfr fnu 60 feeh- ls vf/kd½ ds ckn yacs le; rd jgus okyh tyeXurk ls 
[kjhQ dh /kku izHkkfor jgrh gSA tyok;q ifjorZu izHkkoksa ds dkj.k ‘kq:vkrh ekulwu vof/k ¼twu & tqykbZ½ ds nkSjku o”kkZ dh l?kurk 
esa o`f) ikbZ tkrh gS ftlds dkj.k 10 ls 12 fnuksa rd tyeXurk cuh jgrh gSA 

vkfFkZd ykHk 
ikjEifjd fof/k ¼ty esa Hkhxs /kku chtksa½ esa :i;s 20]000@& ds ‘kq) ykHk ds lkFk 27 fDoaVy@gs- dh dh rqyuk esa rSjrh /kku ikSn 
fof/k esa :i;s 27]000@& ds ‘kq) ykHk ds lkFk 33 fDoaVy@gs- dh mit gkfly dh xbZA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fuysUnq T;ksfr eS=k] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fufEiFk jked`”.k vkJe] ftyk nf{k.kh 24 ijxuk] if’pe caxky&743338
		  Qksu % 03218 & 226002 nimpithkvk@rediffmail.com;
		  http://www.nimpithrkashram.org/
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uoksUes”k % gcZ ¼tM+h cqVh½ vkVhZehft;k% lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa Qly fofo/khdj.k ds fy, ,d fodYi
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ %	 Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l- ‘khck] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  rfey ukMq vuqla/kku LVs’ku dSEil] fVUMhoue ftyk] foYywiqje&604 002]  
		  rfey ukMq  Qksu % 04147 & 250001@02 kvktvm@yahoo.co.in;
		  kvktvm@tnau.ac.in;  http://www.kvkvillupuram.org/

vkVhZehft;k ,d dBksj izo`fr dk ‘kkdh; ikS/kk gS ftls lqxaf/
kr rsy ds fy, tkuk tkrk gSA bl tM+h&cwVh vFkok gcZ dks 
‘kq”d ,oa v/kZ ‘kq”d ewyokl esa mxk;k tkrk gSA vius vkd”kZd 
gj&Hkjs iRrksa vkSj lqxU/k ds dkj.k bldk mi;ksx ekyk cukus esa 
fd;k tkrk gSA rfeyukMq ds dV~Vwlhfojh ds fdlku Jh jkts’k 
us foYywiqje tks fd ckj ckj iM+us okyh ‘kq”d vof/k;ksa ls ijs'kku 
gksdj vkVhZehft;k tM+h cwVh dks mxkus dk fu.kZ; fd;kA bUgksaus 
bl tM+h cwVh ¼gcZ½ dk jksi.k ,d gsDVs;j {ks=Qy esa fd;k tcfd 
buds lkFkh fdlkuksa us vius [ksrksa esa nygu Qlyksa dh [ksrh dhA 

uke	 % Jh jkts’k                
vk;q	 % 27 o”kZ  
Qksu	 % --
f’k{kk	 % fMIyksek /kkjd             
irk	 %	dV~Vwlhfojh ¼xkao½] foYywiqje ¼ftyk½] 

rfey ukMq 
d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 3  gsDVs;j  
i’kq/ku		 %	 2 xk;     
d`f”k vuqHko	 %	 16 o”kZ   

egRoiw.kZ voLFkk ds nkSjku ueh dh deh ds dkj.k] nygu dh Qly vlQy gks xbZ tcfd ;g Qly lw[kk ifjfLFkfr;ksa esa cuh jgh 
vkSj FkksM+h ls fNViqV o”kkZ gksus ij blesa iqu% u;kiu ns[kk x;kA ,d ekg ds Hkhrj gh Qly us dVkbZ ;ksX; mit gkfly dh vkSj 
izfr caMy 2@& dk ykHk gkfly fd;kA ,dy Qly ls vf/kdre 10 dfVax dh xbZaA izR;sd dVkbZ ds ckn 20 fdxzk-@gs- dh nj ij 
Mh,ih dk mi;ksx fo[kafMr [kqjkd esa djus ls fVdkÅ mit gkfly gqbZA 

izHkko

vkVhZehft;k  ,d okf”kZdh dBksj ikS/kk gS ftls Qly pØ esa ‘kkfey fd;k tk ldrk gSA ;g <+ykonkj tehu ds fy, csgn vuqdwy 
gS vkSj lkFk gh e`nk dVko dks Hkh jksdrk gSA bl tM+h & cwVh esa b= cukus ds fy, lqxfU/kr rsy ‘kkfey gksrk gSA vkVhZehft;k  vkSj 
blds O;qRiUu vFkok latkr ,d ;kSfxdksa dk lewg gSa ftudk mi;ksx eysfj;k jksx dk mipkj djus esa fd;k tkrk gS vkSj lkFk gh blds 
iRrksa dk O;kid mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA Jh jkts’k }kjk vkVhZehft;k  dh [ksrh esa lQyrk gkfly djus ds ckn] vusd fdlku Hkh 
vius [ksr  tgka flapkbZ dh lqfo/kk,a miyC/k ugha gSa] esa vkVhZehft;k  dh [ksrh djus ds fy, vkxs vk,A orZeku esa yxHkx 200 fdlku 
bl Qly dh [ksrh dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh jkts’k izfr dVkbZ  :i;s 10]000@& dh vkSlr vk; vftZr dj jgs gSa (10x10,000=1,00,000/-)A bldh vkd”kZd ifRr;ksa vkSj 
vPNh egd ds fy, bl tM+h & cwVh dh ekyk cukus ds dk;Z esa fo’ks”kdj R;ksgkj rFkk fo’ks”k lekjksg vkfn esa csgn ekax gksrh gSA Jh 
jkts’k viuh ,d gsDVs;j dh Hkwfe ls :i;s 80]000@& dk ‘kq) ykHk dek jgs gSaA
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Jh f’koopu ;kno }kjk cgq m|eksa ds ek/;e ls viuh vk; dks 
vf/kdre djus ds fy, /kku] xsgwa rFkk ljlksa dh Qly ds lkFk 
vkyw] VekVj] eVj] I;kt] QwyxksHkh] canxksHkh] ewyh] pqdUnj] xktj 
vkSj iRrhnkj lCth tSlh lfCt;ksa dks mxkdj vius [ksr ij l?ku 
d`f”k iz.kkyh dks viuk;k x;kA Jh ;kno us ve:n dh 20 fdLeksa 
dks ladfyr fd;k vkSj tSfod jlksbZ ckx ¼xkMZu½ dk j[k j[kko 
fd;kA lkFk gh ;s nq/kk: i’kqvksa dks Hkh iky jgs gSa ;Fkk rhu 
HkSal ¼eqjkZg½ vkSj nks xk; ¼lkghoky½ ftudh vkSlr nw/k mRiknu 
izfrfnu 25 fyVj gSA Jh f’ko opu ;kno vkyw chtksa dk mRiknu 
djds mldh vkiwfrZ xkao esa vU; fdlkuksa dks djrs gSaA lfCt;ksa 
dh [ksrh dh ;kstuk dks LFkkuh; cktkj dh t:jrksa dks /;ku esa 
j[kdj cuk;k x;kA Jh ;kno fo’ofo|ky; vFkok d`f”k foKku 
dsUnz }kjk lq>k, x, jhfr ¼fØ;k dykiksa½ ds vk/kkj ij lfCt;ksa 
dh [ksrh ds fy, oSKkfud rduhdksa dk mi;ksx djrs gSaA 

uoksUes”k	 %	l?kuh; fefJr d`f”k iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	l?ku d`f”k iz.kkyh 

uke	 % Jh f’koopu ;kno                 
vk;q	 % 61 o”kZ   
Qksu	 % 8858915764
f’k{kk	 % 12oha ikl            

irk	 %	 egqokjh Vksyk] >kaxk ¼Mkd½] >kaxk ¼CykWd½] [kksjkcj  
	¼rkyqdk½] xksj[kiqj ¼ftyk½] mRrj izns’k     

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 1  gsDVs;j ( flafpr % 0-75 gsDVs;j   
i’kq/ku	 %	 2 xk;  o 3 HkSal      
d`f”k vuqHko	 %	 35 o”kZ   
lkekftd ljkguk@ % 
ekU;rk@iqjLdkj

izHkko
cgq m|eksa ds lkFk feydj l?kuh; fefJr d`f”k iz.kkyh viukuk ykHkizn gS D;ksafd blls fdlku dks tgka ,d vksj fofo/krk feyrh gS 
ogha tksf[ke de gksrk gS] vif’k”V iqu%pØ.k djus vkSj ckg~; vknkuksa ij fuHkZjrk de gksrh gS] jksxksa vkSj dhVksa dk izlkj Hkh de gksrk 
gS vkSj vf/kd ykHk dks c<+kok feyrk gSA blls iwjs o”kZ dk;Z dh lqfuf'pr feyrh gS vkSj lcls c<+dj fdlku dk lkekftd :rck 
c<+rk gSA bu iz.kkfy;ksa esa midj.k] Je vkSj Hkwfe dh mi;ksfxrk egRoiw.kZ gksrh gSA l?kuh; d`f”k iz.kkyh ds Hkhrj iks”kd rRoksa ds izokg 
dks izHkkoh rjhds ls fu;af=r vkSj larqfyr fd;k tkrk gSA vif’k”Vksa dh iqu%pØ.k ds dkj.k bl iz.kkyh esa e`nk dh moZjrk Hkh cuh jgrh 
gSA fefJr [ksrh esa ty laj{k.k dks c<+kok fn;k tkrk gS vkSj e`nk dVko dks de fd;k tkrk gSA orZeku esa] buds xkao rFkk vklikl 
ds xkaoksa ds yxHkx 100 fdlkuksa }kjk Jh f’koopu ;kno dh uoksUes”kh d`f”k jhfr;ksa dks viuk;k tk jgk gSA 

vkfFkZd ykHk 
bl uoksUes”kh fof/k }kjk QlypØ l?kurk esa lq/kkj fd;k x;k vkSj izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 500000@& vftZr fd, tk ldsA bUgksaus 
vkiwfrZ&ekax fLFkfr vkSj vfxze ;kstuk ds vk/kkj ij lfCt;ksa o vU; Qlyksa dh fofHkUu fdLeksa dh cktkjhdj.k ¼foi.ku½ ds fy, ,d 
fØ;kfof/k fodflr dh gSA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- lfUtr dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 

		  csyhiqj] ftyk % xksj[kiqj & 273 011]  Qksu % 0551 & 244421
		  skagronomist@gmail.com;  http://gorakhpur.kvk4.in/

xq.koRrk lCth mRiknu ds fy,  
,u,p,e }kjk lEekfur 
tSfod [ksrh ds fy, tSfod [ksrh] lqij 
ekLVj izf’k{kq esa ftyk Lrjh; izFke iqjLdkj 
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uoksUes”k	 %	 vke $ dktw fxjh vk/kkfjr d`f”k iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 jksi.k Qly mRiknu 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,y-th- fgjsxkWnj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  gydksVh] xM+kx & 582 205] dukZVd]
		  Qksu % 8372&289606@289325@289069
	 	 nhbhandi@gmail.com; kvkhulkoti@gmail.com  http ://khpkvk.org/

vke vkSj dktw m”.kdfVca/kh; ikS/ks gksrs gSa tks fd mPp rkieku ij 
gh cus jg ldrs gSaA Jh flnIik djhdV~Vh tks fd xM+kx ftys esa 
gydksVh xkao ds ,d uoksUes”kh fdlku gSaA buds }kjk rhu gsDVs;j 
ds vius N% lky iqjkus vke Qyks|ku esa varjk iafDr vUrjky ¼30 
x  30 QhV½ esa varj Qly ds :i esa dktw ¼fdLe % myky&1½ 
dks yxk;k x;kA bUgksaus vke ds fy, 8 ehVj x  5 ehVj vkSj 
10 ehVj  x 10 ehVj dk Qklyk cuk;s j[kdj dqy 180 dktw  
ikS/kksa dk jksi.k fd;kA ;gka flapkbZ dh dksbZ lqfo/kk ugha miyC/k gSA 
fudVorhZ rkykc ls ikuh ykdj igys nks o”kksZa ds nkSjku ikS/kksa dh 
flapkbZ dh xbZA orZeku esa] dsoy vke vkSj dktw esa Qwy f[kyus 
vkSj Qy vkus dh voLFkk esa gh flapkbZ dh tkrh gSA vke ds isM+ksa 
ds chp [kkyh LFkku ij ewax vkSj ewaxQyh dh [ksrh dh tkrh gSA 

uke	 % Jh flnIik djhdV~Vh 

vk;q	 % 27 o”kZ  

Qksu	 % 09448236005

f’k{kk	 % 10oha ikl                

irk	 %	 gydksVh] xM+kx ¼rkyqdk o ftyk½] dukZVd  

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 3  gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	 2 xk;     

d`f”k vuqHko	%	 25 o”kZ  

lkekftd ljkguk@ekU;rk@% 
iqjLdkj 

Mk;jsDVj vkWQ eSaxks xzksvj 
,lksfl,’ku] gydksVh

izHkko

Jh flnIik }kjk ‘kq”d Hkwfe ifjfLFkfr ds rgr vke] dktw vkSj varj Qlyksa dks viukdj viuh 1-5 gsDVs;j Hkwfe esa vf/kdre LFkku dk 
lnqi;ksx fd;k x;kA dktw dh jksikbZ vke ds isM+ksa ds chp esa fLFkr LFkku ij varjk&iafDr esa dh xbZA leqfpr ok;q lapj.k vkSj ubZ 
c<+okj dks lqfuf’pr djus ds fy, izR;sd o”kZ nksuksa Qlyksa dh dVkbZ NaVkbZ dh tkrh gSA dktw ,d dBksj izo`fÙk dh Qly gS vkSj blesa 
de etnwjh dh t:jr iM+rh gS rFkk lkFk gh blesa dhVksa vkSj jksx dk U;wure izdksi ns[kus dks feyrk gSA xM+kx tSls ftys esa v/kZ 
‘kq”d ifjfLFkfr;ksa esa dsoy [ksr Qly dh [ksrh djus dh rqyuk esa [ksrh dh bl rjg dh iz.kkyh dks viukuk vR;ar ykHkdkjh gSA ;g 
uoksUes”k igys gh ftys esa 60 gsDVs;j jdcs esa QSy pqdk gSA dktw fxjh dk ewY; fLFkj jgrk gS vkSj de ewY; ds ekeys esa Hkh mRikn 
dks yacs le; rd Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA Jh flnIik us vius bl uoksUes”k dks izfr o”kZ nks vfrfjDr gsDVs;j jdcs esa c<+kus dk 
fu.kZ; fd;k gS vkSj vc ;s vius fe=ksa vkSj iM+ksfl;ksa dks bl rduhd ds ckjs esa tkx:d djrs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh flnIik djhdV~Vh us dktw] vke rFkk ewax ¼vUrj&Qly ds :i esa [ksrh½ dh [ksrh ls Øe’k% :i;s 46]000@&] :i;s 64]000@& 
vkSj :i;s 62]000@& dek,A dqy 3 gsDVs;j {ks= ls :i;s 1]72]000@& dh dqy vk; gkfly dh xbZA
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Jh eqUuwlkeh] dV~Vwlhfojh xkao ds fuoklh gSa ftuds ikl dqy 1-5 
gsDVs;j tehu gS tks fd vxsrh ,oa varLFk lw[kk dh laosnu’khy 
gS vkSj ;gka de o”kkZ Hkh gksrh gSA Jh eqUuwlkeh dks flapkbZ dh xSj 
miyC/krk ds dkj.k /kku] xUuk] rFkk nygu vkfn tSlh ikjEifjd 
Qlyksa dh [ksrh djus esa eqf’dy gksrh FkhA vr% bUgksaus fofHkUu 
iq”ih; Qlyksa dh [ksrh djuk izkjaHk fd;k ftlesa rqyukRed :i 
ls ikuh dh de vko’;drk gksrh gS vkSj vf/kd fVdkÅ vkenuh 
feyrh gSA cgq iq”ih; QlypØ iz.kkyh ds rgr] fdlkuksa }kjk  
iq”ih; Qlyksa ;Fkk tSLehu] cVu xqykc vkSj jtuhxa/kk dh [ksrh 
dh xbZA bu ckjgeklh iq"i Qlyksa dh [ksrh izR;sd Qly ds fy, 
30 izfr’kr {ks= esa dh xbZ vksj o”kZHkj iq”i mRiknu fd;kA tSLehu 

uoksUes”k	 %	fujUrj vk; ds fy, o”kZHkj iq”i mRiknu 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	Qly fofo/khdj.k 

uke	 % Jh eqUuwlkeh                  

vk;q	 % 40 o”kZ   

Qksu	 % 04147&250001@02

f’k{kk	 % 9oha ikl            

irk		  %	dV~Vwlhfojh] foYywiqje ¼ftyk½] rfey ukMq      

d`f”k Hkwfe	 %	  flafpr % 2-5  gsDVs;j    

i’kq/ku		 %	 2 xk; ,oa 3 HkSal 

d`f”k vuqHko	 %	 20 o”kZ  

esa ekpZ & vizSy ds nkSjku Qwy vkus ‘kq: gksrs gSa vkSj flrEcj rd pyrs gSaA cVu xqykc dh mit flrEcj&vDrwcj vkSj vizSy&ebZ 
¼izwfuax vof/k½ dks NksM+dj iwjs o”kZ Qwy mit feyrh gS vkSj V;wc xqykc esa twu ls uoEcj ds nkSjku Qwy mit feyrh gSA bu iq”ih; 
Qlyksa }kjk cktkj dh ekax iwjh dh tkrh gS] vPNk ewY; gkfly fd;k tkrk gS ftlls Jh eqUuwlkeh dks fu;fer vkenuh feyrh gSA 

izHkko

fofHkUu iq”ih; Qlyksa dh [ksrh ls o”kZHkj iq”i mRiknu feyrk gSA ckjgeklh iq”ih; Qlysa lw[kk ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vPNh rjg ls mxrh 
gSa vkSj cgq iq”i mRiknu }kjk LFkk;h vkenuh dk ekxZ iz’kLr fd;k tkrk gSA dVkbZ nkj Qwyksa dk O;olk; lhfer flapkbZ lzksr ds 
lkFk NksVs fdlkuksa ds fy, mi;qDr jgrk gSA Jh eqUuwlkeh ds uoksUes”k ds mijkUr vU; fdlku Hkh mudh bl rduhd dks viuk jgs 
gSa D;ksafd Qwyksa dh ekax c<+ jgh gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh eqUuwlkeh tSLehu] xqykc vkSj jtuhxa/kk dh [ksrh ls Øe’k% :i;s 30]000@&] :i;s 35]600@& vkSj :i;s 20]500@& dh vkSlr 
‘kq) vk; gkfly dj jgs gSaA rktk dfrZr Qwyksa dks vkerkSj ij ;k rks xqPNksa  esa vFkok igys ls cka/ks x, cqds vFkok vyx vyx djds 
cspk tkrk gSA Jh eqUuwlkeh us dfrZr iq”i mRikndksa ds fy, fofHkUu cktkjhdj.k fodYi dh lajpuk ¼fMtkbZu½ Hkh rS;kj dh A

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l- ‘khck] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  rfey ukMq vuqla/kku LVs’ku dSEil] fVUMhoue ftyk] foYywiqje&604 002] 			 
		  rfey ukMq  Qksu % 04147 & 250001@02 kvktvm@yahoo.co.in;  
		  kvktvm@tnau.ac.in http://www.kvkvillupuram.org/
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uoksUes”k	 %	pkSM+h D;kjh iz.kkyh ds rgr djsyk esa varj&Qly ds :i esa ewyh dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	l?ku d`f”k iz.kkyh 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l- ‘khck] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  rfey ukMq vuqla/kku LVs’ku dSEil] fVUMhoue ftyk] foYywiqje&604 002]  
		  rfey ukMq  Qksu % 04147 & 250001@02 kvktvm@yahoo.co.in;  
		  kvktvm@tnau.ac.in http://www.kvkvillupuram.org/

ewyh ,d de vof/k okyh Qly gS ftldh mit rfeyukMq esa 
flrEcj vkSj vDrwcj eghuksa esa vPNh feyrh gSA bl Qly dks 
izfro”kZ mRrj&iwohZ eksle ds nkSjku fdlkuksa }kjk gkfly fd;k 
tkrk gSA fiNys rhu o”kksZa ds nkSjku] ekulwu dh deh ds dkj.k 
fdlku ewyh dh vPNh iSnkokj gkfly ugha dj ldsA ysfdu] Jh 
jfo us pkSM+h D;kjh iz.kkyh ¼1-5 ehVj pkSM+h ,oa 0-5 ehVj Åaph½ 
esa djsys dh varj Qly ds :i esa ewyh dh [ksrh dhA Jh jfo 
us djsys dh [ksrh dh vkSj djsyk Qly ds chp [kkyh LFkku dk 
mi;ksx vxLr ekg ds nkSjku 15 lseh- dk Qklyk j[krs gq, ewyh 
dh [ksrh dhA bl pkSM+h D;kjh iz.kkyh ls o”kkZty ds lap;u esa 
enn feyh vkSj ikuh dks vf/kd le; rd cuk;s j[kk x;kA blh 

uke	 % Jh jfo  

vk;q	 % 45 o”kZ  

Qksu	 % 04147 & 250001@02

f’k{kk	 % 6 ikl                  

irk	 %	dV~Vwlhfojh] foYywiqje ¼ftyk½] rfey ukMq   

d`f”k Hkwfe	 %	  flafpr % 2 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	 70 cdfj;ka       

d`f”k vuqHko	 %	 15 o”kZ  

le;] D;kjh esa tehu ds uhps ewyh dh c<+okj dks vuqdwyurk feyhA djsyk ikS/kksa }kjk ewyh ds ikS/kksa dks vuqdwy lw{e tyok;q iznku 
dh xbZA tc djsys ds ikS/kksa us nks ehVj dh ÅapkbZ gkfly dh vkSj iaMky ds ‘kh”kZ rd igqaps] ewyh Qly rqM+kbZ voLFkk rd igqaphA 

izHkko

nks D;kfj;ksa ds chp cus [kkapksa esa o”kkZty dk Hk.Mkj.k gqvk tcfd D;kfj;ksa }kjk Hkwfexr ewyh dh Qly dks ykHk igqapk;k x;k] vr% 
nksuksa gh iz.kkyh vkSj Qlysa rqyuh; gSaA nksuksa iz.kkfy;ksa esa uk’khthoksa dh la[;k ;Fkk dn~nw Hk`ax] Qy eD[kh vkSj ysMh cMZ Hk`ax dk izdksi 
cgqr de Fkk vkSj ikS/k lqj{kk dh ykxr Hkh de FkhA 

vkfFkZd ykHk 

vkerkSj ij] 0-5 gsDVs;j Hkwfe ls 150 fnuksa dh vof/k esa djsys dh [ksrh ls :i;s 60]000@& dh ‘kq) vk; gkfly dh tkrh gS ysfdu 
djsyk $ ewyh Qly iz.kkyh esa 0-5 gsDVs;j tehu esa 50&55 fnuksa ds Hkhrj ewyh dh :i;s 19]000@& dh vfrfjDr ‘kq) vk; gkfly 
dh xbZA 
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,d gh tehu ij iRrhnkj lfCt;ksa ds lkFk ftfedan ¼xtsUnz½ 
rFkk ykSdh ;k f?k;k ¼efgek½ dh ladj fdLe] rksjbZ ¼LFkkuh;½ vkSj 
djsyk ¼;w,l&6214½ dh [ksrh lkFk&lkFk dh xbZA bls ftfedan 
vk/kkfjr cgq Lrjh; lCth QlypØ iz.kkyh uke fn;k x;kA eq[; 
Qly ;Fkk ftfedan ds Åij tehu dh lrg ls 6-5 QhV ÅapkbZ 
ij ckal] rkj rFkk lqryh vFkok jLlh dh enn ls epku cukbZ 
xbZ rkfd ykSdh] rksjbZ vkSj djsys dh csy QSy ldsaA ftfedan 
dh fdLe xtsUnz dks 1000 oxZ ehVj ds {ks= vkdkj esa 75 lseh 
x 75 lseh- ds vUrjky ij twu ds nwljs i[kokMs esa jksik x;kA 
30 lseh x 30 lseh x 30 lseh vkdkj dk ,d xM~<k [kksnk x;k 
vkSj mlesa vPNh rjg ls lM+k gqvk xk; dk xkscj iz;ksx fd;k 

uoksUes”k	 %	ftfedan vk/kkfjr cgq Lrjh; lCth QlypØ iz.kkyh   
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	lCth mRiknu 

uke	 % Jh ve`r yky flag                    

vk;q	 % 38 o”kZ   

Qksu	 % 9771973728

f’k{kk	 % 10oha ikl   

irk		  %	nzkSikn] ikWfj;kgkV ¼CykWd½] xksM~Mk ¼ftyk½] >kj[k.M           

d`f”k Hkwfe		  %	 flafpr % 2-5  gsDVs;j    

i’kq/ku		  %	2 xk;   

d`f”k vuqHko	%	15 o”kZ 

x;kA xM~<s esa jksi.k djus ls igys xk; ds xkscj dh Lyjh ¼,d fyVj ikuh esa xk; dk ,d fdxzk- rktk xkscj½ ds lkFk ftfedan ds 
500 xzke dVs gq, danksa dk mipkj fd;k x;k vkSj ckn esa ‘ks”k e`nk ds lkFk xM~<+s dks Hkjk x;k ,oa xM~<s ij NksVk <+sj cuk;k x;kA 
[khjkoxhZ; Qlyksa ;Fkk djsyk] rksjbZ] rFkk ykSdh ds chtksa ¼ladj½ dks eq[; Qly ;Fkk ftfedan ds nks drkjksa ds chp cks;k x;k vkSj 
blds fy, izR;sd Qly gsrq okafNr nwjh dk /;ku j[kk x;kA [ksr esa izfr gsDVs;j 150 fdxzk- u=tu] 100 fdxzk- QkLQksjl rFkk 150 
fdxzk- iksVk'k dk iz;ksx fd;k x;kA 

izHkko

Jh flag }kjk viukbZ xbZ ftfedan dh mUur fdLe vkSj cgq Lrjh; iz.kkyh ls u dsoy mit esa lq/kkj vk;k oju~ vf/kd ykHk Hkh izkIr 
gqvkA 

vkfFkZd ykHk 

tgka ftfedan] rksjbZ] djsyk vkSj ykSdh dh ikjEifjd vdsyh Qly [ksrh esa izfr gsDVs;j Øe’k% :i;s 339500@&] :i;s 32990@&] 
:i;s 132200@& vkSj :i;s 79745@&dk ‘kq) ykHk gkfly gqvk ogha blds eqdkcys esa ftfedan vk/kkfjr cgq Lrjh; lCth QlypØ 
iz.kkyh ;Fkk ftfedan $ rksjbZ] ftfedan$ djsyk rFkk ftfedan $ ykSdh esa izfr gsDVs;j Øe’k% :i;s 389500@&] :i;s 496900@& 
rFkk :i;s 430850@& dk ‘kq) ykHk ntZ fd;k x;kA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jfo ‘kadj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  thohVh&d`f”k foKku dsUnz] jFkqvk pkSd] nqxkZ efUnj ds ikl] xksM+Mk&814 133]          
		  Qksu % 07631025662  kvkgodda@gmail.com;
		  kvkgodda@yahoo.co.in    http://www.gvtindia.org
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uoksUes”k	 %	pkSM+h D;kfj;ksa esa vjgj dh [ksrh vkSj dn~nw ds lkFk varj & QlypØ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- tghj vgen] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  vkyan jksM] xqycxkZ&585 101]  Qksu % 08472&274596( 09480696315
		  kvkglb.in@gmail.com;raju.teggelli@gmail.com
		  http://kvkgulbarga.com/;http://www.kvkvillupuram.org/

uoksUes”k ds rgr vjgj $ dn~nw dh varj&QlypØ iz.kkyh 
‘kkfey gS vkSj VªSDVj ekmfUVM ¼VªsDVj pkfyr½ fjtj dh enn 
ls tehu rS;kj dh xbZ vkSj vjgj dh nks drkjksa ds chp 6 QhV 
dh nwjh j[kh vkSj vjgj rFkk dn~nw ds chp 3 QhV dh nwjh j[kh 
xbZA vjgj ds chtksa dks esM ij 6* x 3*  ;Fkk drkj ls drkj ds 
chp 6 QhV vkSj cht ls cht ds chp 3 QhV dh nwjh vkSj blh 
izdkj dn~nw 6* x 3* ij cks;k x;kA ,d ,dM+ {ks= esa vjgj ds 
400 xzke chtksa dh vkSj dn~nw ds 300 xzke chtksa dh vko’;drk 
FkhA nksuksa Qlyksa ds chtksa dks twu ds nwljs lIrkg esa jksik vFkok 
cks;k x;kA cht dks cksus ds ,d ekg ckn [kjirokj dks gVkus dk 
dke fd;k x;kA dn~nw esa iRrh [kkus okys dhV ¼dSVjfiYyj½ dh jksdFkke ds fy, ,d ckj dhVuk'kd nok dk fNM+dko fd;k x;kA 
dn~nw dh rqM+kbZ vxLr ds igys lIrkg ls flrEcj ls pkSFks lIrkg ds nkSjku dh xbZA cht jksis vFkok cks;s tkus ds 60 fnu ckn vjgj 
dh Qly esa ‘kh”kZ izjksg dh rqM+kbZ ¼fufiax½ dh xbZA 

izHkko

Jh eYykuk us izkd`frd lalk/kuksa dk csgrj rjhds ls mi;ksx djrs gq, izfr bdkbZ {ks=Qy mPprj mit gkfly dhA ikjEifjd :i ls 
vdsyh Qly ds :i esa mxkbZ tkus okyh dn~nw Qly dh rqyuk esa vjgj dh Qly ls vfrfjDr ¼cksul½ Qly ds :i esa vfrfjDr 
ykHk feykA buds xkao esa yxHkx 200 fdlkuksa us bl uoksUes”k fof/k dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

vkB gsDVs;j d`f”k {ks= ls dn~nw dh dqy rqM+kbZ 4 Vu@gs vkSj dqy mit 72 Vu FkhA blls mRiUu vk; izfr gsDVs;j yxHkx :i;s 
1]20]000@& Fkh tcfd vjgj dh mit  vyx ls ,d cksul FkhA 

uke	 % Jh eYykuk  

vk;q	 % 58 o”kZ   

Qksu	 % 9900941095

f’k{kk	 % 5oha ikl                     

irk	 %	 esykdq.Mk] dykcqjkxh ¼rkyqdk ,oa ftyk½] dukZVd    
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 15  gsDVs;j( flafpr % 03 gsDVs;j   
i’kq/ku	 %	 7‘kwU;        
d`f”k vuqHko	 %	 45 o”kZ  
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vf/kdka’k ljlks dwy ds ikS/kksa ds Qwy] e/kq&efD[k;ksa dks vkdf"kZr 
djrs gSaA xkjks fgYl dh ifjfLFkfr;ksa esa e/kq eD[kh ikyu dh 
csgn laHkkouk,a gSa D;ksafd ;gka ouLifr;ksa vFkkZr+ Q~yksjk dh vPNh 
miyC/krk gS ogha vuqdwy tyok;q ifjfLFkfr;ka Hkh gSaA ljlksa@
rksfj;k ds chtksa ¼fdLe Vh,l 36½ dh mUur fdLeksa ds chpksa dk 
vkaf’kd :i tksrs x;s [ksr ¼HkwjHkwjh voLFkk½ esa fNrjko fd;k x;kA 
vfrfjDr vkenuh vftZr djus ds iz;kstu ls LFkkuh; :i ls cus 
<kaps ¼LVS.M½ ij ljlksa ds [ksr esa vkSj mlds vklikl dkWyksuht 
¼rqjk½ okys e/kqeD[kh cDls dks j[kk x;kA dqy 0-26 gsDVs;j 
{ks=Qy esa  yxHkx e/kqeD[kh cDls j[ks x,A blls u dsoy cgqr 
de fuos’k djrs gq, e/kq eD[kh NRrksa ls ‘kgn gkfly djus esa 
enn feyh oju~ ljlksa Qly dh mRikndrk Hkh c<+hA 

uoksUes”k	 %	e/kq&eD[kh ikyu ds lkFk mUur ljlksa@rksfj;k fdLesa    
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 fdLeh; gLr{ksi ,oa e/kqeD[kh ikyu   

uke	 % Jherh izksfeyk laxek                     

vk;q	 % 51 o”kZ Z   

Qksu	 % 8014779403

f’k{kk	 % 10oha ikl   

irk	 %	 ekjkikjk] [ksjkikjk ¼rkyqdk½] if’peh xkjks fgYl ¼ftyk½]  
es?kky;                

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 4-98 gsDVs;j     
i’kq/ku	 %	 21 iksYVªh] 8 cdfj;ka ,oa 4 eos’kh   
d`f”k vuqHko	 %	 32 o”kZ 
lkekftd   % 
ljkguk@  
ekU;rk@ 
iqjLdkjizHkko

bl uoksUes”k dks ns[kus ds ckn] iM+kslh xkaoksa ds fdlkuksa us bls u dsoy ljlksa dh Qly esa viuk;k oju~ vU; lfCt;ksa ds lkFk Hkh 
viuk;kA ioZrh; LVs’ku ds yxHkx 200 fdlku viuh vk; ds lzksrksa esa fofo/khdj.k djus ds fy, bl uoksUes”kh rduhd dks viuk jgs 
gSaA Jh izksfeyk us ,fil esfyQsjk  dk mi;ksx fd;k ftldk fd ijkxd ds :i esa O;kid bLrseky fd;k tkrk gS vkSj ‘kgn mRiknu 
ds fy, bls ilan fd;k tkrk gSA 

vkfFkZd ykHk 

e/kq efD[k;ksa ds lkFk ljlksa Qly dh [ksrh djus ls ljlksa dh mit ds :i esa dqy :i;s 55300@& dk ykHk vkSj e/kq eD[kh ds 
NRrksa ls 31 izfr’kr vf/kd ‘kgn gkfly fd;k x;kA blfy,] d`f”k ikjLFkfrdh esa ewy e/kq eD[kh NRrksa }kjk ijkx.k vkSj Qly mit 
esa lq/kkj ykus dh O;kid laHkkouk,a gSaA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- rUe; letnkj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  rqjk] laxlkufxjh] ihvks nksckflikjk] if’peh xkjks fgYl & 794 005 
		  Qksu % 03651 & 222535(  icarzcu3@gmail.com
	 	 Kvkwestgarohills@rediffmail.com http://www.kvkwestgarohills.nic.in/

v/;{k] xzke Lor% lgk;rkFkZ lewg la?k ¼2009 ls 
vHkh rd½(
lfpo] dLVe gk;fjax dsUnz ¼fuØk½] ekjkikjk] d`f”k 
foKku dsUnz] if’peh xkjks fgYl] es?kky; 
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uoksUes”k %	 iRrhnkj lCth ds :i esa ljlksa dks mxkdj vke ds o`{kksa ds chp [kkyh LFkku dk mfpr mi;ksx      
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ %	,dhd`r ckxokuh & lCth mRiknu 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- lat; dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fodkl Hkkjrh] fc”.kqiqj] xqeyk & 835 231 Qksu % 06523 & 278535
	 	 kvkgumla@hotmail.com;  kvk.gumla@gmail.com 
		  pandeydrsanjay@ymail.com;  http://www.vikasbharti.net/

vkerkSj ij fdlku vke ds Qyks|kuksa dks ‘kq:vkrh voLFkk esa 
[kjirokjksa ls eqDr j[krs gSa vkSj budh chp iM+s fjDr LFkkuksa dk 
mi;ksx ugha djrsA Jh txjukFk us o`{k c<+okj ds ‘kq:vkrh o”kksZa 
ds nkSjku viuh vkthfodk dks lgkjk nsus ds fy, iRrhnkj lCth 
ds :i esa ljlksa dh [ksrh dhA ;s izR;sd vke ikS/ks ds pkjkas vksj 
jch ds nkSjku vkSj xehZ ds ekSle esa Hkh iRrhnkj lCth mxk ldsA 
jksi.k ds ckn vke dk ikS/kk vius vklikl yxHkx 1 ls 1-5 oxZ 
ehVj dk {ks=Qy ?ksjrk gS vkSj ‘ks”k {ks= [ksrh ds fy, miyC/k 
jgrk gSA Jh txjukFk us >kM+ ¼dSuksih½ {ks= ds vklikl vyx 
vyx rkjh[kksa ij iRrhnkj lCth ds :i esa ljlksa dh [ksrh izkjaHk 
dhA vc] buds bl uoksUes”kh fopkj us u dsoy bUgsa ykHk igqapk;k gS oju~ bUgsa izfr bdkbZ {ks=Qy vf/kd ykHk Hkh feyk gSA 

izHkko

ckjkuh {ks=ksa esa xSj ekSle ¼vkWQ&lhtu½ ds nkSjku Qynkj ikS/kksa dks cus jguk ,d eq[; fpark dk fo”k; gksrk gS vkSj lfCt;ksa dh c<+okj 
ls o`{k c<+okj dh izkjafHkd voLFkk ds nkSjku i;kZIr vk; feyus esa enn feyrh gS vkSj lkFk gh jksi.k dh xbZ vke ikSn esa lq/kkj ykus 
rFkk mldh mRrjthfork nj esa lq/kkj vkrk gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh txjukFk viuh ,dy Qly ls 40 ls 45 fnuksa ds Hkhrj gh :i;s 4000@& ls :i;s 6000@& ¼;Fkk 100 ikS/kk >kM+ {ks=½ ls 
vfrfjDr vk; vftZr djus esa lQy jgsA vkd”kZd vk; vftZr djus ds dkj.k bUgsa viuk lCth Qly dSys.Mj cukuk iM+k tks fd 40 
ls 45 fnuksa esa viuk thoupØ iwjk djsxkA 

uke	 % Jherh txjukFk vksjkao   

vk;q	 % 40 o”kZ    

Qksu	 % 06523 & 278535

f’k{kk	 % 10oha ikl                        

irk	 %	csykxzg] ?kk?kjk ¼CykWd½] xqeyk ¼ftyk½] >kj[k.M    

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1-5 gsDVs;j   

i’kq/ku	 %	1 xk; ,oa 4 cdfj;ka         

d`f”k vuqHko	 %	10 o”kZ   
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lfnZ;ksa ds ekSle ds nkSjku] flapkbZ lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k] 
fdlkuksa dks detksj e`nk ueh ifjfLFkfr;ksa esa gh xsgwa Qly dks 
cksus dks etcwj gksuk iM+rk Fkk ftldk izHkko vadqj.k ij iM+rk 
FkkA bl leL;k dks /;ku esa j[krs gq, o”kkZ dky ds ckn feV~Vh 
ls cus ?kjksa dh nhokjksa ls fxjus okyh iqjkuh feV~Vh vFkok /kwy 
ftls LFkkuh; Hkk”kk esa **uksuh**  dgk tkrk gS] dks bdV~Bk fd;k 
x;k vkSj bldk bLrseky xsgwa ds csgrj vadqj.k ds fy, vuqdqyd 
¼daMh’kuj½ ds :i esa fd;k x;kA ,sls [ksrksa esa tgka de ueh gksrh 
gS vkSj xsgwa ds cht vadqj.k dh de laHkkouk gksrh gS] ogka fdlku 
xsgwa ds ue chtksa dk mi;ksx djrs gSaA Jh flUgk us xsgwa ds chtksa 
dks ikuh esa fHkxks;k vkSj fQj mUgsa ikuh esa ls fudky dj 4&5 

uoksUes”k %	 ueh ncko ifjfLFkfr esa csgrj xsgwa mit gsrq *uksuh* ¼iqjkuh feV~Vh vFkok /kwy ½ dk mi;ksx 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ %	Qly mRiknu    

uke	 % Jh lUr dqekj flUgk                      

vk;q	 % 45 o”kZ   

Qksu	 % 7321002392

f’k{kk	 % ,e-,-    

irk	 %	ldjksjgk] eksnkuxat ¼CykWd½] tgkukckn ¼ftyk½] 
fcgkj     

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 2 gsDVs;j      

i’kq/ku	 %	4 xk;    

d`f”k vuqHko	 %	15 o”kZ  

?kaVksa ds fy, twV ls cus cksjs esa j[kkA xsgwa ds chtksa ds lkFk iqjkuh feV~Vh **uksuh** dks leku ek=k esa feyk fn;kA ckn esa] **uksuh** dh 
ijr p<+s vFkok ysfir xsgwa chtksa dks [ksr rS;kj djus ds ckn mlesa cks fn;kA 

izHkko

**uksuh** ds lkFk ysiu fd, tkus ds ckn cks;s x, xsgwa chtksa esa tgka 80 izfr’kr vadqj.k ik;k x;k tcfd bldh rqyuk esa fcuk ysiu 
okys chtksa esa ek= 50 izfr’kr vadqj.k gh ik;k tkrk FkkA uksuh us vuqdqyd ¼daMh’kuj½ ds rkSj ij dk;Z fd;k vkSj lkFk gh iks”kd rRoksa 
dks Hkh cuk;s j[kk ftlls vk/kkjh; [kqjkd ds :i esa jklk;fud moZjdksa dh ek=k esa yxHkx 25 izfr’kr rd dh deh vkbZA bl rduhd 
dks yxHkx 100 fdlkuksa us Hkh viuk;k gS vkSj blls ykHk mBk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

xsgwa dh [ksrh esa ‘kkfey yxHkx 60 izfr’kr fdlku ueh ncko okyh ifjfLFkfr;ksa esa bl uoksUes”kh fof/k dks viuk jgs gSa vkSj vPNh rjg 
ls ikS/kk [kM+s jgus ds dkj.k fcuk ysiu ds rgr 25 fDoaVy@gs- dh rqyuk esa ukSuh ds lkFk ysiu dh xbZ fof/k ds rgr 30 ls 32 
fDoaVy@gs- dh mit gkfly dj jgs gSaA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- ‘kksHkk jkuh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz] d`f”k mRiknu cktkj lfefr ds fudV]  
		  jktk cktkj] tgkukckn & 804408   Qksu % 06114 & 226764
		  jehanabadkvk@gmail.com;  shobhakuar@gmail.com
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uoksUes”k	 % xUuk vk/kkfjr varj & QlypØ iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % Qly mRiknu    

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- yfyr dqekj eksgUrh]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  tktaxk] ihvks & dikys’oj] ftyk & dsUnzikMk & 754211] vksfM+’kk
		  Qksu % 06727 & 274962   kendraparakvk@yahoo.co.in

nks Qlyksa dh vfr O;Lr c<+okj vof/k tc vkil esa ugha feyrh 
rc varj QlypØ ds fy, xUuk Qly i;kZIr laHkkouk mRiUu 
djrh gSA vxsrh ifjiDork okyh Qly viuk thoupØ eq[; 
Qly xUuk dh O;kid c<+okj ls igys gh iwjk dj ysrh gSA xUuk 
dh jksikbZ pkSM+h drkjksa esa dh tkrh gS vkSj blesa >kM+ {ks= ¼dSuksih½ 
fodkl gksus esa dbZ eghuksa dk le; yxrk gSA bl vof/k ds nkSjku 
e`nk] lkSj ÅtkZ vkSj vR;f/kd o”kkZ dk vYi nksgu gksrk gSA fdlh 
Hkh varj&Qly dks eq[; Qly ij izfrdwy izHkko Mkys fcuk gh 
90 ls 120 fnu dh vof/k ds Hkhrj ifjiDo gks tkuk pkfg, vkSj 
dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkuk pkfg,A Jh dSyk’k cgsjk tks ,d 

uoksUes”kh fdlku gSa] us xUuk esa varj QlypØ [ksrh djus dk fu.kZ; fd;kA blls u dsoy izfr bdkbZ mRikndrk esa lq/kkj vk;k oju~ 
blls csgrj fuos’k izca/ku ds fy, ,d fodYi Hkh feykA xUus dh jksikbZ ,dy iafDr esa 1-2 ehVj ds vUrjky ij dh tkrh gS vkSj pus 
dh Qly dks iafDr;ksa ds chp cks;k tkrk gSA 

izHkko

{ks= ds vU; iM+kslh fdlku buds uoksUes”k ls vR;f/kd izHkkfor gq, vkSj mUgksaus Hkh bl izkS|ksfxdh dks viukuk izkjaHk dj fn;kA 

vkfFkZd ykHk 

Jh dSyk’k cgsjk us xUuk vk/kkfjr varj&QlypØ iz.kkyh ds vius uoksUes”k dk mi;ksx djrs gq, 2-9 ds ykHk % ykxr vuqikr ds lkFk 
:i;s 190250@& ds ‘kq) ykHk ds lkFk xUuk ¼125 Vu@gs-½ vkSj puk ¼3 Vu@gs-½ dh mit ntZ dh ogha vdsyh xUuk Qly dh jhfr 
esa 1-4 ds ykHk ykxr ds lkFk :i;s 47175@& ds ‘kq) ykHk ds lkFk xUuk ¼99-5 Vu@gs-½ dh mit izkIr dh xbZA 

uke	 % Jh dSyk’k cgsjk    

vk;q	 % 35 o”kZ    

Qksu	 % 9937918026

f’k{kk	 % 12oha ikl                         

irk	 %	dlksVhckyh] ej’kk?kbZ ¼CykWd½] dsUnzikMk ¼ftyk½]  
vksfM+’kk     

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 3 gsDVs;j     

i’kq/ku	 %	 2 xk; ,oa 10 cdfj;ka          

d`f”k vuqHko	 %	 10 o”kZ   
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Jherh oS[kkspksax felk;ks }kjk vukukl dh Qyu iwoZ voLFkk ds 
nkSjku vfrfjDr vkenuh gkfly djus ds bjkns ls vukukl esa 
gYnh vkSj  >we  /kku dk varj QlypØ  izkjaHk djus dk uoksUes”k 
fd;k x;kA vukukl dk jksi.k ioZrh; {ks= dh gYdh <+yku ij 
yxHkx 45000 vukukl lwdlZ ¼cht lkexzh½@gsDVs;j ds lkFk 
90 lseh- x 60 lseh- x 30 lseh- ds vUrjky okyh nksgjh iafDr 
esa fd;k x;kA vukukl dh nks iafDr;ksa ds chp miyC/k LFkku dk 
mi;ksx es?kk gYnh&1 rFkk >we   /kku ds lkFk varj QlypØ 
djrs gq, fd;k x;kA gYnh rFkk >we  /kku ds lkFk vukukl [ksrh 
dh izkjafHkd voLFkk esa varj QlypØ viukus ls [kjirokj o`f) 
de gqbZ vkSj jksi.k ds igys o”kZ ds nkSjku [kjirokj fu;a=.k djus 
dh ykxr esa deh vkbZA Qlyksa ds chp dksbZ izfrLi/kkZ ns[kus dks 
ugha feyhA bl jhfr ls tgka vf/kd lrg dks <dus djus ds 
dkj.k e`nk dVko esa deh vkbZ ogha Hkkjh o”kkZ ls gksus okys uqdlku 

uoksUes”k	 %	 iwoksZRrj {ks=ksa esa vukukl vk/kkfjr varj&QlypØ iz.kkfy;ka 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	 Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

uke	 % Jherh oS[kkspksax felkvks                       

vk;q	 % 32 o”kZ   

Qksu	 % 09615582641

f’k{kk	 % 10oha ikl        
irk	 %	eksyoe] esnthfQek ¼CykWd½] nhekiqj ¼ftyk½] 

ukxkyS.M                  
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 4 gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	2 iksYVªh i{kh    
d`f”k vuqHko	 %	10 o”kZ
lkekftd 	 % 
ljkguk@ 
ekU;rk@iqjLdkj

ls e`nk dks cpk;k tk ldkA 

izHkko

gYnh rFkk >we  /kku ds lkFk vukukl [ksrh dh izkjafHkd voLFkk esa varj QlypØ viukus ls [kjirokj o`f) de gqbZ vkSj jksi.k ds 
igys o”kZ ds nkSjku [kjirokj fu;a=.k djus dh ykxr esa deh vkbZA budh lQyrk dks ns[kdj xkao esa vU; lkFkh fdlkuksa uker% Jh 
ysFkkax ¼3-0 gs-½( Jh lsryky ¼2-5 gs-½( Jh ykytklsg dqdh ¼2-0 gs-½( Jh vksVyky ¼1-0 gs-½ us Hkh vukukl vk/kkfjr blh d`f”k iz.kkyh 
dks viuk;kA nhekiqj ftys ds xkao eks,ok ds yxHkx 70 fdlkuksa }kjk ukckMZ ds oh,MhvkbZ dk;ZØe ds varxZr blh vkn'kZ ¼ekWMy½ dk 
vuqdj.k fd;k x;kA 

vkfFkZd ykHk 

Jherh oS[kkspksax felk;ks us igys tgka 1]25]000@& dh okf”kZd vkSlr vk; gkfly djrh Fkha ogha gYnh rFkk /kku ds lkFk vukukl dh 
varj&QlypØ iz.kkyh dks viukus ds ckn mUgksaus gYnh vkSj /kku ls :i;s 1]37]000@& dh vfrfjDr vkenuh vftZr dhA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vukfedk ‘kekZ] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  Hkkd`vuqi ukxkyS.M dsUnz] nhekiqj] ukxkyS.M&797106  Qksu% 03862&247133
		  kvkdimapur@yahoo.in 
		  kohima_cat@yahoo.co.in;  http://kvkdimapur.nic.in/

iwoksZRrj tksu {ks=h; d`f”k esyk 2010&11 esa 
loZJs”B fdlku iqjLdkj & 2011
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uoksUes”k	 % chVh dikl vk/kkfjr varj & QlypØ iz.kkyh            
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l-ch- iokj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  iSBu jksM] vkSjaxkckn & 431 005] Qksu % 0240 & 2376558
	 	 pckvkmau@rediffmail.com;  pckvkmau@gmail.com
		  http://vnmkvkvkaurangabad.org/

egkjk”Vª jkT; esa chVh dikl dh [ksrh ls feyus okys vf/kd ykHk 
ds dkj.k nygu uker% ewax o mM+n ds varxZr [ksrh {ks=Qy esa 
rsth ls fxjkoV vkbZA Jh d;we vtht ‘ks[k }kjk ,d uoksUes”kh 
varj&QlypØ iz.kkyh fodflr dh xbZ ftlesa 120 x 45 lseh- 
ij chVh dikl dk jksi.k fd;k x;k vkSj dikl dh nks drkjksa ds 
chp 60 lseh- dh nwjh j[krs gq, nks esM cukbZ xbZaA varj&Qly 
ds :i esa nksuksa esMksa ds pkjksa vksj ewax o mM+n dh fctkbZ dh 
xbZA o”kZ 2016 esa 644 feeh- dh vkSlr okf”kZd o”kkZ ds eqdkcys 
dsoy 327 feeh- vkSlr o”kkZ gh gqbZA jksi.k ls igys] VªSDVj pkfyr 
ekmYM cksMZ ¼,e ch½ gy ls  ,d ckj [ksr dh tqrkbZ dh xbZ 
vkSj fQj ml esa nks ckj gSjks pyk;k x;kA 

izHkko

vc] buds xkao esa yxHkx 200 fdlkuksa us Jh d;we vtht ‘ks[k }kjk fodflr uoksUes”kh varj&QlypØ iz.kkyh dks viuk;k gSA bUgksaus 
la’kksf/kr jksi.k T;kfefr ds lkFk de ifjiDork vof/k okyh nyguh Qlyksa dh uoskUes”kh rjhds ls cqokbZ djds dikl Qly dh nks 
drkjksa ds chp [kkyh iM+s LFkku dk cqf)eRrkiw.kZ rjhds ls mi;ksx fd;kA 

vkfFkZd ykHk 

Jh d;we vtht ‘ks[k dh uoksUes”kh varj&QlypØ iz.kkyh esa nks gsDVs;j [ksrh {ks=Qy ls 6 fDoaVy@gs- dh ewax mit vkSj 5-36 
fDoaVy@gs- dh dikl mit gqbZ tcfd 5-75 fDoaVy@gs- dh mM+n mit vkSj 4-80 fDoaVy@gs- dh dikl mit ntZ dh xbZA blls 
Jh ‘ks[k dks ewax o mM+n ls Øe’k% :i;s 23500@& ,oa :i;s 58750@& dh vfrfjDr vkenuh gkfly gqbZA 

uke	 % Jh d;we vtht ‘ks[k    

vk;q	 % 34 o”kZ     

Qksu	 % 9404872620

f’k{kk	 % ch-dkWe                          

irk	 %	‘ksdVk] fl)ukFk oMxko ¼iksLV½] xaxkiqj ¼rkyqdk½] vkSjaxkckn 
¼ftyk½] egkjk”Vª     

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 4-50 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	1 HkSal] 2 xk;] 3 cSy] 2 cdjh rFkk 15 iksYVªh i{kh 

d`f”k vuqHko	%	15 o”kZ   
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dsys dks idus esa nsjh djus vFkok mlesa cnyko djus esa i;kZIr 
ok”i ikjxE;rk iznf’kZr djus okyk ,d js’ksnkj ukWu&oksou QSfczd 
dks ‘kkfey djds dsyk xqPNksa ds cpko gsrq bldh ,d lqj{kkRed 
ijr rS;kj dh x;hA Qyksa esa izdk’k lapj.k dks mYys[kuh; izHkko 
ds :i esa tkuk tkrk gS] ftlls Qyksa dk fodkl ,oa iduk gksrk 
gSA fnu ds izdk’k esa izdVu dh yackbZ ij fuHkZj djrs gq, Qy 
ifjiDou dh nj esa dsys esa mYys[kuh; fHkUurk iznf’kZr gqbZA 
mijksDr QSfczd dh [kkst ls dsys ds xqPNksa ds fy, ,d lqj{kkRed 
ijr dk ,d mUur Lo:i feyk tks fd fo’ks”k :i ls rqM+kbZ ls 
igys Lo% LFkkus  ifjiDou dks fu;af=r djus esa mi;ksx djus 
gsrq mi;qDr gSA mRikn dk fofunsZ’k 10 th,l,e ls vkxs vkSj 

uoksUes”k	 % ukWu&oksou ikWyhizksikbfyu ds lkFk dsys ds xqPNksa dks <+aduk             
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% ckxokuh Qly mRiknu 

uke	 % Jh [kyhyqj jgeku                      

vk;q	 % 32 o”kZ   

Qksu	 % 09547105154

f’k{kk	 % 12oha ikl          

irk	 %	 [kkxjhckMh] iVyk[kkok ¼CykWd½] dwp fcgkj ¼ftyk½]  
		  if’pe caxky 

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 3 gsDVs;j( flafpr % 1 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	 4 xk;     

d`f”k vuqHko	 %	 20 o”kZ  

uyhnkj Lo:i ¼nksuksa vksj ls [kqyk gqvk½] 0-8 ehVj O;kl x 1-5 ehVj vFkok 0-8 ehVj O;kl x 1-0 ehVj QSfczd esa gS tks fd jkSy 
¼pØ½ esa miyC/k gSA 

izHkko

lqj{kkRed ijr ds bLrseky ls LoPN rFkk /kCckjfgr dsyk mRiknu esa ØkfUr vkbZ gS vksj bls fudVorhZ xkaoksa ds lHkh fdlkuksa us Hkh 
viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

rqM+kbZ ds mijkUr] Jh [kyhyqj jgeku us ikjEifjd jhfr dh rqyuk esa bl uoksUes”kh jhfr ds rgr dsyk mit esa mYys[kuh; lq/kkj ik;kA 
bUgksaus tgka viuh ikjEifjd fof/k dh enn ls 479 fDoaVy@gs- dh mit izkIr dh ogha dsyk xqPNksa dks uku oksou ikWyhizksbfyu ls 
<+adus okyh fof/k dh enn ls 492 fDoaVy@gs- dh dsyk mit gkfly dhA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- lat; dqekj nkl]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  mRrj caxk d`f”k fo’ofo|ky;] ihvks iqUMhckjh & 736165] dwpfcgkj
		  Qksu % 03582 & 270587 cobkvk@yahoo.co.in;  
		  http://www.coochbeharkvk.in/
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uoksUes”k	 %	lfCt;ksa ,oa /kku&rjcwt dk Øec) ¼fjys½ QlypØ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	Qly fofo/khdj.k

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jrus’k dqekj >k] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  eka>h] lkj.k & 841 313] fcgkj Qksu % 06155 & 272628 ¼P/F½
		  ratneshjha68@rediffmail.com;  kvksaran@yahoo.co.in
		  kvksaran@gmail.com;  http://www.kvksaran.org/

lfCt;ksa ds Øec) ¼fjys½ QlypØ esa] tc igyh Qly dh rqM+kbZ 
dh tkuh gksrh gS vkSj rhljs ekSle ds nkSjku tc nwljh lCth 
Qly Qyu dh voLFkk esa igqaprh gS rc de ifjiDork vof/k 
okyh nwljh lCth Qly dh jksikbZ dh tkrh gSA Jh uhokns’oj 
fxjh us fefJr ,oa fjys QlypØ ds fl)kUrksa esa la’kks/ku fd;k 
vksj 8 eghuksa dh vof/k ds nkSjku tehu ds NksVs ls VqdMs ls rhu 
Qlysa yhaA Jh fxjh us lfCt;ksa vkSj /kku&rjcwt iz.kkfy;ksa ds 
fjys QlypØ dks fodflr fd;kA 15 vxLr rd ulZjh esa cSaxu 
ds chtksa dh cqokbZ dh xbZ vkSj LFkkbZ D;kfj;ksa ij 6 x 3 QhV 
dh nwjh cuk;s j[krs gq, 15 flrEcj rd mudh jksikbZ dh xbZA 
uoEcj ds vfUre lIrkg esa ,d vyx ulZjh esa VekVj dh ikSn 
rS;kj dh xbZa vkSj 3 QhV dh nwjh ij cSaxu dh drkjksa ds chp 
VekVj ikSn dh jksikbZ dh xbZA ikS/kk T;kfefr dks bl izdkj cuk;s 
j[kk x;k rkfd VekVj dh Qly ij cSaxu Qly dh Nk;k ugha 
iM+sA fnukad 25 Qjojh rd vFkok tc ifjos’kh rkieku 22 & 
230 lsfYl;l Fkk rc 2 QhV dh nwjh j[krs gq, VekVj ds  ikS/kksa 
ds chp esa [khjk vkSj rjcwt dh lh/kh chtkbZ dh xbZA lsLcsfu;k 
¼gfFk;k½ dks 25 & 30 ebZ rd [ksr esa cks;k x;k vkSj bls vuqiwjd 
flapkbZ ds lkFk ekulwu izkjaHk gksus ds ckotwn 45 fnu ckn [ksr 
esa feyk;k x;kA mlds ckn de ifjiDork vof/k okyh /kku dks 

uke	 % Jh uhokns’oj fxjh 

vk;q	 % 60 o”kZ      

Qksu	 % 8292054096

f’k{kk	 % Lukrd                           

irk		  %	 vQkSj] ukxjk ¼CykWd½] lkj.k ¼ftyk½] fcgkj      

d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr % 2 gsDVs;j    

i’kq/ku		 %	 2 HkSal] 2 xk;] ,d cfN;k  

d`f”k vuqHko	 %	 16 o”kZ    

lkekftd   % 
ljkguk@

ekU;rk@ 
iqjLdkj

	 tSfod d`f"k ds fy, fMªi flapkbZ d`f"k foKku 
dsUnz gsrq ,u,p,e }kjk lEekfur 

	 Lo% lgk;rk lewg ds tyok;q vuqdwy 
izkS|ksfxdh v/;{k 

	 lU;klh d`"kd Dyc 
	 lnL;] izlkj ifj"kn ,oa vuqla/kku ifj"kn] 

jktsUnz d`f"k fo'ofo|ky;] iwlk
	 lnL;] ,l,lh] d`f"k foKku dsUnz] lkj.k
	 lnL; lfpo] ohlhvkj,elh] fuØk

iMfyax ds mijkUr [ksr esa fy;k x;kA 
izHkko
fjys QlypØ ekWMy ls tgka tksf[ke esa deh vkbZ ogha izkd`frd lalk/kuksa ¼Hkwfe ,oa ty½ vkSj ckg+; Qly vxrks ¼moZjd] dhVuk’kd½ 
dh mi;ksfxrk esa o`f) gqbZA bl jhfr dks viukus ls leku vkdkj dh tehu ls [ksrh dh ykxr de gqbZ vkSj ‘kq) ykHk esa c<+ksrjh gqbZA 
bldk eq[; ykHk cktkj esa lfCt;ksa dk yxkrkj izokg cuk j[kuk gS vkSj orZeku esa buds xkao esa yxHkx 50 fdlku Jh uhokns’oj fxjh 
}kjk fodflr uoksUes”kh fof/k dks viuk jgs gSaA 
vkfFkZd ykHk 
Jh fxjh  /kku dh Qly ds lkFk lfCt;ksa ds fjys QlypØ ds lkFk iz.kkyh mRikndrk esa 7 ls 10 Vu@gs- vkSj ‘kq) ykHk esa :i;s 
100000@& ls :i;s 150000@& dh o`f) gksus ls [kq’k gSaA 
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fepZ dh Qly dks ,sls {ks=ksa esa ckjkuh Qly ds :i esa mxk;k 
tkrk gS tgka okf”kZd o”kkZ yxHkx 80 & 100 lseh- gksrh gS vkSj 
mldk forj.k ,d leku gksrk gSA Hkkjr ds iwohZ Hkkxksa esa fo’ks”kdj 
>kj[k.M esa tgka fd o”kkZ yxHkx 80 lseh- gksrh gS] ogka [kjhQ 
ekSle ds nkSjku ckjkuh Qly ds :i esa bldh O;kid iSekus ij 
[ksrh dh tkrh gSA Jh jkt dqekj flag tks fd dksMjek ftys ds 
,d fdlku gSa] }kjk csekSleh fepZ dh [ksrh dks lqfuf’pr djus 
ds fy, ,d uoksUes”kh d`f”k jhfr fodflr dh xbZA bl fof/k ds 
rgr] Qy /kkj.k djus okyh voLFkk okys fepZ ds ikS/kksa dks twu 
ds nkSjku e/;e Hkwfe ls m[kkM+k tkrk gS vkSj tM+ksa dks dqN gn 
rd dkV NkaV djds nksckjk ls fcuk dksbZ le; xaok;s mPpHkwfe 

uoksUes”k	 %	fepZ dh [ksrh dh xSj ikjEifjd jhfr;ka 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	lCth mRiknu 

uke	 % Jh jkt dqekj flag                       

vk;q	 % 35 o”kZ    

Qksu	 % 09955383433

f’k{kk	 % 12oha ikl           

irk	 %	yksgkMaxk] tgkyxk ¼CykWd½] dksMjek ¼ftyk½] 
>kj[k.M  

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 3 gsDVs;j   

i’kq/ku	 %	2 xk;     

d`f”k vuqHko	%	20 o”kZ   

esa jksik tkrk gSA m[kkM+s x, fepZ ds ikS/kksa dks fcuk fdlh vfrfjDr flapkbZ ds e/;e izd`fr okyh e`nk esa miyC/k ueh ds lkFk LFkkfir 
fd;k tkrk gSA vR;ar ‘kq”d ifjfLFkfr;ksa esa] ,d ckj thounkf;uh flapkbZ dh tkrh gSA igyh ckj fepZ dks rksM+us ds ckn fepZ ds ikS/kksa 
dks m[kkM+k tkrk gS vkSj bl vuwBh fof/k ls vf/kd cktkj ewY; gkfly djus esa csekSleh fepZ dh mit ikus esa enn feyh gSA 

izHkko

uo fodflr fof/k ls jch rFkk [kjhQ Qly dh rqM+kbZ djrs gq, iwjs o”kZHkj d`f”k ;ksX; Hkwfe ¼e/;e ,oa mPpHkwfe nksuksa½ dh mi;ksfxrk 
dks lqfuf’pr fd;k x;kA e/; twu ds nkSjku e/;e Hkwfe ls fepZ ds ikS/kksa dks m[kkM+us ds dkj.k [kjhQ pkoy dh [ksrh esa fdlh izdkj 
dk O;o/kku ugha vk;kA buds xkao esa yxHkx 100 fdlkuksa }kjk fepZ dh [ksrh dh xSj ikjEifjd jhfr dks viuk;k tk jgk gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh jkt dqekj flag us vius xkao esa fepZ dh xSj ikjEifjd d`f”k jhfr;ksa ls 120 fDoaVy@gs- dh mit ntZ dhA fepZ dh xSj ikjEifjd 
[ksrh ds rgr dqy vkfFkZd ykHk :i;s 36]000@& Fkk ftlds ifj.kkeLo:i [kpZ fd, x, izR;sd ,d :i;s ij :i;s 6-0 dk ykHk feykA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- pafpyk dqekjh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  t;uxj] ftyk % dksMjek] >kj[k.M & 825 324
		  Qksu % 06534 & 262300	 kvkkoderma@gmail.com
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uoksUes”k % xUuk Qly esa esMksa ij varj&Qly ds :i esa XySfMvksyl ¼Qwynkj ikS/kk½ dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ % Qly l?kuhdj.k 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ih-ds- flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz c?kkjk] tykyiqj] ftyk %  
		  eqtQ~Qjuxj & 251 053] mRrj izns’k   Qksu % 0131 & 2466362
	 	 kvkmuzaffarnagar@gmail.com
		  nicrakvkmuzaffarnagar@gmail.com;  http://muzaffarnagar.kvk4.in/

xUuk Qly }kjk varj&QlypØ iz.kkyh ds fy, O;kid       
laHkkouk,a mRiUu gSaA fdlh varj&QlypØ iz.kkyh esa b”Vre 
mRikndrk dks lqfuf’pr djus ds fy,] ;g fuf’pr fd;k tkuk 
pkfg, fd nks Qlyksa dh c<+okj ijLij vkil esa ugha feys vFkok 
nks Qlyksa dh c<+okj ,dlkFk u gks rkfd de le; esa idus okyh 
,d Qly vU; Qly dh c<+okj dh eq[; vof/k ls igys gh 
viuk thoupØ iwjk dj ysA xUuk dks pkSM+h Qklys okyh drkjksa 
esa jksik tkrk gS vkSj blesa >kM+ ¼dSuksih½ fodkl gksus esa dbZ 
eghuksa dk le; yxrk gS A bl vof/k dk iz;ksx varj&QlypØ 
iz.kkyh ds fy, izHkkoh rjhds ls fd;k tk ldrk gSA blfy, xUuk 
dh dSuksih vFkok >kM+ ds fodkl ls igys gh 90 ls 120 fnuksa esa 
iddj rS;kj gksus okyh fdlh Hkh varj Qly dh dVkbZ dh tkuh pkfg,A mRrj izns’k dk eqtQ~Qjuxj ftyk xUus dh [ksrh dk ,d 
izeq[k bykdk gSA xUus esa [ksrh dh ykxr esa fnuksa fnu o`f) gks jgh gS vkSj ‘kq) ykHk ?kV jgk gSA xUus dh la[;k vFkok clkoV dks  
ckf/kr fd, fcuk gh varj Qly ds :i esa XySfMvksyl dks esM+ksa ij mxk;k x;k vkSj ykHkdkjh ik;k x;kA iq”ih; Qly XySfMvksyl 
dh jksikbZ vDrwcj ds ekg esa dh xbZ vkSj Qjojh rd Qwy /kkjd Hkkx ¼LikbDl½ dh rqM+kbZ dh xbZA danksa vFkok cYc dks dBksj gksus 
ds fy, ,d ekg rd [ksr esa gh NksM+ fn;k x;k vkSj mUgsa ekpZ ds var rd ogka ls gVk;k x;kA  

izHkko

,d vfrfjDr varj Qly ds :i esa XySfMvksyl dks ‘khr xUuk ds lkFk vDrwcj esa jksik tkuk pkfg, vkSj eqtQ~Qjuxj ftys esa ;g 
fd;k tkuk laHko gS D;ksafd ;gka lhekar vkSj NksVh tksr okys fdlku gSaA Jh /khj flag ds [ksr esa bl izdkj dh uoksUes”kh fof/k dks ns[kdj 
100 ls vf/kd xUuk fdlkuksa us bls viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

bl izdkj dh varj QlypØ iz.kkyh ls dqy :i;s 3-08 yk[k dk ‘kq) ykHk feyk tcfd bldh rqyuk esa vdsyh xUuk dh Qly ls 
feyus okyk ykHk :i;s 0-93 yk[k FkkA ,d gsDVs;j [ksrh {ks=Qy ls xUuk dh mit 1000 fDoaVy@gs- Fkh vkSj blds vykok XySfMvksyl 
dh 150000 LikbDl] 75000 cYc ¼dan ewy½ rFkk 5 fDoaVy cYCkysV ¼dafndk½ dh mit Hkh gkfly gqbZA 

uke	 % Jh /khj flag  

vk;q	 % 60 o”kZ      

Qksu	 % 9759847691

f’k{kk	 % Lukrd                           

irk	 %	 uwuh[ksMk] ?kVSu ¼iksLV½] tulFk ¼CykWd½] 
eqtQ~Qjuxj ¼ftyk½] mRrj izns’k       

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 2-5 gsDVs;j      
i’kq/ku	 %	 2 xk;] 22 HkSal rFkk 2 cSy   
d`f”k vuqHko	 %	 37 o”kZ     
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v:.kkpy izns’k iwjh rjg ls ckjkuh fLFkfr okyk izns’k gS tgka 
d`f”ktksr NksVh&NksVh ikbZ tkrh gSaA ;gka fdlku viuh vkthfodk 
ds fy, [ksrh djrs gSaA [ksr ls feyus okyh vkenuh dks vf/kdre 
djus ds fy,] Jh uhek nksjth }kjk fVdkÅ ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 
ds ek/;e ls vk; lao/kZu ds uoksUes”kh gLr{ksi viuk, A  bUgksaus 
,dhd`r d`f”k iz.kkyh ;qfDr dks viuk;k ftlesa ‘kkfey m|e Fks 
% Qly mRiknu ¼eDdk] lks;kchu] tkS] dqV~Vw vkfn½] ckxokuh 
,oa lCth mRiknu ¼VekVj & fpjathoh] eVj & ohvkjih 22] 
canxksHkh & Cyw Mk;e.M] QwyxksHkh & ,p- v?ksuh] dhoh & czquks] 
ilhZekWu] v[kjksV] ve:n & bykgkckn lQsnk] ,y&49 rFkk 

uoksUes”k	 %	v:.kkpy izns’k esa ioZrh; {ks=ksa esa uoksUes”kh ,oa fVdkÅ ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ka 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

uke	 % Jh uhek nksjth                       

vk;q	 % 45 o”kZ     

Qksu	 % 8258827576

f’k{kk	 % 10oha ikl           

irk	 %	lkaxrh] fnjkax ¼ftyk½] v:.kkpy izns’k 

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 3 gsDVs;j( flafpr % 1 gsDVs;j   

i’kq/ku	 %	 3 xk; ,oa 5 lwvj     

d`f”k vuqHko	 %	 15 o”kZ   

dkyk ve:n½] i’kq/ku ¼lwvj ikyu] Ms;jh ikyu] eRL; ikyu ,oa eqxhZ o cRr[k ikyu½ A 

izHkko

buds vius xkao vkSj iM+kslh xkaoksa esa vU; fdlkuksa ds fy, budk uoksUes”kh ekWMy ,d vxzd ¼jksy½ ekWMy cu jgk gS D;ksafd ekWMy esa 
fVdkÅiu] i;kZoj.k vuqdwyurk] jkstxkj l`tu {kerk] mUur thou fuokZg vkSj izkd`frd lalk/kuksa dk izHkkoh izca/ku ‘kkfey gSA ty 
lap;u VSad dk fuekZ.k djus ls eNyh ikyu ,oa cRr[k ikyu djuk laHko gqvk vkSj lkFk gh d`f”k ,oa ckxokuh Qlyksa esa egRoiw.kZ 
flapkbZ iznku dh tk ldhA 

vkfFkZd ykHk 

eDdk dh ,dy QlypØ iz.kkyh dh rqyuk esa] bl uoksUes”k ¼Qly mRiknu] ckxokuh mRiknu] i’kq/ku ikyu] eqxhZ ikyu] lwvj ikyu 
,oa eRL; ikyu dks ‘kkfey djds½ ls Jh nksjth dks viuh vkenuh izfr o”kZ :i;s 1]60]000@& ls c<+kdj :i;s 3]52]000@& rd 
djus esa enn feyh gS ftlesa Qynkj o`{kksa esa ifjiDork ds mijkUr vkSj Hkh o`f) gksus dh laHkkouk gSA lw[kk fLFkfr okyh o”kksZa esa Hkh vk; 
esa fLFkjrk cuh jgh ftlls cgq m|eksa ls vuqdwyuh; {kerk esa o`f) gqbZA

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u-Mh- flag]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fnjkax] ftyk % if’peh dkesax & 790 101] v:.kkpy izns’k
		  Qksu % 03782 & 206082
		  kvkdirang@rediffmail.com   http://kvkwestkameng.gov.in/
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uoksUes”k	 %	pkoy dh Qly esa iq”ixqPN dVkbZ iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	Qly mRiknu iz.kkyh 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ¼Jherh½ bUnw]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  d`f”k foKku dsUnz] frjki] v:.kkpy izns’k 
		  eks % 9436222149( bZ&esy% kvktirap@gmail.com

ikjEifjd :i ls vf/kdka’k fdlkuksa }kjk njkarh dh enn ls tehu 
ds Lrj ls 3 ls 4 bap dh ÅapkbZ ij pkoy Qly dh dVkbZ dh 
tkrh gS vkSj Qly dks ?kj ykdj cSy dh enn ls vFkok MaMs 
ls ihVdj vFkok Lo;a iSjksa rys dqpydj pkoy Qly dh xgkbZ 
vFkok Fkzsflax dk dk;Z fd;k tkrk gSA Jh eksbne] v:.kkpy izns’k 
ds frjki ftys ds ,d uoksUes”kh ,oa izxfr’khy fdlku gSaA bUgksaus 
fo’ks”kdj xzh”e pkoy ds fy, njkarh vFkok pkdw ¼NksVk nkvks½ dh 
enn ls pkoy ds iq”ixqPN Hkkx dh gh dVkbZ dhA iq”ixqPN dks ckal 
ls cuh Vksdjh esa j[kdj mls ihB ij yVdk fy;kA ;g jhfr iqvky 
ds lkFk iq”ixqPN dh dVkbZ djus okyh ikjEifjd dVkbZ jhfr dh 
rqyuk esa dgha rst gSA xzh”e pkoy dh d`f”k jhfr;ka ikjEifjd d`f”k 
jhfr;ksa ds gh leku gSa dsoy blesa dVkbZ dh fof/k FkksM+k vyx gksrh 
gSA ;g uoksUes”k fo’ks”kdj xzh”e pkoy dh ikjEifjd dVkbZ fof/k 
dk la’kks/ku gSA bl uoksUes”k dh O;kogkfjd mi;ksfxrk cgqr vf/kd 

uke	 % Jh gksgu eksbne  

vk;q	 % 62 o”kZ      

Qksu	 % 8974316302

f’k{kk	 % pkSFkh ikl                            
irk	 %	Mksbne] fnvksekyh ¼Mkd½] frjki ¼ftyk½] v:.kkpy  

	 izns’k        
d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-50 gsDVs;j        
i’kq/ku	 %	3 lwvj   
d`f”k vuqHko	%	43 o”kZ   
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj 

d`f”k foKku dsUnz frjki] v:.kkpy izns’k 
dh ,l,lh cSBd esa fdlku izfrfuf/k

gSA vkerkSj ij xzh”e pkoy dh [ksrh ftys dh ioZrh; bykdksa esa <+ykuksa ij dh tkrh gSA xgkbZ ds fy, [ksr ls ?kj rd iqvky ds lkFk 
iq”ixqPN dks ys tkuk cgqr eqf’dy dk;Z gksrk gS D;ksafd ;gka lM+d vFkok ifjogu lqfo/kk,a ugha gSaA blds vykok Hkh] MaMs vFkok iSjksa ls 
dqpyus ds ckn gh iq”ixqPN ls /kku dks vyx fd;k tk ldrk gSA bl uoksUes”kh fof/k esa ikjEifjd jhfr dh vis{kk dVkbZ ls dVkbZ mijkUr 
xfrfof/k;ksa esa de le; yxrk gSA /kku ds BwaB dks [ksr esa gh cuk, j[kus ls tgka e`nk tSfod dkcZu dk lq/kkj djus esa enn feyrh gS ogha 
e`nk dh lrg Hkh <dh jgrh gS ftlls e`nk dVko esa Hkh deh vkrh gSA 

izHkko
vkerkSj ij] xzh”e pkoy dh dVkbZ dk le; ekulwuh o”kkZ ds lkFk vkil esa fey tkrk gSA o”kkZ ds dkj.k xzh”e pkoy ds nkuksa esa vadqj.k 
ds dkj.k uqdlku gksus yxrk gSA tSlk fd iq”ixqPNksa dh dVkbZ esa cgqr de le; yxrk gS vkSj iqvky ds lkFk dVkbZ fd, tkus okys 
iq”ixqPNksa dh rqyuk esa bl uoksUes”kh fof/k esa dkVs x, iq”ixqPN dk Hkkj cgqr de jgrk gS] blfy, bUgsa Q’kZ ij QSykdj vklkuh ls 
lq[kk;k tk ldrk gS vkSj ikS/ks ij nkuksa esa gksus okyh vadqj.k leL;k ls ikj ik;k tk ldrk gSA bl izdkj] dVkbZ mijkar izfØ;k esa gksus 
okys mit uqdlku dks U;wure fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk mRikn dh xq.koRrk dks Hkh cuk, j[kk tk ldrk gSA bl jhfr esa dsoy 
iq”ixqPN dks NksM+dj lEiw.kZ pkoy ikS/ks dks [ksr esa gh cuk, j[kus ls [ksr esa tSfod inkFkZ ek=k esa Hkh lq/kkj vkrk gSA 

vkfFkZd ykHk 
bl uoksUes”kh fof/k ds rgr iz.kkyh mRikndrk esa 2380 ls 2740 fdxzk-@gs- dh o`f) vkSj 1-72 ds ykHk % ykxr vuqikr ds lkFk izfr 
gsDVs;j :i;s 4300@& dk ‘kq) ykHk gkfly fd;k x;kA dVkbZ vkSj ifjogu dh ykxr esa deh gksus ds dkj.k feyus okys ‘kq) ykHk 
esa lq/kkj vk;kA iq”ixqPN dVkbZ djus okys IykWVksa esa mit Hkh T;knk ntZ dh xbZA 
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vfu;fer o”kkZ vkSj yxkrkj iM+us okys lw[ks ds dkj.k lks;kchu] 
cktjk rFkk puk tSlh ikjEifjd Qlyksa ls fVdkÅ mit vkSj 
vk; ugha fey ik jgh gSA blfy, vgenuxj ftys ds uoksUes”kh 
fdlku Jh lqHkk”k xkMxs us vius xkao esa ikWyhgkml esa lqj{kkREd 
[ksrh dh vksj :[k fd;kA bUgksaus twu esa 3000 oxZ ehVj {ks= esa 
,d ikWyhgkml rS;kj fd;k vkSj flapkbZ izca/ku gsrq cqan&caqn ¼fMªi½ 
flapkbZ iz.kkyh ds lkFk jaxhu f’keykfepZ dh [ksrh izkjaHk dhA blh 
nkSjku bUgksaus eqEcbZ ds cktkj esa foi.ku lEidksZa dh Hkh igpku 
dhA [ksrh dh ykxr esa deh ykus ds fy,] bUgksaus dhVuk’kdksa vkSj 
iks”kd rRoksa dh [kjhn ds fy, Fkksd O;kikfj;ksa ls lEidZ fd;k 
vkSj Fkksd nj ij vknkuksa dh [kjhn dhA Jh xkMxs us ,d o”kZ dh 

uoksUes”k	 %	 ikWyh gkml esa lqj{kkRed [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 lCth mRiknu 

uke	 % Jh lqHkk”k foV~By xkMxs                       

vk;q	 % 40 o”kZ     

Qksu	 % 9011043309

f’k{kk	 % 10oha ikl           
irk	 %	 fiEijh yksdbZ] jgkVk ¼CykWd½] vgenuxj ¼ftyk½]  

egkjk”Vª 
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1-6 gsDVs;j( flafpr % 0-4 gsDVs;j    
i’kq/ku	 %	 2 xk; 
d`f”k vuqHko	%	 25 o”kZ   

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,l-ch- iokj]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  iSBu jksM] vkSjaxkckn & 431 005]  Qksu% 0240 & 2376558
		  pckvkmau@rediffmail.com;  pckvkmau@gmail.com
		  http://vnmkvkvkaurangabad.org/

vof/k esa gh 51 Vu f’keyk fepZ dh rqM+kbZ dhA lkFk gh bUgksaus vius mRikn dks eqEcbZ Hkstus ds fy, okgu Hkh [kjhn fy;kA vkerkSj 
ij] ikWyhgkml dk fuekZ.k 1000 oxZ ehVj {ks=Qy esa fd;k tkrk gS] vr% blesa flafpr ty dh t:jr rqyukRed :i ls [kqys [ksrksa dh 
rqyuk esa cgqr de gksrh gSA Qly dh [ksrh vfr fu;af=r tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds rgr dh tkrh gS blfy, Qly mit dh fVdkÅ 
{kerk T;knk gksrh gSA blh izdkj] ikWyhgkml dks rS;kj djus ds fy, 50 izfr’kr lfClMh jkT; d`f”k foHkkx }kjk nh tkrh gS vkSj ‘ks”k 
jkf’k dk ogu cSad ls _.k ysdj fd;k tkrk gSA 

izHkko
Jh lqHkk”k xkMxs }kjk eqEcbZ esa vius vPNs cktkj lEidZ cuk, x,] bUgksaus ikWyhgkml fdlku lewg cuk, vkSj vU; fdlkuksa ds mRiknksa 
ds fy, ifjogu dh lqfo/kk Hkh miyC/k djkbZA bl lewg cktkjhdj.k ¼ekdsZafVax½ ls cktkj esa yxkrkj mRikn vkiwfrZ vksj mPprj nj 
gkfly djus esa enn feyrh gSA blh izdkj] Fkksd Lrj ij vknkuksa dh [kjhn djus ls budh ykxr ij vfrfjDr cpr dh tk ldhA 
[ksrh] cktkjhdj.k] vknkuksa dh [ksrh djus esa lewg ;qfDr ls xfrfof/k;ksa dks fVdkÅ cukus esa enn feyrh gSA [kjhnnkj Hkh xkao Lrj 
ij gh bl lewg ls mRikn dh [kjhn djus gsrq lEidZ djrs gSaA vHkh buds xkao esa pkj vkSj iM+kslh xkaoksa esa 30 & 35 vU; ikWyhgkml 
Hkh cuk, x, gSa A 

vkfFkZd ykHk 
Jh lqHkk”k xkMxs us jaxhu f’keyk fepZ dk vkSlr Hkko izfr fdxzk- :i;s 33@& gkfly fd;kA ,d o”kZ esa izkIr ldy vkenuh :i;s 
16 yk[k gS tcfd [ksrh dh ykxr :i;s 5 yk[k ¼ikWyh gkml cukus dh ykxr dks gVkdj½ gSA ikWyh gkml dks cukus dh ykxr izfr 
1000 oxZ ehVj yxHkx :i;s 9 yk[k gSA 
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uoksUes”k	 %	dPN ds ‘kq”d {ks=ksa esa vukj dh [ksrh ls lqfuf’pr vk; 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	‘kq”d ckxokuh 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ;w-,u- Vkad]  v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ihihvks & lnu] rkyqdk % eqUnzk] ftyk & dPN & 370 421 
		  Qksu% 02838 & 222384( kvkkutch@yahoo.com 
		  kvkkutch@gmail.com;  http://www.kvkrardskutch.org/

vukj dh Qly Lo;a dks fHkUu&fHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds izfr 
vuqdwy cuk ysrh gS vkSj ;g Qly leqnz ry ls 1800 ehVj 
dh ÅapkbZ rd mx ldrh gSA vukj Qly ds Qynkj o`{k ,slh  
v/kZ ‘kq”d tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa tgka rhoz lfnZ;ka vkSj xeZ 
rFkk ‘kq”d xehZ fLFkfr ikbZ tkrh gS] vPNh rjg ls mxrs 
gSaA Jh jes’k vtZu pkoMk ,d ;qok ,oa izxfr’khy fdlku 
gS ftuds ikl viuh 5 gsDVs;j flafpr Hkwfe gSA bUgksaus lw{e 
flapkbZ iz.kkyh ds rgr vukj dh [ksrh dks viuk;k gSA bUgksaus  
lw{e flapkbZ iz.kkyh LFkkfir dh vkSj vukj fdLe **HkkX;k** 

dk jksi.k fd;kA bUgksaus vukj dh fdLe HkkX;k dks nks pj.kksa esa jksikA izkjaHk esa] bUgksaus 3-5 ehVj  x 3-5 ehVj ¼dqy 1568  
ikS/ks½ dh nwjh j[krs gq, nks gsDVs;j Hkwfe ij ikS/k jksi.k fd;kA ckn esa] bUgksaus vuqorhZ o”kZ esa nks gsDVs;j Hkwfe ij vukj ds 924 ikS/kksa dk 
jksi.k fd;kA lkFk gh bUgksaus vukj dh izkjafHkd voLFkk ds nkSjku vUrj&Qly ds :i esa dikl] Xokj] xsgwa vkSj Y;wluZ ¼pkjk½ dh Hkh 
dVkbZ dh vkSj viuh vkenuh Hkh c<+kbZA 

izHkko

budh lQyrk dks ns[krs gq, buds vius xkao esa N% fdlkuksa vkSj vklikl ds xkaoksa esa 28 fdlkuksa us dqy 100 gsDVs;j {ks= esa vukj 
dk ikS/k jksi.k fd;kA vc bl {ks= esa vukj ds rgr [ksrh {ks=Qy esa rsth ls c<+ksrjh gks jgh gSA 

vkfFkZd ykHk 

uoksUes”kh fof/k ds rgr vukj dk mRiknu 61 fDoaVy@gs- ¼1500 ikS/kksa ds igys jksi.k ls mRiknu½ izkIr gqvk ftldk izfr fdxzk- :i;s 
49-50 dk cktkj ewY; feyk vkSj vukj ls gksus okyh dqy vkenuh :i;s 3-02 yk[k FkhA blh izdkj] varj Qly ds :i esa chVh dikl 
dk mRiknu 32 fDoaVy@gsDVs;j Fkk ftls izfr fDoaVy :i;s 4250@& ds ewY; ij cspdj :i;s 1-36 yk[k dh vkenuh vftZr dh 
xbZ] Xokj dh 12-80 fDoaVy mit dks izfr fDoaVy :i;s 3400@& dh nj cspdj :i;s 0-43 yk[k dh vkenuh vftZr dh xbZA lkFk 
gh bUgksaus vukj $ varjQly ls dqy :i;s 4-81 yk[k dh vkenuh vftZr dh tcfd fd;k x;k [kpZ :i;s 1-74 yk[k Fkk] bl izdkj 
bUgksaus dqy :i;s 3-07 yk[k dk ‘kq) ykHk dek;kA blls igys] buds xkao esa fdl+++++++++++++++++++h fdlku us Qynkj Qlyksa dk jksi.k ugha fd;k FkkA 
vkt] buds xkao esa vkSj vklikl ds xkaoksa esa ;g d`f”k iz.kkyh ekWMy rsth ls QSy jgk gSA 

uke	 % Jh jes’k vtZu pkoMk   

vk;q	 % 28 o”kZ      

Qksu	 % 9979493564

f’k{kk	 % 10oha ikl                            
irk	 %	 HkyksV] vUtkj ¼rkyqdk½] dPN ¼ftyk½] xqtjkr        
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 6 gsDVs;j( flafpr % 5 gsDVs;j         
i’kq/ku	 %	 3 nq/kk: xk;  
d`f”k vuqHko	%	 8 o”kZ  
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Jh jktsUnz f’kjksy us dukZVd ds mRrjh ftyksa tgka vkSlr o”kkZ 
350 feeh- ls de gksrh gS] ds lw[kk laosnu’khy {ks=ksa ds fy, 
mi;qDr vkS”k/kh; tM+ cwVh v’oxa/kk ¼foFkkfu;k lksEuhQsjk ½ dh 
[ksrh izkjaHk dhA bUgksaus N% o”kksZa rd tSfod d`f”k fl)kUrksa ds lkFk 
v’oxa/kk Qly ds fy, jhfr;ksa ds mi;qDr fØ;k dykiksa ¼iSdst½ 
dks vktek;kA mi;qDr vUrjky] cqokbZ dh rkjh[k] ikS/kk la[;k 
dk j[k j[kko vkSj tM+ksa esa vf/kdre lfØ; ,YdkykWbM+l ek=k 
ds vk/kkj ij dVkbZ dh fuf’pr voLFkk dk irk yxkus ds fy, 
vusd ijh{k.k fd, x,A e`nk ueh ncko ifjfLFkfr esa Qly vPNh 
rjg ls LFkkfir gqbZ vkSj ;g puk rFkk jch Tokj tSlh ikjEifjd 
Qlyksa dh rqyuk esa dgha vf/kd ykHkizn gSA [ksrh ds vykok Hkh 
Jh jktsUnz f’kjksy us cktkj lEidZ Hkh cuk, ftlds dkj.k vc 
mRikn dks Hkkjr esa rFkk fons’k esa dbZ nckbZ dEifu;ksa dks cspk 
tk jgk gS A [kjhnkj mRikn dh xq.koRrk ,oa vkiwfrZ esa fujUrjrk 
cus jgus ls [kq’k gSaA 

izHkko

uoksUes”k	 % v/kZ ‘kq”d tksu esa ykHkiznrk ds fy, v’oxa/kk Qly dh ‘kq:vkr 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % vkS”k/kh; ikS/kk mRiknu 

uke	 % Jh jktsUnz f’kjksy                        

vk;q	 % 56 o”kZ     

Qksu	 % 09448934730

f’k{kk	 % ch-,llh- ¼d`f”k½           

irk	 %	 csykoukdh] jkWu ¼rkyqdk½] xM+kx ¼ftyk½] dukZVd  

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 3 gsDVs;j     

i’kq/ku	 %	 2 xk; 

d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ  

lkekftd 	 %  
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj

v’oxa/kk dh Qly esa vknkuksa dh vis{kkd`r de vko’;drk gksrh gS vkSj bl Qly dks eosf’k;ksa }kjk Hkh ugha [kkbZ tkrh gSA bl 
mRikn ds fy, lqfuf’pr [kjhn ¼ckW;cSd½ O;oLFkk gksrh gSA v/kZ ‘kq”d {ks= esa cM+h d`f”ktksr okys fdlkuksa ds fy, ;g ,d vfr mi;qDr 
Qly gSA Jh jktsUnz f’kjksy ds ekxZn’kZu esa xM+kx vkSj iM+kslh ftyksa esa v’oxa/kk Qly dh [ksrh 500 gsDVs;j ls Hkh vf/kd {ks=Qy 
esa QSy xbZ gSA 

vkfFkZd ykHk 

ckjkuh ifjfLFkfr;ksa ds varxZr puk tSlh ikjEifjd Qly vkSj Tokj tSlh jch Qly ds lkFk v’oxa/kk Qly dh rqyuk djus ij tgka 
puk vkSj jch Tokj esa Øe’k% :i;s 16000@& ,oa :i;s 9000@& izfr gsDVs;j dk ‘kq) ykHk gkfly gqvk ogha v’oxa/kk Qly esa ;g 
‘kq) ykHk :i;s 31000@& izfr gsDVs;j FkkA blh izdkj tgka v’oxa/kk dh Qly esa ykHk % ykxr vuqikr 2-74 Fkk ogha blds eqdkcys 
esa puk o jch lksj?ke esa ;g Øe’k% 1-08 o 1-53 FkkA 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,y-th- fgjsxkWnj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  gydksVh] xM+kx & 582 205  Qksu % 8372 & 289606@289325@289069
		  nhbhandi@gmail.com;kvkhulkoti@gmail.com  http://khpkvk.org/

	 Hkkd`vuqi&Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] 
caxyq: ls loZJs"B vkS"k/kh;  
ikS/kk fdlku iqjLdkj 

	 {ks=h; lnL;] elkyk cksMZ] dksfPp 
	 lnL;] rduhdh lfefr] jk"Vªh; vkS"k/kh; ikni 
cksMZ] ubZ fnYyh 

	 v/;{k] v'oxa/kk fdlku la?k] xM+kx ftyk 
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uoksUes”k	 %	d`f”k&ckxokuh % ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ,oa lqjf{kr [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jktho jSuk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ihvks l:] ftyk % pEck & 176 310  Qksu % 01899 & 232219
		  kvkchamba@yahoo.co.in
		  http://www.yspuniversity.ac.in/kvk-chamba/index.htm

Jh gjh flag vius 1-28 gsDVs;j d`f”k {ks= esa nks ckxokuh Qly 
$ varj&QlypØ $ lqjf{kr [ksrh ds lkFk ,dhd`r [ksrh dj jgs 
gSaA bUgksaus ikjEifjd LVSUMMZ Vkbi lsc $ xqByhnkj Qy [kwckuh 
dh [ksrh ds eqdkcys Lij Vkbi lsc dh [ksrh dh vkSj izR;sd 
40 oxZ ehVj ds rhu ikWyhgkml dk fuekZ.k fd;k tgka csekSleh 
lfCt;ka] ulZjh mRiknu vkSj vU; lfCt;ka mxkbZ tk jgh gSaA 
blds vykok] bUgksaus ,d lsc dh iSfdax ¼fMCckca/kh½ ,oa Js.khdj.k 
¼xzsfMax½ ds fy, ,d Hk.Mkj x`g dk fuekZ.k Hkh djk;kA xk; ds 
ckM+ksa ds fcYdqy uhps gh ,d dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ bdkbZ 
cukbZ xbZ rkfd dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ rS;kj gksus ds dk;Z 
esa vklkuh gks ldsA Jh gjh flag us fpi] Vax cfMax vkSj xzkfQVax djds lsc dh ekud fdLe ls Lij Vkbi esa ifjorZu djds vusd 
uoksUes”kh fof/k;ksa dks viuk;kA buds }kjk lfCt;ksa vkSj ckxokuh Qlyksa nksuksa esa varj&QlypØ okyh Qlyksa dh mPp mit’khy fdLeksa 
dk mi;ksx] fu;fer :i ls moZjdksa dk iz;ksx vkSj dhVuk’kdksa o uk’kdthoukf’k;ksa dk fNM+dko fd;k tk jgk gSA 

izHkko

cQZ ls <+adk {ks= gksus ds dkj.k] ;gka ekpZ ls fnlEcj dh vof/k esa [ksrh ckM+h dh tkrh gSA [kkyh le; esa] Jh gjh flag us vius 
ikWyhgkml esa fofHkUu lfCt;ksa dh ulZjh rS;kj dhA rkfd lCth dh ikSn dk jksi.k c<+ jgs rkieku ds lkFk fd;k tk ldsA d`f”k dk          
fofo/khdj.k djus ds dkj.k bl ckr dk tksf[ke de gqvk tks Qlyksa dks izfrdwy ekSle esa vkSj rkieku esa mrkj&p<+ko gksrs le; mBkuk 
iM+rk gS A buds xkao esa vkSj vklikl ds xkaoksa ds vusd fdlkuksa us ikjEifjd jhfr ds LFkku ij ,dhd`r d`f”k iz.kkyh dks viuk fy;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

fdlkuksa }kjk viukbZ xbZ jhfr ;Fkk dsoy lsc dh [ksrh esa 800 fdxzk-@gs- dh mit vkSj :i;s 225000@& dk ‘kq) ykHk feyk tcfd 
nks ckxokuh Qly $ varj QlypØ $ lajf{kr [ksrh vk/kkfjr iz.kkyh ds varxZr :i;s 4]50]000@& ds leqPp; ykHk ds lkFk lsc] 
VekVj rFkk [khjk dh mYys[kuh; mPprj mit ntZ dh xbZA viuh uoksUes”kh ,dhd`r d`f”k iz.kkyh ds ek/;e ls c<+s gq, ykHk dks ns[kdj 
vU; fdlkuksa us vius [ksrksa esa buds bl uoksUes”k dk iz;ksx djus esa :fp iznf’kZr dh xbZA 

uke	 % Jh gjh flag    

vk;q	 % 65 o”kZ       

Qksu	 % 9816684157

f’k{kk	 % 8oha ikl                            
irk	 %	yXxk] fdjh ¼rglhy½] pEck ¼ftyk½] fgekpy izns’k 
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 0-56 gsDVs;j( flafpr % 0-48 gsDVs;j          
i’kq/ku	 %	 4 xk; 
d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ  
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fepZ ¼dSfIlde ,uqve  ,y- fdLe xzkWle lsUMV½ ftls vkerkSj 
ij f’keyk fepZ ds uke ls tkuk tkrk gS] ,d izeq[k lCth Qly 
gSA ikWyhgkml ds vUnj f’keyk fepZ dk dqy Hkkj ckgj vFkok 
[kqyh [ksr ifjfLFkfr;ksa dh rqyuk esa nksxqus ls Hkh T;knk gksrk gSA 
ikWyhgkml esa mit ij izdk’k dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
Jh /kkjks jke us rhu ikWyhgkml ¼250 $ 100 $ 100 =  450 oxZ 
ehVj½ dk fuekZ.k djk;kA Jh /kkjks jke f’keyk fepZ tSlh Qlysa 
mxk jgs gSa ftudh [ksrh blls igys ugha dh xbZ Fkh vkSj ikWyh 
&gkml esa cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ vkSj mfpr moZjhdj.k rduhd 
dk mi;ksx dj jgs gSaA Jh /kkjks jke us Qjojh ds ekg esa ulZjh 
rS;kj dh xbZ vkSj vizSy ds izFke lIrkg esa 2000 ikS/kksa dk jksi.k 

uoksUes”k	 %	cQZ ls vkPNkfnr ‘khrks”.k {ks= esa f’keykfepZ dh lqjf{kr [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	lCth mRiknu 

uke	 % Jh /kkjks jke                        

vk;q	 % 37 o”kZ      

Qksu	 % 9805105773

f’k{kk	 % 10oha ikl            

irk	 %	i/k:bZ] fdjh rglhy ¼CykWd½] pEck ¼ftyk½] fgekpy  
		 izns’k   

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 0-56 gsDVs;j( flafpr % 0-48 gsDVs;j      

i’kq/ku	 %	2 xk; 

d`f”k vuqHko	%	15 o”kZ  

fd;k x;k vkSj 40 fDoaVy f’keyk fepZ dh rqM+kbZ dh xbZA ioZrh; bykdksa esa lhfer ty miyC/krk dks ns[krs gq, cqan&cqan ¼fMªi½ 
flapkbZ fof/k dks viuk;k x;k vkSj 45 fDoaVy dh vkSlr mit gkfly dh xbZ rFkk lkFk gh 40 izfr’kr rd ikuh dh cpr dh xbZA 

izHkko

de rkieku vkSj cQZ ds dkj.k bUgksaus fnlEcj & ekpZ ds nkSjku ulZjh rS;kj dh vksj lfnZ;ksa ds mijkUr vuqdwy rkieku jgus ij ikSn 
dh jksikbZ dhA budh lQyrk ls mRlkfgr gksdj vU; 22 fdlkuksa us Hkh bl uoksUes”kh rduhd dks viuk;k gS vkSj os f’keyk fepZ] 
VekVj rFkk [khjk tSlh lfCt;ksa dks mxk dj vPNk ykHk dek jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh /kkjks jke us izfr o”kZ izfr gsDVs;j esa :i;s 1]45]000@& dk [kpZ djrs gq, 465 fDoaVy@gs-@o”kZ dh mit gkfly dh vkSj lqjf{kr 
[ksrh ds rgr f’keyk fepZ dh [ksrh okyh viuh uoksUes”kh fof/k ds lkFk dqy :i;s 904700@& dk ‘kq) ykHk dek;kA Jh /kkjks jke us 
fu;kZr ekudksa dks cuk;s j[kus ds fy, mRikn dh xq.koRrk esa lq/kkj fd;k vkSj yxHkx nksxquh vkenuh vftZr dhA Jh /kkjks jke vusd 
lfCt;ksa dh [ksrh ds fy, ikWyhgkml dk mi;ksx dj jgs gSa vkSj vfrfjDr vkenuh dek jgs gSa

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jktho jSuk] dk;ZØe leUo;d 
		  ihvks l:] ftyk % pEck & 176 310  Qksu% 01899 & 232219
		  kvkchamba@yahoo.co.in
		  http://www.yspuniversity.ac.in/kvk-chamba/index.htm
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- HkkLdj xk;dokM+] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ihvks% cHkys’oj] rkyqdk % jgkVk] ftyk% vgenuxj & 413 737
		  Qksu% 02422 & 252414] 253612(   gaikwadbh@yahoo.com
		  kvkahmednagar@yahoo.com;  http://www.kvk.pravara.com/

uoksUes”k	 %	Qly fofo/khdj.k & lgtu ¼MªefLVd½ dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

vfu;fer o”kkZ vkSj yxkrkj iM+us okys lw[ks ds dkj.k egkjk”Vª ds 
vgenuxj ftys esa lks;kchu rFkk cktjk tSlh ikjEifjd Qlyksa 
ls fVdkÅ mit vkSj vk; ugha fey ikbZA blfy, fdlkuksa us 
lgtu ¼MªefLVd½ vkSj vukj tSlh Qynkj Qlyksa dh vksj :[k 
fd;kA Jh lUrks”k Hkkslys us vius 0-4 gsDVs;j d`f”k {ks= esa lgtu     
¼MªefLVd½ dh fdLe ihds,e&1 dk jksi.k fd;kA bUgksaus vPNh rjg 
ls [ksr dh tqrkbZ dhA vafre ckj tqrkbZ djrs le; 10 Vu@gs- dh 
nj ls iw.Z rjg ls lM+h gqbZ xkscj dh [kkn dks feV~Vh esa feyk;kA 
4 ehVj dk Qklyk j[kdj 50 lseh- x 50 lseh- vkdkj ds xM+<+s 
[kksns x,A cktw dh ‘kk[kkvksa dks fudyus nsus dh lqfo/kk ds fy, 
tc ikSn 70 ls 75 lseh- Åaph Fkha rc mudh ifRr;ksa dks NkaVk x;kA izfr  
ikS/kk 80 xzke ;wfj;k] 50 xzke flaxy lqij QkLQsV vkSj 50 xzke eqjsV vkWQ iksVk'k dk iz;ksx fd;k x;kA miyC/k ty ds izHkkoh mi;ksx 
ds fy, cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh dks LFkkfir fd;k x;kA igyh Qly dh dVkbZ jksi.k ds ,d o”kZ ckn dh xbZA 

izHkko

ckjkuh ifjfLFkfr;ksa ds varxZr] lgtu ¼MªefLVd½ dh [ksrh gYdh ls e/;e izo`fr okyh e`nk esa lhfer ty miyC/krk ds lkFk dh tk 
ldrh gSA blls lks;kchu vkSj cktjk tSlh ikjEifjd Qlyksa dh rqyuk esa dgha vf/kd 'kq) vk; izkIr gksrh gSA lw[kk laosnu’khy {ks=ksa 
esa d`f”k vk; dks fVdkÅ cukus esa ;g loZJs”B fodYiksa esa ls ,d gSA Jh Hkksalys dh lQyrk dks ns[kdj buds xkao ds 30 ls Hkh vf/
kd fdlkuksa us lgtu ¼MªefLVd½ dh [ksrh dks viuk;k gSA Jh lUrks”k xuir Hkksalys dh lgtu ¼MªefLVd½ dh uoksUes”kh [ksrh fof/k dk 
izlkj ftys esa 500 gsDVs;j ls Hkh vf/kd d`f”k {ks=Qy esa gqvk gS vkSj bldh ikSn dh csgn ekax cuh gqbZ gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh Hkksalys }kjk lgtu ¼MªefLVd½ Qfy;ksa dh dqy pkj Vu mit gkfly dh xbZ vkSj izfr fdxzk- :i;s 40@& dh nj ij mls LFkkuh; 
cktkj esa cspkA dqy ldy vk; :i;s 1-60 yk[k gkfly dh xbZ tcfd [ksrh dh ykxr :i;s 45]000@& FkhA vxys o”kZ Jh Hkkslys us 
4-5 Vu dh mit gkfly dh vkSj mls izfr fdxzk- :i;s 25@& dh nj ij cspdj :i;s 1-13 yk[k dh ldy vk; vftZr dh tcfd 
[ksrh dh ykxr :i;s 32]000@& FkhA blls lw[kk ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fVdkÅ vk; feyrh gSA

uke	 % Jh larks”k xuir Hkkslys     

vk;q	 % 27 o”kZ        

Qksu	 % 9890137550

f’k{kk	 % fMIyksek /kkjd                            

irk	 %	fueZy fiEijh] jgkVk ¼CykWd½] vgenuxj ¼ftyk½]  
		  egkjk”Vª  

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-2  gsDVs;j( flafpr % 1-6 gsDVs;j 

i’kq/ku	 %	3 xk; o 2 cdfj;ka 

d`f”k vuqHko	 %	20 o”kZ  
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jat; dqekj flag] dk;ZØe leUo;d 
		  ch,;w] cht xq.kuhdj.k QkeZ] dqYyw] Nrjk & 825 401 
		  eks% 09431339380( kvk2012@gmail.com

xfeZ;ksa ds nkSjku tgka rkieku esa mrkj&p<+ko gksus ls lCth Qly 
ls rki ncko ds izfr lqxzkg+~;’khy] dhVksa] uk’khthoksa vkSj jksxksa 
ds izfr laosnu’khy curh gS ogha lfnZ;ksa esa BaMs rkieku ds rgr 
jksxksa ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr mRiUu gksrh gSA Jh feat us buds 
cpko ds fy, lqjf{kr [ksrh ds rgr lqjax dk fuekZ.k dj mldk 
bLrseky fd;k ftlls xehZ rFkk lnhZ nksuksa esa lCth Qlyksa dks 
lqj{kk feyhA lqjax esa [ksrh djus ls vf/kdre Qly mit] Hkwfe 
ds mitkÅiu dk csgrj j[kj[kko] fu;af=r rkieku vkSj vknzZrk] 
oU; i’kqvksa o dhVksa ls lqj{kk rFkk csgrj ty laj{k.k feyrk gSA 
Jh lquhy feat }kjk ,d lqjax cukbZ xbZ tks fd lLrh gS vkSj 
vkisf{kd :i ls LFkkuh; rkSj ij miyC/k lkexzh dk bLrseky 
djds cukbZ xbZ gSA bls ckal dh Mf.M;ksa vkSj 1 bap O;kl ds 

uoksUes”k	 %	 rki ,oa ‘khr ncko ls lCth ikSn dks cpkuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	 lCth mRiknu 

uke	 % Jh lquhy feUt                         

vk;q	 % 30 o”kZ      

Qksu	 % 8292814944

f’k{kk	 % 10oha ikl            
irk	 %	 ejnuiqj] eksdrkek ¼Mkd½] Nrjk ¼CykWd ,oa ftyk½]  
		  >kj[k.M    
d`f”k Hkwfe	 %	 7 gsDVs;j        
i’kq/ku	 %	 2 xk; ,oa 2 HkSal  
d`f”k vuqHko	%	 7 o”kZ   

ydM+h ds [kaHkksa dh enn ls cuk;k x;k gSA tSlk fd ckal dh vdsyh M.Mh iryh gksrh gS] blfy, nks vFkok rhu Mf.M;ksa dks ,dlkFk 
cka/kdj i;kZIr etcwrh iznku dh xbZ rkfd VekVj] [khjk vkSj Qyhnkj ¼chUl½ tSlh lCth Qlyksa dks rkj dh enn ls yVdkus esa lgkjk 
fn;k tk lds ftlls ‘kkdh; c<+okj vkxs c<+sA fnu ds le; lw;Z izdk’k dks vanj vkus nsus ds fy, lajpuk ij ,d ikjn’khZ IykfLVd 
‘khV ls <+adk tkrk gS A lkSj izdk’k dks e`nk ij QSyh dkyh ‘khV }kjk vo’kksf”kr dj fy;k tkrk gSA blls okafNr Lrj rd rkieku 
esa o`f) gksrh gSA e`nk ij IykfLVd ‘khV rhu iz;kstuksa dks iwjk djrh gSa % loZizFke ;g rki dks xzg.k djrh gS] nwljs ;g ty uqdlku 
dks de djrh gS vkSj rhljs ;g [kjirokjksa dh o`f) dks jksdrh gS D;ksafd e`nk ds Åij fcNkbZ xbZ IykfLVd ‘khV esa cus lqjk[kksa esa cht 
vadqfjr gksrs gSaA lnhZ rFkk xehZ esa] lajpuk dh Nr dks ifRr;ksa vFkok LFkkuh; :i ls miyC/k Qly vif’k”V ls <+adk tk, rkfd BaMs 
ekSle ls cpko fd;k tk ldsA ‘khr ,oa olar ekSle ds nkSjku] lajpuk esa fdlh izdkj dk cpko mik; ugha fd;k tkrk vkSj blls 
ok;q lapj.k dh lqfo/kk feyrh gSA 

izHkko
bl uoksUes”kh lqjax }kjk o”kZHkj lCth Qlyksa dks xeZ ,oa ‘khr ygj rFkk vksyko`f”V ls lqj{kk iznku dh tkrh gS rFkk lkFk gh Qly 
fofo/khdj.k o efgykvksa ds fy, ?kjsyw vk; ds volj iznku fd, tkrs gSa vkSj blesa de etnwjh dh vko’;drk gksrh gSA orZeku esa] 
buds xkao ds lCth dh [ksrh djus okys fdlku lCth ikSn dh lqj{kk ds fy, Jh lquhy feat }kjk viukbZ xbZ uoksUes”kh lqjax rduhd 
dks viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
bl lqjax dh fuekZ.k ykxr izfr gsDVs;j :i;s 1]50]000@& vkSj etnwjh ykxr 
yxHkx izfr gsDVs;j :i;s 50]000@& gSA Jh lquhy feat us iyokj dks fcNkus] 
lqjax dks cukus vkSj /kwehdj.k djus ds dk;Z esa fofHkUu fof’k”Vhd`r midj.kksa esa 
fuos’k fd;k gSA o”kkZdky rFkk lnhZ ekSle ds nkSjku izfrdwy ekSle ifjfLFkfr;ksa ls 
lCth ikSn dks cpkus okyh uoksUes”kh lqjax fof/k ls VekVj] QwyxksHkh] f’keykfepZ 
rFkk fepZ ls izfr Qly vFkok izfr rqM+kbZ dqy vkfFkZd ykHk :i;s 5]00]000@& 
FkkA [kpZ fd, x, izR;sd :i;s ds fy, feyus okyk ykHk :i;s 2-5 FkkA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jk?kosUnz flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  jkuhiwy] iwohZ flfDde & 737 135  Qksu % 03592 & 251311
		  dramulyakumar@gmail.com;  akmohanty2004@yahoo.co.in
		  http://kvkeastsikkim.nic.in/

uoksUes”k	 %	cgq ykHk ds fy, mUur l?kuh; fefJr d`f”k iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	,dhd`r d`f”k iz.kkyh 

Jh fue ‘ksfjax ysIpk viuh 2 gsDVs;j dh d`f”k Hkwfe ij ikjEifjd 
jhfr ls [ksrh&ckM+h djus esa layXu FksA Jh ysIpk lfCt;ksa dh [ksrh 
dj jgs gSa tks fd Hkkjh o”kkZ lfnZ;ksa fo’ks”kdj fnlEcj ls ekpZ dh 
vof/k esa ikuh dh deh ls tq>rh gSA ikuh dh deh ds dkj.k 
budh byk;ph Qly ds [ksrksa ij vR;f/kd izfrdwy izHkko iM+kA 
orZeku jhfr ds dkj.k de [ksr vkenuh gqbZA bUgksaus vius [ksr esa 
5 ehVj x 4 ehVj x 1-5 ehVj ¼30]000 fyVj dh {kerk½ vkdkj 
dh ,d ty lap;u lajpuk dh fMtkbu ¼[kkdk½ cukbZ vkSj mldk 
fuekZ.k djk;kA Jh ysIpk us bl ty lap;u lqfo/kk dk bLrseky 
Lo;a fufeZr ckal vkSj ikWyhfoukby ikbi ds lkFk xq:Rokd”kZ.k 
fLizaDyj ¼Qaokjk½ flapkbZ iz.kkyh ds ek/;e ls byk;ph Qly dh 
ty vko’;drkvksa dks iwjk djus ds fy, fd;kA bUgksaus vius cM+h 
byk;ph ds [ksr esa vkSj [kM+h lCth Qlyksa esa 20 QhV dh nwjh ij 
ckal ds [kaHks yxk;s vkSj mu ij j[ks½  bap ds ikbi dks ty lap;u 
lajpuk tydq.M  ds lkFk tksM+k x;kA uksty ds lkFk fLizaDy 
ikbi yxkus ds fy, bl ikbi ij 10 QhV dh nwjh ij NksVs lqjk[k 
cuk;s x,A Qly dks egRoiw.kZ flapkbZ vof/k esa fLizaDyj dh enn 
ls flapkbZ igqapkbZ xbZA byk;ph ds vykok] bUgksaus /kku ¼0-25 gs-½ 
vkSj lCth Qly  ¼0-25 gs-½ dh Hkh flapkbZ dhA 

uke	 % Jh fue ‘ksfjax ysIpk      
vk;q	 % 57 o”kZ         
Qksu	 % 09434447310
f’k{kk	 % 5oha ikl                           

irk	 %	 yksoj uUnksd] jkuhiwy ¼Mkd½] iwohZ flfDde ¼ftyk½]  
flfDde  

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1-50 gsDVs;j( flafpr % 0-5 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	 3 xk;] 2 cNfM+;k] 4 cdfj;ka] 2 lwvj] 100 vgkrk 

iksYVªh ¼oujkt½] 15 nslh iksYVªh i{kh ,oa  100 
czkW;yj iksYVªh izfr cSp 

d`f”k vuqHko	%	 12 o”kZ  
lkekftd   % 
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj

o”kZ 2015 ds nkSjku] iwoksZRrj ioZrh; {ks= ds fy, 
Hkkd`vuqi dk vuqla/kku ifjlj] flfDde dsUnz] rSMksax 
ds LFkkiuk fnol ij izxfr’khy fdlku iqjLdkjA 
budh lQy xkFkk dks MhMhds xaxVksd] MhMh fdlku] 
ubZ fnYyh] CywecxZ lekpkj pSuy }kjk izlkfjr fd;k 
x;k vkSj LFkkuh; usikyh ,oa vaxzsth lekpkj i= esa 
mls Nkik x;kA 

izHkko

bUgksaus bl uoksUes”kh rduhd dh enn ls lHkh ;Fkk i’kq/ku ¼Ms;jh] eos’kh] cdjh] vgkrk eqxhZ ikyu ;Fkk oujkt ,oa LFkkuh;] czkW;yj 
eqxhZ ikyu] lwvj( Qlyksa] lfCt;ksa o elkyksa½ tSls lHkh la?kVdksa dks ,dhd`r fd;k rkfd fdlh ,d la?kVd ds vif’k”V dk mi;ksx 
fuos’k ds :i esa fdlh vU; la?kVd esa oSKkfud jhfr esa fd;k tk ldsA blds vykok Hkh] bUgksaus vius [ksr esa xq:Rokd”kZ.k Qaokjk 
flapkbZ iz.kkyh ds ek/;e ls ty Hk.Mkj.k lajpuk ds ty dk mfpr rjhds ls mi;ksx fd;k vkSj lkFk gh lw[kk vof/k ds nksjku vius 
i’kq/ku ds [kkus ihus esa Hkh bl lqfo/kk dk mi;ksx fd;kA Jh ysIpk vc u dsoy vius xkao esa ,d vxzd ¼jksy ekWMy½ gSa oju~ iwohZ 
flfDde dh leLr d`”kd leqnk; ds fy, Hkh izsjd O;fDrRo gSaA budh lQyrk ls mRlkfgr gksdj vU; xkaoksa ds fdlkuksa Hkh bl fof/k 
dks viuk jgs gSa ogha iM+kslh xkaoksa ds eqf[k;k vius lacaf/kr xkao esa fdlkuksa dks 
bl uoksUes”kh ekWMy dks viukus ds fy, izksRlkfgr dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh ysIpk us viuh mUur l?kuh; fefJr [ksrh ls 4-2 ds ykHk % ykxr vuqikr 
ds lkFk izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 4]15]050@& dh vkenuh vftZr dh tcfd 
bldh rqyuk esa iqjkuh jhfr ds rgr 2-95 ds ykHk % ykxr vuqikr ds lkFk dsoy 
:i;s 2]74]432@& dh vkenuh gh gkfly dh tk ldh FkhA 
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uke	 % Jherh izksfuyk laxek                          
vk;q	 % 51 o”kZ       
Qksu	 % 8014779403
f’k{kk	 % 10oha ikl            
irk	 %	 ekjkikMk] [ksjkikMk ¼rkyqdk½] 

if’peh xkjks fgYl ¼ftyk½] es?kky;     
d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 4-98 gsDVs;j          
i’kq/ku	 %	21 iksYVªh i{kh] 8 cdfj;ka ,oa 4 eos’kh   
d`f”k vuqHko	%	32 o”kZ 
lkekftd ljkguk@ %  
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- rUe; letnkj] dk;ZØe leUo;d] rqjk] laxlufxjh] ihvks Mkschlhikjk]  
		  if’peh xkjks fgYl & 794 005 Qksu % 03651 & 222535( 
		  icarzcu3@gmail.com( kvkwestgarohills@rediffmail.com
		  http://www.kvkwestgarohills.nic.in/

eDdk ¼thvk est+  ,y-½ ftldh jk”Vªh; vkSlr mit 1-7 Vu@
gs- gS] es?kky; dh rhljh lokZf/kd [ksrh dh tkus okyh Qly 
gSA 60 izfr’kr ls Hkh vf/kd fHk.Mh vkSj 75 izfr’kr ls Hkh vf/kd 
eDdk Qly dh [ksrh es?kky; esa varj&QlypØ iz.kkyh ds rgr 
dh tkrh gSA vkerkSj ij varj&QlypØ ls izfrdwy i;kZofj.k; 
ifjfLFkfr;ksa esa Qly vlQy jgus dh fLFkfr esa u dsoy [ksrh 
dks gksus okys tksf[ke esa deh vkrh gS oju~ blls izfr bdkbZ 
{ks=Qy dgha vf/kd ykHk Hkh feyrk gSA mfpr vUrjky cuk;s 
j[krs gq, 1 % 1 vuqikr esa fHk.Mh ¼fdLe vdkZ vukfedk½ vkSj 
eDdk ¼vkjlh,e 76½ dh varj&QlypØ iz.kkyh dks viukdj 
Jherh izksfuyk laxek us iEi ,oa ckfYV;ksa dh enn ls flapkbZ 
iz;kstu ds fy, izkd`frd ty /kkjkvksa dk mi;ksx fd;kA izR;sd 
nwljs fnol ij iq”iu ds 5 & 6 fnu ckn Qyksa dh rqM+kbZ dh 

uoksUes”k	 %	vfrfjDr vk; ds fy, fHk.Mh o  eDdk dh varj&QlypØ iz.kkyh dh ‘kq:vkr 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	Qly fofo/khdj.k ,oa l?kuhdj.k 

xbZ A bUgksaus eDds dh Qly ds fy, 20 Vu@gs- dh nj ij xkscj dh [kkn dk iz;ksx fd;k] 60 x 40 lseh- dk vUrjky j[kk vkSj 
25 fdxzk-@gs- dh cht nj dks viuk;kA 

izHkko
bUgksaus 0-13 gsDVs;j d`f”k {ks= esa eDdk vk/kkfjr QlypØ iz.kkyh esa varj Qly ds :i esa fHk.Mh dks cks;kA fHk.Mh dh dqy 91-05 
fDoaVy@gs- dh mit ntZ dh xbZA eDdk vk/kkfjr d`f”k iz.kkyh ds lkFk fHk.Mh dh varj & QlypØ dh bl uoksUes”kh jhfr ls bykds 
ds vU; fdlku u dsoy fHk.Mh ds lkFk oju~ vU; Qlyksa dk Hkh varj&Qly ds :i esa iz;ksx djus ds fy, izksRlkfgr gq,A blds 
vykok] eDdk esa [kjirokj dk izdksi cgqr de ik;k x;k vkSj fHk.Mh Qly ds cps gq, vif’k”V us iyokj ds :i esa dk;Z fd;k rFkk 
[kM+h Qly dks tSfod lkexzh miyC/k djkbZA vdsyh Qly dh rqyuk esa bl fof/k esa [kjirokj izfrLi/kkZ de ikbZ xbZ] ty dh cpr 
gqbZ vkSj lkFk gh e`nk esa vfrfjDr tSfod lkexzh Hkh feyhA dqy ikap fdlkuksa us u dsoy fHk.Mh dh Qly oju~ vU; Qlyksa ds lkFk 
bl uoksUes”kh fof/k dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 
Jherh izksfuyk laxek us bl uoksUes”kh varj&QlypØ iz.kkyh ls fHk.Mh & eDdk ds 1 % 1 vuqikr ds lkFk Øe’k% 91-05 o 37-8 fDoaVy@
gs- dh mit gkfly dh vkSj dqy :i;s 99]205@& dk ‘kq) ykHk dek;k tcfd bldh rqyuk esa eDdk o fHk.Mh dh vdsyh Qly ds 
lkFk Øe’k% 49-5 fDoaVy@gs- ,oa 22-0 fDoaVy@gs- dh mit vkSj :i;s 46]973@& dk dqy ‘kq) ykHk dek;k x;k FkkA 

v/;{k] xzke Lo% lgk;rk lewg la?k
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- iadt xqIrk] dk;ZØe leUo;d 
		  fjdksaxfi;ks] ftyk % fdUukSj&172 107] fgekpy izns’k Qksu% 01786&222122
		  kvkkinnaur1995@gmail.com
		  http://www.yspuniversity.ac.in/kvk-kinnaur/

uoksUes”k	 % mUur d`f”k jhfr;ksa ds lkFk uoksUes”kh lsc vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % Qly fofo/khdj.k

gkykafd orZeku esa fgekpy izns’k ds vkfnoklh tula[;k cgqy 
fdUukSj ftys dh vkfFkZd fLFkfr eq[; rkSj ij lsc dh [ksrh ij 
vkfJr gS ysfdu tyok;q esa ifjorZu gksus ¼de lnhZ vkSj de 
fgeikr½ ds dkj.k vkus okys o”kksZa esa bldh [ksrh ykHkizn ugha 
gks ik jgh gSA vkSj lkFk gh flafpr ty dh miyC/krk esa deh 
vk jgh gS D;ksafd vkerkSj ij ekulwuh o”kkZ ugha gksrhA blfy,] 
,slh ifjfLFkfr;ksa ds varxZr d`f”k dh ,dhd`r d`f”k iz.kkyh dgha  
vf/kd ykHkdkjh vkSj fVdkÅ gksxhA ikjEifjd :i ls lsc  
vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh esa lsc & jktek &eksFkh ¼cdOghV½ tSlh 
Qlysa ‘kkfey gksrh gSaA ysfdu] Jh rkjk pUn us lsc vk/kkfjr mRiknu 
iz.kkyh dks mUur jhfr;ksa ;Fkk ikSn dye ca/ku ikS/ks] Ård laof/kZr lsc  
ikS/ks vkSj ewyo`Ur dye ca/ku ds lkFk Øe’k 500] 300 vkSj 100 
ikS/kksa dks ‘kkfey fd;k x;kA jktek vkSj eksFkh dh cht nj Øe’k% 
yxHkx 100 ,oa 65 fdxzk-@gs- FkhA jktek esa cqokbZ dh fof/k 45 x 
15 lseh- ds vUrjky ij iafDr esa cqokbZ djuk vkSj eksFkh ¼cdohV½ 

uke	 % Jh rkjk pUn       
vk;q	 % 40 o”kZ          
Qksu	 % 9816511219
f’k{kk	 % LukrdksRrj                            

irk	 %	 rsykUxh] [kokaxh ¼Mkd½] dYik ¼rkyqdk½] fdUukSj  
¼ftyk½] fgekpy izns’k   

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 0-8 gsDVs;j( flafpr % 2 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	 4 xk;] 35 HksM+ ,oa 2 dqRrs  
d`f”k vuqHko	%	 20 o”kZ   
lkekftd	 % 
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj

1-	o”kZ 2014 ls ohlhvkj,elh ds v/;{k 
2-	LFkkuh; nsoh dksFkh nsoh ds lHkh ekeyksa dks ns[kus 

ds fy, xkao dk izfrfuf/kRo djus okys LFkkuh; /
kkfeZd lewg ds lnL; 

ds ikS/kksa esa dh fojyu djuk ‘kkfey FkkA  

izHkko
buds xkao ds nks fdlkuksa ;Fkk Jh lqn’kZu usxh ,oa Jh HkwisUnz usxh }kjk bl uoksUes”kh fof/k dks viuk;k x;kA tSlk fd ns[kdj fo’okl 
fd;k tkrk gS] lanHkZ ds rgr mit vkSj izfr bdkbZ ykHk dk vkdyu djus ds ckn vkSj vf/kd fdlku bl ,dhd`r iz.kkyh dks viuk 
jgs gSaA d`f”k dh ;g ,dhd`r iz.kkyh Qyhnkj Qlyksa dks ‘kkfey djds e`nk dh moZjrk vkSj cukoV dks cuk;s j[kus esa ennxkj gksxhA 
uoksUes”kh izkS|ksfxdh dks viukdj] Jh rkjk pUn lsc jksi.k ls xq.koRrkiw.kZ mRiknu dh vis{kk dj jgs gSa ftlls vf/kd ykHkdkjh ewY; 
gkfly gksaxsA jktek esa iafDrc) cqokbZ ls cht vko’;drk dh ek=k esa deh vkbZA 

vkfFkZd ykHk 
mUur jhfr;ksa ds lkFk uoksUes”kh lsc vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh dks vktekus ds mijkUr Jh rkjk pUn ds ‘kq) ykHk esa ikjEifjd jhfr;ksa ¼lsc 
& jktek & eksFkh½ ds lkFk dsoy lsc vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh esa :i;s 602460@& ls c<+kdj :i;s 713800@& dh o`f) gqbZ ftlesa 
fd fudV Hkfo”; esa Qynkj o`{kksa dh ifjiDork@rqM+kbZ voLFkk gkfly djus ds fy, vkSj vf/kd c<+ksrjh djus dh vk’kk gSA bUgksaus mUur 
jhfr;ksa ds lkFk uoksUes”kh lsc vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh ds fy, fuos’k ykxr ij [kpZ fd, izR;sd :i;s ds fy, :i;s 2-2 vftZr fd,A 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ih-lh- Msdk] dk;ZØe leUo;d 
		  usike] rstiqj] lksfuriqj & 784028] vle Qksu% 03712 & 267089
		  kvksonit@gmail.com
		  http://14.139.222.145/dee/KVKSonitpur/index.html

Jh enu eqjkjh iztkifr ,d uoksUes”kh fdlku gSa tks fd 
viuh uoksUes”kh ;Fkk usfi;j ?kkl dh jksi.k fof/k dh jhfr 
dks viuk jgs gSaA blesa  ,d tM+ MaMh ¼fLyi½ vFkok de 
ls de nks xkaB ¼uksM+l½ okyk ruk VqdM+k ¼dfVax½ dks ,d 
,dy lqjk[k ¼LFkku½ esa jksi.k fd;k tkrk gSA tM+ MaMh ¼fLyi½ 
dk ,d NksVk Hkkx vFkok ruk VqdM+k dk Åijh uksM ¼xkaB½ 
e`nk Lrj ds lkFk cuk jguk pkfg,A ruk VqdM+k dks eq[;r;k  
m/okZdj] frjNk vFkok {kSfrt :i ls jksik tkuk pkfg,A Jh 
iztkifr us eq[;r;k o”kkZdky ds nkSjku 50 lseh- x 50 lseh- dk 
Qklyk cuk;s j[kk ysfdu csgrj jhfr;ksa dk vuqikyu djus ij 
bUgsa o”kZHkj jksik tk ldrk gS A [ksr dh rS;kjh djrs le; ?kkl ds 
iqu% vadqj.k dks mRizsfjr djus ds fy, gjs pkjs dh izR;sd dVkbZ ds 
mijkUr 52-5 fDoaVy@gs- dh nj ls xkscj dh [kkn vFkok dEiksLV 
dks feyk;k tkrk gSA igyh dVkbZ 60 fnu ij vkSj vuqorhZ dVkbZ 
dks 30&45 fnuksa ds vUrjky ij fd;k tkrk gSA gjs pkjs dh dVkbZ 
ds nkSjku 5 & 8 lseh- dh BwaB ÅapkbZ dks NksM+ fn;k tkrk gSA 

uoksUes”k	 %	mi;ksxh i’kq/ku pkjs ds fy, ladj usfi;j ?kkl dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	pkjk mRiknu 

uke	 % Jh enu eqjkjh iztkifr                           
vk;q	 % 55 o”kZ        
Qksu	 % ---
f’k{kk	 % pkSFkh ikl             

irk	 %	 dNdkuh] rstiqj ¼rkyqdk½] lksfuriqj & 784 501]  
vle       

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 3 gsDVs;j           
i’kq/ku	 %	 6 xkstkrh; i’kq ,oa 3 cdfj;ka    
d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ 
lkekftd ljkguk@ % 
ekU;rk@iqjLdkj

xkscj dh [kkn ,oa dEiksLV dk mi;ksx djrs 
gq, pkjs dh [ksrh esa buds uoksUes”k ds fy, 
d`f”k foKku dsUnz }kjk ekU;rk izkIr dh xbZA 

izHkko
flyst vFkok r`.k dh ek=k gjs pkjs ds :i esa de vFkok T;knk cuh jghA ?kkl fdLe ds vU; ykHkdkjh xq.kksa esa ‘kkfey gSa % NksVh 
ifjiDork vof/k] de Qklys ij mxus dh {kerk] e`nk dVko dks jksdus dh {kerk] e`nk esa tSfod vif’k”Vksa dh mPprj ek=k dks ‘kkfey 
djds e`nk LokLF; esa lq/kkj djuk] mPp lqn`<+rk rFkk iqu% vadqj.k {kerk ftlls ckj&ckj jksi.k vkSj tqrkbZ djus esa deh vkrh gS] 
ncko ifjfLFkfr;ksa ds rgr mxkus dh {kerk ds lkFk O;kid vuqdwyurk] fdlkuksa dks fu;fer vk; vkSj jkstxkj iznku djus dh {kerk 
D;ksafd bldh dVkbZ ,d o”kZ esa 6 ls 8 ckj dh tk ldrh gS] lkFk gh bldk Hk.Mkj.k djuk] ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ykuk ys 
tkuk] izlaLdj.k vkSj laj{k.k djuk rqyukRed :i ls vklku gksrk gS vkSj jksi.k ds fy, U;wure fuos’k dh t:jr jgrh gSA ifj.kke 
Lo#i [ksrh esa de ykxr vkrh gSA 

vkfFkZd ykHk 
ladj usfi;j ¼fdLe lhvks 3 ½ dh N% ckj dVkbZ djus esa izfr o”kZ mit 72]625 fdxzk- Fkh vkSj blesa izfr o”kZ :i;s 16]550 izfr gsDVs;j 
dk [kpZ vk;kA bl uoksUes”kh d`f”k iz.kkyh ds rgr ‘kq) ykHk izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 46]340@& FkkA fdLeh; gLr{ksi tSls uoksUes”kh 
[ksrh dks viukdj Jh enu eqjkjh iztkifr us mUur uoksUes”kh jhfr;ksa ds lkFk ladj usfi;j  dh 40 izfr’kr vf/kd mit gkfly dhA  
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u- vf[kyk] dk;ZØe leUo;d] ohlh ,aM vkjvkbZ dSEil] 
		  laU;klh djkMq iksLV] ftyk % ukeDdy & 637 002] rfey ukMq 
		  Qksu% 04286 & 266345( namakkalkvk@gmail.com 
		  http://www.tanuvas.tn.nic.in/kvk_nkl.html

uoksUes”k	 %	NksVs I;kt esa vuqiwjd flapkbZ ds fy, pfyr Qaokjk ¼eksckby fLizaDyj½ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	Qly mRiknu 

Jh Vh- iuhjlsYoe] rfeyukMq ds ,d lhekUr fdlku gS vkSj 
bUgksaus jLlh@pfyr ¼eksckby½ Qaokjk dh enn ls I;kt ifÙk;ksa 
¼yhQ‘khFk½ ls vksl okyh cwanksa dks gVkus ds fy, viuh uoksUes”kh 
fof/k dk mi;ksx fd;kA blls igys] fdlku I;kt esa ¼fVi MkbZax½ 
fljksa dk lq[kuk dks jksdus ds fy, dhVuk’kd ¼2 fefy-@fyVj 
dh nj ls eksuksØksQkWl vFkok dqjkØksu½ dk fNM+dko dj jgs FksA 
ysfdu ;g u;k uoksUes”k ,d cgqr vPNh fof/k gS rFkk lkFk gh 
lLrh Hkh gS vkSj blds izfrdwy izHkko cgqr gh de gSaA bUgksaus 
pfyr ¼eksckby½ Qaokjk  dks ,d dLVe gk;fjax ¼HkkM+k dsUnz½ 
midj.k ds rkSj ij [kjhnk vkSj ukeDdy ftys ds oMkokFkqj esa 
Fkykefy;ku lewg dks lkSaikA Jh iuhjlsYoe bl lewg ds ,d 

uke	 % Jh Vh- iuhjlsYoe        

vk;q	 % 29 o”kZ           

Qksu	 % 9994670112

f’k{kk	 % 12oha ikl                            
irk	 %	tEcwenbZ] oMkokFkqj ¼Mkd½] lsUFkkeaxye ¼rkyqdk½]  

ukeDdy ¼ftyk½] rfey ukMq    
d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-50 gsDVs;j( flafpr % 1-0 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	2 xk; ,oa 10 ns’kh i{kh   
d`f”k vuqHko	%	12 o”kZ    

lnL; gSa vkSj lkFk ykxr     vk/kkj ij fdlkuksa ds [ksrksa esa pfyr Qaokjk ¼eksckby fLizaDyj½ ds vkWijs’ku ds izHkkjh Hkh gSaA laLrqr d`f”k 
jhfr esa la’kks/ku ds lkFk pfyr ¼eksckby½ Qaokjk ds lkFk fd;k tkus okyk [ksrh {ks=Qy yxHkx 0-4 gsDVs;j izfr ?kaVk gSA 

izHkko

Jh Vh- iuhjlsYoe }kjk fd, x, uoksUes”k ds mijkUr] 40 fdlkuksa us vius 51 gsDVs;j [ksrh {ks=Qy esa vksl dh cwanksa ds fy, fljksa dks 
lq[kkus okyh bl fof/k] pfyr ¼eksckby½ Qaokjk rduhd dks viuk;kA Jh Vh- iuhjlsYoe us eglwl fd;k fd rkieku o izdk’k l?kurk 
vkSj xq.koRrk }kjk I;kt danksa dh izfrfØ;k esa la’kks/ku fd;k tk ldrk gSA mPp rkieku vkSj f[kyh /kwi okys fnu dqN fnolh; yackbZ 
ds fy, *izfriwfrZ* dj ldrs gSa ftlds dkj.k I;kt esa tYnh dan vk ldrs gSaA cknyksa ls f?kjk ekSle vkSj BaMk rkieku danhdj.k dh 
izfØ;k esa nsjh djrk gSA I;kt esa dan ds vkdkj dk fu/kkZj.k djus ds fy, danhdj.k dh izfØ;k dk le; ,d egRoiw.kZ dkjd gksrk 
gSA vxsrh danhdj.k ds dkj.k NksVs vkdkj ds dan curs gSa tcfd nsjh ls gksus okyh danhdj.k dh izfØ;k esa cM+s vkdkj ds dan curs 
gSA Jh Vh- iuhjlsYoe dk eksckby fLizaDyj dk uoksUes”k fopkj mijksDr leL;kvksa dk lek/kku djus esa vR;f/kd dkjxj gSA vc] I;kt 
dh Qly fljksa dks lq[kkus esa vkus okyh leL;kvksa ds lek/kku gsrq yxHkx 200 fdlku bl uoksUes”kh fof/k dks viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

Jh Vh- iuhjlsYoe us I;kt esa fljksa dks lq[kkus ds fy, fdlkuksa }kjk dhVuk’kd ¼2 fefy-@fyVj ty dh nj ls eksuksØksQkWl vFkok 
dqjkØksu½ dk fNM+dko djus dh rqyuk esa :i;s 39202@& ds de [kpZ ds lkFk 700 fdxzk-@gs- dh vfrfjDr mit gkfly dhA orZeku 
jhfr dh rqyuk esa pfyr ¼eksckby½ Qaokjk fof/k dk mi;ksx djrs gq, :i;s 46]000@& dk vf/kdre ‘kq) ykHk vftZr fd;k x;kA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- Mh- fpUue uk;Mq] dk;ZØe leUo;d] d`f”k vuqla/kku LVs’ku] vekMykoyklk]  
		  Jhdkdqye&532 185 Qksu% 08942&286310( kvk_adv2006@yahoo.co.in 
		  skmudda@rediffmail.com; 	http://www.kvkamadalavalasa-angrau.org/

dikl dh Qly esa dhVuk’kdksa dk rus esa iz;ksx djus ls ¼pwld 
uk’khthoksa dh jksdFkke djus ls½ u dsoy [ksrh dh ykxr esa deh 
vkrh gS oju~ blls pwld uk’khthoksa ds fo:) uk’kdthoukf’k;ksa 
vFkok dhVuk’kdksa dh izHkko’khyrk Hkh c<+rh gSA +blls ijthfo;ksa 
vkSj ijHkf{k;ksa tSls fu;a=.k dkjdksa ¼,tsUVksa½ dks uqdlku ugha 
igqaprk] vr% blls ikfjfLFkfrdh; larqyu cuk;s j[krs gq, pwld 
tky dks u”V djus esa izkd`frd ‘k=qvksa dks izksRlkfgr fd;k tkrk 
gSA o”kZ 2013&15 ds Qly vof/k ds nkSjku o”kkZ gksus ds ckotwn] 
cqokbZ ds 20] 40 ,oa 60 fnu ckn dqy rhu ckj **LVse ,Iyhds’ku 
¼ruk vuqiz;ksx½** rduhd dk iz;ksx djds bUgksaus uk’kdthouk’kh 
ds vuqiz;ksx dks izHkkoh ik;kA Jh fdYykjh yxkrkj ruk vuqiz;ksx 
dh bl rduhd dks viuk jgs gSa ftlesa flQkfj’kksa ¼20 fefy- 
eksuksØksVkQkWl  $ 80 fefy- ty ¼vFkok½ 35 fefy- bfeMkDyksfizM  

uoksUes”k	 %	dikl esa pwld uk’khthoksa dh jksdFkke ds fy, LVse ,IyhdsVj ¼ruk vuqiz;ksx½
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 ,dhd`r dhV izca/ku

uke	 % Jh jkeqyq fdYykjh                           

vk;q	 % 60 o”kZ Z        

Qksu	 % ---

f’k{kk	 % fuj{kj              

irk	 %	 fljlqokMk] dksV~Vq: ¼rkyqdk½] Jhdkdqye ¼ftyk½]  
	vkU/kz izns’k        

d`f”k Hkwfe	 %	  flafpr % 0-5 gsDVs;j            

i’kq/ku	 %	 2 xk;    

d`f”k vuqHko	%	 50 o”kZ  

lkekftd ljkguk@ ekU;rk@iqjLdkj % izxfr’khy fdlku 

$ 700 fefy- ty½ ds vuqlkj dhVuk’kdksa dk feJ.k rS;kj fd;k tkrk gSA 

izHkko

dksV~Vq: e.My ds xkao fl:lqokMk ekulwu ds ekSle esa Hkkjh vkSj vfu;fer o”kkZ ds izfr laonsu’khy Fkk ftlds dkj.k fNM+dko djus 
esa ijs’kkuh dk vuqHko gksrk FkkA ;gka rd uk’kdthouk’kdksa dk lQyrkiwoZd fNM+dko djus ds ckn Hkh fNM+dko djus ds 2 ?kaVs ds 
Hkhrj gh vpkud vkbZ o”kkZ ds dkj.k Qly dh >kM+ {ks= ¼dSuksih½ ls uk’kdthouk’kh /kqy x, ftlls fNM+dko dk dk;Z csdkj pyk 
x;kA ogha nwljh ruk vuqiz;ksx rduhd esa] uk’kdthouk’kh cgqr de le; esa gh ikS/ks esa vo’kksf”kr gks tkrs gSa A ;gka rd fd o”kkZ }
kjk O;o/kku mRiUu djus ds ckotwn bl rduhd esa uk’kdthouk’kh dh cgqr de ek=k dk gh uqdlku ns[kus dks feyrk gSA blls 
rduhd dh enn ls Jh fdYykjh izfr gsDVs;j :i;s 4140@& rd dh cpr djus esa lQy gq,A 

vkfFkZd ykHk 

Jh jkeqyq fdYykjh us tgka iqjkuh jhfr ds rgr izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 35]123@& dh [ksrh ykxr ds lkFk 203 fDoaVy@gs- dh 
mit gkfly dh ogha bl uoksUes”kh jhfr ds varxZr izfr o”kZ izfr gsDVs;j :i;s 30]984@& dh [ksrh ykxr ds lkFk 220 fDoaVy@
gs- dh mit gkfly dhA bUgksaus fdlku }kjk viukbZ jhfr esa tgka :i;s 48]107@& dk ‘kq) ykHk dek;k ogha uoksUes”kh jhfr ds rgr 
:i;s 59]216@& dk ykHk vftZr fd;kA 
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i’kq/ku] eqxhZ ,oa ekfRL;dh mRiknu
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Jh equhUnz Qqdu] ckal ls fufeZr de nkeksa okys lwvj ds ckM+ksa esa 
ns’kh vkSj mUur lqvj dh uLyksa dk ikyu djrs gSaA bu lwvjksa ds 
ckM+ksa dh Q’kZ daØhV dh cuh gksrh gS rkfd lwvj dks gksus okys 
jksxksa dks de ls de fd;k tk ldsA ikjaifjd ‘kwdj ikyu izfØ;k 
ds foijhr mudh ;g lwvj vkokl iz.kkyh [kkl rkSj ij lqvj ds 
LFkkuh; jksxksa dks U;wure Lrj ij ykus esa csgrj lkfcr gqbZ gSA 
Jh equhUnz Qqdu lwvj dh ns’kh vkSj mUur uLyksa esa Vh vkSj Mh 
¼VseoFkZ vkSj ns’kh½] 50 izfr’kr gSEi’kkW;j vkSj 50 izfr’kr ns’kh xq.k 
okyh lwvjksa dh uLyksa dks bu ckal ls cus fdQk;rh ckM+s esa ikyrs 
gSaA daØhV;qDr Q’kZ dks <ky nsdj bl izdkj ls cuk;k tkrk gS 
fd ftlls vklkuh ls lQkbZ dh tk lds vkSj fudkl izokg cuk 
jgsA bu lwvj ckM+ksa esa i’kqvksa ds fu;fer vkgkj ds fy, ydM+h 
vkSj daØhV ls cuh ukanksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bu ckM+ksa dh 
Nr dks xsYosukbTM vkW;ju ‘khV ¼yksgs ds pn~nj½ ls rS;kj fd;k 
tkrk gS rkfd ;s etcwr jgsa tcfd nksuksa rjQ dh nhokjksa dks 
etcwr ckal dh ifV~V;ksa ¼LysVksa½ ls rS;kj fd;k tkrk gS rkfd ckM+s 

uoksUes”k	 % lLrh lwvj vkokl iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % lLrs vkokl 

uke	 % Jh equhUnz Qqdu                           
vk;q	 % 40 o”kZ        
Qksu	 % ---
f’k{kk	 % 8oha ikl               

irk	 %	Hkkyqd>jksuh] rstiqj ¼rkyqdk½] lksfuriqj & 784 026]  
		 vle         
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1-2 gsDVs;j( flafpr % 4-1 gsDVs;j             
i’kq/ku		 %	30 lwvj] 50 iksYVªh i{kh ,oa 2 eos’kh     
d`f”k vuqHko	%	14 o”kZ 
lkekftd 	 % 
ljkguk@ 
ekU;rk@ 
iqjLdkj  

lwvj ikyu esa buds uoksUes”k ds fy, d`f”k foKku 
dsUnz] lksfuriqj] uike] lksfuriqj }kjk ekU;rkizkIr 

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ih-lh- Msdk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  uike] rstiqj &784028] ‘kksfuriqj] Qksu% 03712-267089 
		  kvksonit@gmail.com;  http://14.139.222.145/dee/dsohds lksfuriqj

esa mfpr ok;q izokg cuk jgsA ;s lwvj ckM+s izfr o;Ld lwvj yxHkx 8 oxZehVj <ds gq, {ks= ¼doMZ ,fj;k½ esa cus gksrs gSa tcfd yxHkx 
mlh eki ds {ks= dks izR;sd lwvj ds fy, [kqys LFkku ds rkSj ij lqjf{kr j[kk tkrk gSA 

izHkko
fdlku }kjk viukbZ xbZ mUur lwvj vkokl iz.kkyh i’kq&lg;ksxh vkSj ykHkizn gSA mUur lwvj dh uLyksa dks yacs le; rd dM+h    
/kwi esa j[kus ls vkSlr ekSledky esa Hkh ‘kwdjksa dks dkQh xehZ yx ldrh gSA Nk;knkj vkokl ¼‘ksM½ lwvj ekSrksa dks jksdus esa lgk;d 
gksrs gSa vkSj xeZ ekSle ds nkSjku Hkh lqvjksa dh mRiknu dq’kyrk esa o`f) gksrh gSA lwvj ds ckM+ksa ds Q’kZ dks daØhV ls cukuk ,d 
i;kZoj.k fgrS”kh n`f”Vdks.k gS ftlls lwvj ckM+s dh lQkbZ djus esa vklkuh rFkk LoPNrk ,oa LokLF; dks cjdjkj j[kus esa enn feyrh 
gSA lwvj ckM+s ds vanj rFkk mlds vklikl lQkbZ j[kus ls lwvjksa esa LFkkfud jksxksa ds izdksi esa dkQh deh vkrh gS vkSj blls vf/kd 
vkfFkZd ykHk izkIr fd;k tk ldrk gSA  

vkfFkZd ykHk 
Jh equhUnz Qqdu  us 37]000 :i, ds fuos’k ls vius m|e ds izFke o”kZ esa gh bl O;olk; ls 92]500 :i, vftZr djus esa lQy jgsA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fo’kky lkoar] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ihvks% fn;ks/ks] yaktk] jRukfxfj] Qksu% 02358-280233, 280238 
		  kvkratnagiri@gmail.com;  http://www.kvkratnagiri.org/ 

;s cdfj;ka ewy :i ls egkjk”Vª ds dksad.k {ks= dh gSa rFkk bUgsa 
ekal ds iz;kstu ls fo’ks”k rkSj ij /kux<+ vkSj ejkBk leqnk;ksa    
}kjk ikyk tkrk gSA ;s cdfj;ka eq[;r% dkys jax dh gksrh gSa rFkk 
,d [kkl iSVuZ esa buds ‘kjhj ij lQsn fu'kku ¼ekfdZax½ gksrh 
gS& ‘kjhj dh fupyh ¼oSaVªy½ lrg lQsn gksrh gS rFkk budh 
Vkaxs lQsn ^twjkc^ tSlh fn[krh gSaaA dksad.k dU;ky cdfj;ka esa 
nksuksa vksj uFkquksa ls ysdj dku rd lQsn ifV~V;ka ikbZ tkrh 
gSaA  budk ekFkk piVk vkSj pkSM+k] piVs] yacs yVdrs dku(          
lh/ks uqdhys] csyukdkj lhax( lQsn FkwFku rFkk yach Vkaxs] ik’oZ 
Hkkx esa dkyh] ?kqVuksa ls V[kuksa ds tksM+ rd e/;e lQsn gksrh 
gSaA blds o;Ld ujksa vkSj eknk dk vkSlr otu Øe’k% 35 
rFkk 30 fdyksxzke gksrk gSA dksad.k dU;ky cdfj;ka fu;fer 
iztud gS rFkk yxHkx 66 izfr’kr tqM+oka cPpksa dh izfr’krrk 

uoksUes”k	 % dksad.k dU;ky cdjh bdkbZ }kjk thfodk fuokZg  esa lq/kkj ykuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% i’kq/ku izca/ku ,oa mRiknu 

uke	 % Jh pUnzdkar fo”.kq lkYoh                            

vk;q	 % 36 o”kZ         

Qksu	 % 09209033817

f’k{kk	 % 7oha ikl                

irk	 %	gjky] jktkiqj ¼CykWd½] jRukfxjh ¼ftyk½] egkjk”Vª          

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 0-25 gsDVs;j( flafpr % 0-04 gsDVs;j              

i’kq/ku	 %	,d tksM+h cSy] 21 cdfj;ka ,oa 5 iksYVªh i{kh     

d`f”k vuqHko	%	20 o”kZ  

lkekftd ljkguk@% 
ekU;rk@ iqjLdkj  

lfgr ;s o”kZHkj iztuu djrh gSaA Jh panzdkar fo”.kq lkYoh }kjk MkW- ch,ldsdsoh] niksyh ls 5 eknk cdfj;ksa  + 1 uj cdjs dh nks 
bdkb;ksa dks yk;k  x;kA izkjaHk esa] fcuk fdlh uqdlku ds bl bdkbZ ds izn’kZu dks larks”ktud ik;k x;kA  dksad.k ds mPp o”kkZ okys 
bykdksa esa bl uLy esa mPp e`R;q nj ns[kh xbZ gSA oSdfYid rkSj ij Jh panzdkar fo”.kq lkYoh] ,d uoksUes”kh cdjh ikyd fdlku us  
v/kZ&l?ku vkgkj iz.kkyh lfgr bls Hkkjh o”kkZ okyh n’kkvksa rFkk igkM+h HkwHkkxksa ds fy, dksad.k dU;ky uLy dk p;u fd;kA Jh lkYoh 
}kjk lapkfyr ;g bdkbZ Bhd izdkj ls py jgh gS rFkk vHkh mudh bl ;wfuV esa 17 eknk cdfj;ka + 4 uj cdfj;ka gSaA

izHkko
Jh lkYoh us izkjaHk esa 5 eknk cdfj;ksa rFkk ,d uj cdjs ds lkFk bl uoksUes”kh O;olk; dks izkjaHk fd;kA mUgksaus LFkkuh; :i ls 
miyC/k ckal vkSj ydfM+;ksa dk mi;ksx dj buds jgus ds fy, ,d Å¡pk mBk LFkku ¼IysVQkWeZ½ cuk;kA rhu o”kZ i’pkr] mudh bl 
bdkbZ esa cdfj;ksa dh la[;k 17 eknk rFkk 4 uj cdfj;ksa rd gks xbZ gSA 

vkfFkZd ykHk
Jh panzdkar fo”.kq lkYoh dh vk; dksad.k dU;ky cdjh ds LFkkuh; :i ls miyC/k lalk/kuksa }kjk uoksUes”kh fof/k ls ikyu ds ckn 
nqxquh gks xbZ gSA mUgksaus :0 18]000 dh nj ls ,d o”kZ esa vkSlru nks uj ¼dksad.k dU;ky cdjs½ cdjksa dh fcØh dh tcfd LFkkuh; 
uj cdjs dh dher 9]000 :i, izfr cdjk gSA  

d`f”k foKku dsUnz }kjk LekVZ fdlku 
izek.k&i= 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ‘kksHkk jkuh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  d`f”k mRiknu cktkj lfefr ds fudV] jktk cktkj] tgkukckn 804408.
		  Ph: 06114-226764;  jehanabadkvk@gmail.com;  shobhakuar@gmail.com

i’kq fofHkUu izdkj ds ijthfo;ksa ls ihfM+r gksrs gSa tks vyx&vyx 
txgksa rFkk vkgkj izfØ;kvksa ij fuHkZj jgrs gSaA vU; i’kqvksa 
dks Hkh ijthfo;ksa ls lEc) fpfdRldh; jksxksa ls dHkh u dHkh 
xqtjuk iM+rk gS] rFkk vf/kdrj ekSdksa ij blls gksus okyk vkfFkZd 
uqdlku cgqr vf/kd gksrk gS] vr% blds fu;a=.k dh vko’;drk 
gSA Jh dkS’ky dqekj tks fd ,d izxfr’khy fdlku gSa] us vius 
xksi’kqvksa dks ckg~; vkSj vkarfjd ijthfo;ksa tSls fppM+h] dqVdh] 
tw¡ vkfn ds fu;a=.k gsrq pkj lIrkg ds varjky ij dPps I;kt 
¼dVs VqdM+kas½ dks FkksMh ek=k esa nks ckj nsrs gSa vkSj mlds 6 ekg 
i’pkr bls iqu% nksgjkrs gSaA muds vuqlkj bu ijthfo;ksa ds 
fu;a=.k gsrq ;g ,d izHkkoh rjhdk gSA 

izHkko

uoksUes”k	 %	xkstkrh; i’kqvksa esa ckg~; ,oa vkUrfjd ijthfo;ksa dh jksdFkke ds fy, dVh gqbZ 
dPph I;kt dk mi;ksx

/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 i’kq/ku lqj{kk 

uke	 % Jh dkS’ky dqekj                            

vk;q	 % 45 o”kZ        

Qksu	 % 8409351923

f’k{kk	 % 10oha ikl               

irk	 %	ldjksjgk] eksnuxat ¼CykWd½] tgkukckn ¼ftyk½] 
fcgkj          

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-50 gsDVs;j ( flafpr % 6 gsDVs;j            

i’kq/ku	 %	15 xk;] 6 HkSal ,oa 20 cdfj;ka      

d`f”k vuqHko	%	15 o”kZ 

;g xksi’kqvksa ds fy, uqdlku jfgr gksrk gS vkSj nw/k mRikndrk esa Hkh o`f) gksrh gSSA Jh dkS’ky dqekj ds vuqlkj ;g fdQk;rh Hkh 
gS D;ksafd blls ckg~; rFkk vkarfjd ijthfo;ksa ds fu;a=.k gsrq nokb;ksa esa O;; gksus okys iSls dh cpr gksrh gSA tkM+s ds ekSle esa  
vR;f/kd rFkk iwohZ Hkkjr ;k fcgkj esa mPp vknzZrk ds nkSjku ijthfo;ksa ¼fppM+h] dqVdh vkfn½ dh la[;k lokZf/kd gksrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa 
esa] I;kt ds mi;ksx ls tks fd ?kj esa gh miyC/k jgrk gS] bu ijthfo;ksa dh la[;k dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA yxHkx 30&35 
izfr’kr Ms;jh ¼nqX/k½ fdlkuksa us bl izfØ;k dks viuk;k gS D;ksafd mUgsa ;g vf/kd vklku vkSj fdQk;rh izrhr gksrh gSA 

vkfFkZd ykHk  
bu ijthfo;ksa ds fu;a=.k gsrq [kjhnh tkus okyh nokbZ dh ykxr yxHkx #-100@okby ¼'kh'kh½ gksrh gS tcfd I;kt dh dher blds 
eqdkcys cgqr de gksrh gSA muds fopkj esa ;g ijthfo;ksa ds mipkj ds fy, lokZf/kd fdQk;rh vkSj vklku mipkj gSA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- ¼Jherh½ banq] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  ihvks- nsoekyh] ftyk&frjki] v#.kkpy izns’k – 786629
		  Qksu% 03786-255301.  kvktirap@gmail.com

[kjxks’k ikyu gsrq vuq’kaflr vkokl ds fuekZ.k dh ykxr   
vf/kd gksus ds dkj.k y?kq rFkk lhekar fdlkuksa }kjk bls 
ogu djuk dfBu gksrk gSA  vr% frjki ftys ds fdlkuksa 
us [kjxks’k ikyu ds fy, ,d fdQk;rh vkokl vkSj fiatM+k 
fodflr fd;k gS A blls Je vkSj le; dh cpr gksrh gS 
rFkk lkFk gh vf/kd ykHk Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA ckal 
ls cus de ykxr okys bl ?kj ftldh Nr Qwl ls cuh gksrh 
gS] dks LFkkuh; rkSj ij miyC/k lkexzh ls [kjxks’k ikyu ds 
fy, ckal dk fiatM+k cuk;k tkrk gSA ;g lajpuk 3 ls 4 lky 
rd lgh jgrh gS rFkk bls oSKkfud rjhds ls [kjxks’k ikyu 

uoksUes”k	 % [kjxks’k ikyu ds fy, uoksUes”kh ,oa la’kksf/kr vkokl 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % i’kq/ku izca/k 

uke	 % Jh rsph fcnk                          

vk;q	 % 36 o”kZ         

Qksu	 % 09436229537

f’k{kk	 % fMxzh                

irk	 %	nhekyh] frjki ¼ftyk½] v:.kkpy izns’k         

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1-00 gsDVs;j            

i’kq/ku	 %	10 lwvj ,oa 5 iksYVªh i{kh 

d`f”k vuqHko	%	20 o”kZ  

ds fy, mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA [kjxks’k ikyu dh ;g la’kksf/kr iz.kkyh viukus ls tgka Je vkSj le; dh cpr gksrh 
gS ogha bls vuq’kaflr fof/k dh rqyuk esa ykHk Hkh vf/kd gksrk gSA 

izHkko
ftys esa bl bykds ds lHkh y?kq vkSj lhekUr fdlkuksa }kjk [kjxks’k ikyu dh la’kksf/kr iz.kkyh dks viuk;k  x;k vkSj mUgsa lehiorhZ 
xkaoksa esa Hkh izlkfjr fd;k x;kA  

vkfFkZd ykHk 

Jh rsph fcnk us izR;sd fiatM+s esa 7 [kjxks’kksa dh izfr ;wfuV ij :i;s 900@& dk fuos’k fd;kA blesa vkus okyh ykxr :i;s 4600@& 
Fkh rFkk izfr bdkbZ ‘kq) ykHk  :i;s 16]150 FkkA ?kj esa [kjxks’k ikyu esa izfr :i;k fuos’k ls izkIr ‘kq) ykHk 2-51 Fkk tc fd fiatM+sa 
esa [kjxks’k ikyu es bls 3-6 ik;k x;kA vuq’kaflr vkokl dh rqyuk esa fdlku }kjk vkfo”d`r bl de ykxr okyh [kjxks’k ikyu 
fof/k ls yxHkx 15 izfr’kr Je rFkk 50 izfr’kr le; dh cpr gqbZA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- fp=kaxn flag jk?ko] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  iwoksZRrj ioZrh; {ks= ds fy, Hkkd`vuqi dk vuqla/kku ifjlj] v#.kkpy izns’k dsanz
		  clkj] ftyk% if’peh fl;kax&791101 Qksu% 03795-226237
		  rbhagawati@rediffmail.com;  kvk_ws@yahoo.co.in 

pwtk ¼czkW;yj½ ds thou ds izFke 14 fnu lokZf/kd laosnu’khy 
gksrs gSa D;ksafd bl vof/k esa i{kh ,d vifjiDo rkih; fu;eu 
iz.kkyh ¼besPpksj FkeksZ jsxqys’ku flLVEk½ ls ifjiDork esa ifjofrZr 
gksrk gSA lrg ¼fyV~Vj½ dk rkieku cgqr egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd 
,d fnu ds pwts ifjofrZr rkieku ds fu;eu esa lgk;rk ds fy, 
iwjh rjg Q’kZ ds lEidZ esa jgrs gSaA ‘kjhj Hkkj ds lkis{k ‘kjhj 
lrg dk vuqikr ,d fnu ds pwts esa vf/kd gksrk gS vkSj ;g vk;q 
ds lkFk ?kVrk tkrk gS A blfy, ;qok pwts dk rkieku o;Ld 
i{kh dh vis{kk rsth ls ?kVrk gSA fdQk;rh pwtk ikyu iz.kkyh 
¼czkW;yj czwfMax flLVe½ dks Jh ?kksuks nkl }kjk LFkkuh; :i ls 
miyC/k lkexzh tSls ckal ls cuk;k x;k gS tks fd lkekU;r% 
cktkj esa miyC/k ikyu iz.kkfy;kas ¼czwMjksa½ dh rqyuk esa lLrs gksrs 

uoksUes”k	 % lLrh pwtk ikyu ¼czkW;yj czwfMax½ iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % iksYVªh izca/ku 

uke	 % Jh ?kksuks nkl                           

vk;q	 % 60 o”kZ         

Qksu	 % 09089554253

f’k{kk	 % 5oha ikl                

irk	 %	uikfr;k] pksax[kke ¼Mkd½] if’peh fla;kax ¼ftyk½]  
		 v:.kkpy izns’k 

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-00 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	300 iksYVªh i{kh 

d`f”k vuqHko	%	45 o”kZ  

gSaA ;g izfØ;k vklku gS vkSj blesa vkus okyh ykxr Hkh cgqr de gksrh gS rFkk FkksM+h lh dq’kyrk ls bldk vPNh izdkj ls j[kj[kko 
fd;k tk ldrk gSA bl lajpuk dk mi;ksx 3 ls 4 o”kksZa rd fcuk fdlh vkorhZ O;; ds fd;k tk ldrk gS lkFk gh ;g i;kZoj.k 
fgrS”kh Hkh gSA 

izHkko

FkksM+s ls fuos’k rFkk ckal ds fuekZ.k dk;Z esa fuiq.krk izkIr LFkkuh; v/kZ&dq’ky O;fDr;ksa ls dk;Z ysdj fdlku leqnk;ksa }kjk bl czwfMax 
iz.kkyh dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA eqxhZ ikyd vius [ksr ds csgrj izca/ku ds fy, bls vklkuh ls viuk ldrs gSaA 

vkfFkZd ykHk  

,d ;wfuV ds mRiknu esa vkus okyh ykxr :0 2600 rFkk izfr ;wfuV izkIr ‘kq) fjVuZ :i;s 15]000 ik;k x;kA izfr :i;k ‘kq) izkfIr 
dks vuq’kaflr izfØ;k esa 3-51 ds eqdkcys czwfMax flLVe esa 4-5 rd ntZ fd;k x;kA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- ih- eqjyh/kju] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz vysIih] lhihlhvkjvkbZ {ks=h; dsanz]
		  d`”.kkiqje iksLV] dk;edqye] vysIih  ftyk] dsjy – 690533
		  Qksu : 0479-2449268. kvkalapuzha@gmail.com
		  mpayani@yahoo.com;  http://www.kvkalappuzha.org/

Jh tkseksu tsfo;j tks fd vius xkao ds ,d yksdfiz; eqxhZ 
ikyd fdlku gS] ijarq ekulwu vof/k esa bldks dbZ vojks/kks a 
dk lkeuk djuk iM+kA mUgks aus ck<+ dh n’kkvks a ls ikj ikus ds 
fy, iV~Vhnkj ¼LysVsM½ Q’kZ okyh mUur vkokl iz.kkyh dks 
viuk;kA mUgks aus vf/kd la[;k esa if{k;ks a dks j[kus ds fy, 
fiatM+s esa la’kks/ku fd;kA mUgks aus miyC/k fdQk;rh lkexzh ls 
fiatM+s dks NksVs NksVs ¼[kkapks½ jSdks a esa foHkkftr fd;kA vPNh 
rjg ok;q izokg okys iV~Vhnkj Q’kZ dks nks NksVs ¼[kkapks½ jSdks a 
esa foHkDr fd;k ftlesa mUgks aus de txg ?ksjus okys rFkk   
vf/kd rki lgus okys NksVs pwtks a dks j[kk vkSj fupys jSd 
¼[kkapks½ esa ys;j pwtks a dks j[kkA bl izdkj] mi;qDr Vhdkdj.k 
ds i’pkr mUgks aus vklkuh ls budk izca/ku fd;k vkSj pwtks a 
dh fcØh dh ftlls mUgsa vfrfjDr vk; dh izkfIr gqbZA 

uoksUes”k	 % la’kksf/kr eqxhZ ikyu fiatMk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% iksYVªh ikyu 

uke	 % Jh tkseksu tsfo;j                           

vk;q	 % 52 o”kZ          

Qksu	 % 9847492107

f’k{kk	 % 10oha ikl                

irk	 %	 FkqUMhf;y] feFkjkDdsjh ¼Mkd½] osfy;kukM ¼CykWd½]  
		  vykiq>k ¼ftyk½] dsjy         

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 2-50 gsDVs;j( flafpr % 5-3 gsDVs;j             

i’kq/ku		 %	 200 iksYVªh i{kh  

d`f”k vuqHko	 %	 30 o”kZ 

lkekftd ljkguk@ %   
ekU;rk@iqjLdkj 

izHkko

fiatM+s esa la’kks/ku djds mUgksaus fofHkUu vk;q ds eqxhZ if{k;ksa dk  izca/ku fd;kA bl izdkj mUgksaus ys;j ulZjh laLFkkfir djds bl bykds esa 
mi;qDr Vhdkdj.k djds vPNh xq.koRrk okys pwtksa dh miyC/krk dh leL;k dk lek/kku fd;k ftlds QyLo:i bl {ks= esa pwtksa dh èR;q 
nj esa deh vkbZA fdlkukssa us blds i’pkr blh rjg ds fiatM+ksa dks cukuk ‘kq: fd;k vkSj ;g rduhd vc lEiw.kZ xkao vkSj fudVorhZ 
xkaoksa esa Hkh QSy jgh gSA 

vkfFkZd ykHk  

LFkkuh; rkSj ij mi;ksx esa yk, tkus okys fitM+ksa esa de ‘kkjhfjd Hkkj 1-40 fdxzk@i{kh rFkk 52 vaMs@izfr i{kh@o”kZ dh rqyuk esa 
la’kksf/kr iksYVªh fitM+s esa vf/kd ‘kkjhfjd Hkkj ¼2-0 fdxzk@izfr i{kh½  rFkk 200 vaMs@izfr i{kh@o”kZ ntZ fd, x,A 

fuØk }kjk LekVZ fdlku iqjLdkj
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- HkkLdj xk;dokM+] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  ihvks% cHkys’oj] rkyqdk% jgVk] ftyk vgenuxj&413737
		  Qksu: 02422-252414, 253612.  gaikwadbh@yahoo.com
		  kvkahmednagar@yahoo.com;  http://www.kvk.pravara.com/

nqX/k ¼Ms;jh½ i’kqvksa ds fy, gjs pkjs ds HkaMkj.k gsrq flyst 
rS;kj djuk ,d egRoiw.kZ izfØ;k gS vkSj lw[kk ;k Hkkjh 
o”kkZ ;k pkjs dh deh okyh fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, bls 
cM+s Lrj ij viukuk vko’;d gSA iwjs o”kZ iks”kd pkjs dh              
miyC/krk ykHkizn nqX/k ¼Ms;jh½ m|ksx ds fy, cgqr vko’;d 
gSA nks ekSleksa vFkkZr~ o”kkZ _rq vkSj ‘khrdky ds vfrfjDr 
¼ljIyl½ pkjs ls vkus okys csekSle esa pkjs dh deh dks nwj 
fd;k tk ldrk gSA ok;qjks/kh ¼,;jVkbV½ n’kkvksa ds rgr gjs 
pkjs dks blds jl;qDr :i esa lajf{kr djus dks flyst dgrs 
gSaA ,Ulkbfyax ¼pkjk lajf{kr½ og izfØ;k gS ftlesa gjs pkjs 
okyh Qlyksa] ?kklksa dks lajf{kr djds mUgsa yacs le; rd 

uoksUes”k	 % flyst ¼ifjjf{kr pkjk½ }kjk pkjk izca/k 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% m|e’khyrk fodkl 

uke	 % Jh lUrks”k fuo`fr fueZy                            

vk;q	 % 37 o”kZ          

Qksu	 % 98964074

f’k{kk	 % i’kq fpfdRlk foKku esa fMIyksek                 

irk	 %	fueZy fiEijh] jgkVk ¼CykWd½] vgenuxj ¼ftyk½]  
		 egkjk”Vª  

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-6 gsDVs;j( flafpr % 0-4 gsDVs;j   

i’kq/ku	 %	7 xk;] 30 cdfj;ka ,oa 300 iksYVªh i{kh  

d`f”k vuqHko	%	17 o”kZ   

HkaMkfjr fd;k tkrk gSA vPNh xq.koRrk okyk flyst ihyk & gjk jax fy, gksrk gS ftlesa fljdk tSlh Hkhuh xa/k vkrh gSA fueZy 
fiEijh xkao esa Ms;jh ,d izeq[k lg;ksxh m|e gSA ckjkuh bykdksa esa izR;sd o”kZ tuojh ds ckn gjs pkjs dh deh gksuk ,d lkekU; 
ckr gSA Jh larks”k fueZy us o”kZ 2011 esa igyh ckj flyst cukus dk dk;Z izkjaHk fd;k vkSj ckn esa xfeZ;ksa ds nkSjku gjs pkjs dh 
deh ls fuiVus ds fy, 20 flyst cSx rS;kj fd,A vc mUgksaus flyst rS;kj djuk vkSj mldh fcØh ,d m|e ds :i esa izkjaHk 
dh gS vkSj vius vklikl ds 5 Cykdksa esa :i;s 5&6@fdxzk dh nj ls 150 ls vf/kd flyst cSxksa ¼75 Vu½ dh fcØh dh gSA

izHkko

fueZy fiEijh esa yxHkx 311 fdlkuksa us 619 Vu flyst rS;kj fd;k vkSj :i;s 307284 ds gjs pkjs dh cpr dhA d`f”k foKku 
dsUnz us fudVorhZ 50&60 xkaoksa esa 800 ls vf/kd fdlkuksa dks 3500 flyst cSxksa dh vkiwfrZ dhA 

vkfFkZd ykHk  

flyst rS;kj djus ls gjs pkjs ij [kpZ gksus okys 620 :i, izfr Vu dh cpr gksrh gS vkSj blds vykok flyst vkgkj ls 10&12 izfr’kr 
rd nw/k mRiknu vkSj olk esa 0-5 izfr’kr esa o`f) gksrh gSA bl izkS|ksfxdh dks fdlkuksa }kjk O;kid :i ls viuk;k x;k gS vkSj 10 fdlkuksa 
us O;olk; ds rkSj ij flyst dh fcØh izkjaHk dj nh gSA os flyst rS;kj djds mls :i;s 5@fdxzk dh nj ls fdlkuksa dks csp jgs gSaA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- fo’kky lkoar] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  ihvks % fn;ks/ks] yaktk] jRukfxfj] Qksu% 02358- 280233, 280238 
		  kvkratnagiri@gmail.com;  http://www.kvkratnagiri.org/

Jh f’kans us vius [ksr esa fofHkUu izdkj dh uoksUes”kh i’kq/ku 
izca/ku izfØ;kvks a dks viuk;kA igys] LFkkuh; eqxhZ uLyks a dh 
de vaMk nsus  dh {kerk rFkk de Hkkj xzg.k okys if{k;ks a dk 
ikyu fd;k tkrk Fkk ftuls vkthfodk dks cuk, j[kus ds 
fy, okafNr vk; dh izkfIr ugha gks ikrh FkhA os dkosjh uked 
,d ubZ uLy dks 20 dh la[;k esa yk,A mUgks aus vius [ksr 
ij vkgkj vkSj vkokl dh uoksUes”kh fof/k;ks a lfgr ^^dkosjh^^ 
uLy dks viuk;kA LFkkuh; ekSle ds vuqlkj vkokl dk 
fuekZ.k fd;k x;k vkSj i’kq fpfdRlk vf/kdkfj;ks a ds ijke’kZ 
ij mUur izfØ;kvks a dks viuk;k x;kA bdkbZ dk izkjafHkd 

uoksUes”k	 % vgkrk dqDdV ikyu ¼iksYVªh½ esa fofo/khdj.k 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% i’kq/ku mRiknu 

uke	 % Jh vkRekjke y{ke.k f’kUns                            

vk;q	 % 52 o”kZ          

Qksu	 % 07588129021

f’k{kk	 % pkSFkh ikl                 

irk	 %	gjky] jktkiqj ¼CykWd½] jRukfxjh ¼ftyk½] egkjk”Vª         

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 0-20 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	3 HkSal] 7 cdfj;ka ,oa 20 iksYVªh i{kh ¼dkosjh½  

d`f”k vuqHko	 %	35 o”kZ 

vkdkj 5 if{k;ks a dk Fkk tcfd bldk ekStwnk vkdkj 20 if{k;ks a dk gSA dkosjh dh izfr o”kZ 180 vaMs nsus dh {kerk gSA bl 
ekeys esa] Jh f’kans us vf/kd Hkkj okys i{kh izkIr fd, ftuls vPNh la[;k esa vaMks dh izkfIr gqbZA mUgks aus vaMks a vkSj if{k;ks a 
dks ekal ds mn~ns’; ls cspus ds fy, vPNh cktkj dh [kkst dh ftlls mUgsa vPNh vk; izkIr gqbZA

izHkko
vkaxu esa dqDdqV vFkok iksYVªh ikyu ls vaMk vkSj ekal nksuksa dh fcØh ls vk; izkIr gksrh gSA dqN fdlku ifjokjksa ds fy, ;g 
mudh vk; dk izeq[k lzksr gSA bl ekeys esa vPNs ifj.kke izkIr gq, A ;s dqy feykdj 93 fdlkuksa us dkosjh iksYVªh if{k;ksa ds ikyu 
dks uoksUes”kh vkSj fofo/khd`r rkSj ij viuk;kA 

vkfFkZd ykHk  

dkosjh i{kh dks ikyus ij muls vf/kd ‘kkjhfjd otu 1-70 fdxzk@i{kh rFkk 168 vaMs@izfr i{kh@o”kZ dh izkfIr gqbZ tcfd 
LFkkuh; uLyksa ls izkIr if{k;ksa dk otu de vFkkZr~ 1-40 fdxzk@izfr i{kh Fkk vkSj muls 52 vaMk@izfr i{kh@o”kZ dks ntZ fd;k 
x;kALFkkuh; uLy ¼:i;s766½ dh rqyuk esa dkosjh uLy ¼:i;s 1769 ½ ls izkIr ldy vk; vf/kd FkhA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k%	 MkW- yfyr dqekj eksgUrh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  tktaxk] ihvks& dfiys’oj] ftyk& dsanzikM+k – 754211 vks;w,Vh 
		  Qksu% 06727-274962   kendraparakvk@yahoo.co.in

tqxkyh djus okys NksVs i’kqvksa esa ijHkf{k;ksa rFkk tyok;qoh; 
ifjorZu e`R;q dk ,d izeq[k dkj.k gS] ftlls mi;qDr vkokl 
vkSj vkJ; ds ek/;e ls cpk tk ldrk gS fdarq bls mruh 
izkFkfedrk ugha nh tkrhA  dbZ ckj dqRrksa ls cpko ds fy, 
gh izeq[k /;ku fn;k tkrk gSA Jherh dfcrk csgjk vius xkao 
dh ,d uoksUes”kh efgyk d`”kd gSa ftUgksaus tqxkyh djus okys 
NksVs i’kqvksa ds fy, vkJ;] lQkbZ vkSj LoLFkrk ds uoksUes”kh 
mik; viuk, gSaA vi?kfVr gksus okyh ikWfyFkhu ‘khVksa dks 
tSovif?kr ok;j usV ¼rkj tky½ ls izfrLFkkfir fd;k x;kA 
muds vkokl ds vanj iSnk gksus okys rkieku dks de djus 
ds fy,] mUur ok;qizokg iznku fd;k x;kA mUgksaus de ykxr 

uoksUes”k% tqxkyh okys NksVs i’kqvksa vkSj dqDdV ¼iksYVªh½ if{k;ksa ds fy, i;kZoj.kh; vuqdwy vkJ; vkokl 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% i’kq/ku izca/k 

uke	 % Jherh dfork csgjk                          

vk;q	 % 40 o”kZ           

Qksu	 % -
f’k{kk	 % 5oha ikl               

irk	 %	dlksVhckyh] ej’kk?kbZ ¼CykWd½] dsUnzikMk ¼ftyk½]  
		  vksfM+’kk   

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1 gsDVs;j ( flafpr % 2 gsDVs;j    

i’kq/ku	 %	2 xk; ,oa 25 cdfj;ka   

d`f”k vuqHko	 %	5 o”kZ   

okys fdQk;rh ‘kj.kxkgksa dk fuekZ.k fd;k ftudh ykxr :i;s 2]000 rd vkrh gS blds fy, mUgksaus Nrksa dh Vkbyksa] ydM+h 
ds r[rksa vkSj yV~Bksa dk mi;ksx fd;kA Nr ds fy, mi;ksx esa ykbZ xbZ vU; lkexzh esa bZVsa] lhesaV] ,axy vkW;ju] xSYosukbTM 
vkW;ju ‘khV ¼yksgs dh pknj½ lfEefyr gSaA  

izHkko

Jherh dfcrk csgjk }kjk tqxkyh djus okys NksVs  i’kqvksa ds fy, uoksUes”kh vkSj i;kZoj.k vuqdwy ‘kj.kxkg cukus ls muds laj{k.k LokLF; 
vkSj LoPNrk ls lacaf/kr dbZ eqn~nksa dk lek/kku feyk gSA vc rdjhcu 1000 fdlkuksa us muds xkao esa vius i’kqvksa ds fy, bu uoksUes”kh 
vkSj i;kZoj.k vuqdwy vkokl cukus ds dk;Z dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk  

bl uoksUes”kh izfØ;k dks viukus ls 10 cdfj;ksa ls izkIr lexz vkfFkZd ykHk :i;s 25]000@& izfr bdkbZ ik;k x;k gSA bl izfØ;k dks 
viukus ls vkbZ ykxr esa vfrfjDr ykxr :i;s 10]000@& Fkh vkSj blls izkIr ykHk dk ewY; :i;s 15]000 FkkA bl izdkj mUgksaus 
tqxkyh djus okys NksVs i’kqvksa ds fy, Lo;a }kjk rS;kj uoksUes”kh vkSj i;kZoj.k vuqdwy vkJ; LFkyksa ls dkQh ykHk izkIr fd;kA os 
blls cgqr izlUu gSa vkSj vU; i’kqvksa ds fy Hkh blh izdkj ds uoksUes”k esa yxh gqbZ gSaA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ujsUnz flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  xfuou ¼ok;k&igkM+h½] ftyk- fp=dwV- 210206. mRrj izns’k  
		  Qksu : 05198-290405. kvkganiwan@rediffmail.com  
		  http://chitrakoot.org/driindia/kvkganiva.html

cRr[kksa dk vU; i’kqvksa rFkk ijHkf{k;ksa ls cpko cgqr t:jh gSA 
eqxhZ vkSj cRr[k ikyu thou&fuokZg gsrq [ksrh dk ,d t:jh 
fgLlk gS vkSj ;g iks”kf.kd lqj{kk vkSj vfrfjDr vk; l`tu esa 
;ksxnku nsrk gSA ysfdu cgqr ls ekeyksa esa txg dh deh vkSj 
vkfFkZd dkj.kksa ls cRRk[k vkSj eqxhZikyu gsrq LFkkbZ vkokl oguh; 
ugha gks ikrk gSA xkao xfuou ¼ok;k&igkM+h½] fp=dwV ¼ftyk½] 
mRrj izns’k dh Jherh csjkQqy fcYch }kjk ,d cgqr de ykxr 
okys cRr[k@eqxhZ vkokl dks fufeZr fd;k x;k gS tks fd fdlkuksa 
ds fy, ojnku fl) gks jgk gSA ;g vkokl ¼2-5 x 4-0½ dks nweV 
feV~Vh vkSj Hkwls ls rS;kj fd;k x;k gS ftlesa 8 ls ysdj 10 if{k;ksa 

uoksUes”k	 % de ykxr okys cRr[k vkokl 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% dqDdV izca/k 

uke	 % Jherh csjkQqy fcYch 

vk;q	 % 38 o”kZ 

Qksu	 % 05198 & 290405

f’k{kk	 % NBh ikl 

irk	 %	xfuou ¼ok;k igkM+h½] fp=dwV ¼ftyk½] mRrj izns’k 

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1-0 gsDVs;j  

i’kq/ku	 %	2 xk; ,oa 20 cRr[k i{kh 

d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ 

dks j[kk tk ldrk gS vkSj bl izdkj mUgsa ijHkf{k;ksa ls cpk;k tk ldrk gSA izR;sd nhokj esa dqN NksVs fNnz j[ks tkrs gSa ftlls d{k ds 
Hkhrjh Hkkx esa csgrj ok;qizokg cuk jgsA ,d vUrfuZfgr NksVs ls vkgkj ik= dks izos’k ds Bhd uhps Hkhrjh nhokj esa j[kk tkrk gSA jkr ds 
nkSjku o”kkZ ls cpko ds fy, f=dks.k vkdkj esa ,d LFkkuh; rkSj ij miyC/k lkexzh ls ,d NIij rS;kj fd;k tkrk gSA taxyh tkuojksa 
ls geys dh fLFkfr esa]  rkjksa dh ,d ckM+ cukdj mlesa NksVk ydM+h dk njoktk yxk fn;k tkrk gSA  

izHkko
D;ksafd bl cRr[k vkokl dks rS;kj djus esa ykxr de vkrh gS blfy, ;g xkaookfl;ksa ds fy, oguh; gSA blesa i{kh lHkh ekSleksa esa lqjf{kr 
jgrs gSa vkSj vaMk nsus okys if{k;ksa@cRr[kksa dks vkokl esa mUgsa vaMs nsus ds fy, jksd fy;k tkrk gSA  if{k;ksa ds otu dks cuk, j[kus ds fy, 
,d fo’ks”k le; ij mUgsa vkgkj Hkh fn;k tk ldrk gSA vkSj loksZifj] ,sls vkoklksa esa if{k;ksa@cRr[k ikyu djds vf/kd ykHk izkIr fd;k tk 
ldrk gSA yxHkx xkao ds 50 ifjokj dq’kyrk ls muds }kjk cuk, x, bl uoksUes”kh fdQk;rh cr[k vkokl esa cRr[k ikyu dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk  

Jherh csjkQqy us LFkkuh; rkSj ij miyC/k feV~Vh@dhpM+ ls cRr[k vkokl rS;kj fd;k gSA fcuk vkokl ds cRr[k ikyu dh rqyuk 
esa mUgsa 20 izfr’kr vf/kd ‘kq) ykHk izkIr gqvk gSA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- jk?kosUnz flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz]    
		  jkuhiwy] iwohZ flfDde&7371345  Qksu% 03592-251311
		  dramulyakumar@gmail.com;  akmohanty2004@yahoo.co.in
		  http://kvkeastsikkim.nic.in/

d`f”k foKku dsUnz] iwohZ flfDde ds i’kq foKku ds fo’ks”kKksa ds 
ekxZn’kZu esa Jh ysIpk us 30 fQV × 12 fQV ds ,d dqDdV vkokl  
ftls LFkkuh; rkSj ij miyC/k lkexzh ls rS;kj fd;k x;kA blesa 
izfr ny ¼cSp½ 200 dh la[;k esa czkW;yj iksYVªh ¼pwtk½ ikyu 
fd;kA mUgksaus LFkkuh; rkSj ij miyC/k fdQk;rh lkexzh ¼ckal½ dk  
vf/kdre mi;ksx djrs gq, vius vkokl dks cSVjh fV;j ¼drkj 
lewg½ iz.kkyh esa la’kksf/kr fd;k vkSj ,d le; esa vf/kdre 
la[;k esa i{kh ikyu ds fy, vkokl ds Hkhrj LFkku dk vf/kdre 
mi;ksx fd;kA xgu >ksy ¼fyVj½ vkokl esa czkW;yj iksYVªh ikyu 
viukrs gq, 2 o”kZ ds i’pkr Jh ysIpk us vius iksYVªh vkokl dks 
LFkkuh; rkSj ij miyC/k ckal ls fV;j iz.kkyh esa bl vkokl dks 

uoksUes”k	 %	la’kksf/kr dqDdV ¼iksYVªh½ vkokl iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 iksYVªh izca/k 

uke	 % Jh rk’kh ysIpk                           
vk;q	 % 36 o”kZ            
Qksu	 % 09593787262
f’k{kk	 % 5oha ikl               

irk	 %	vij uUnksd] jkuhiwy ¼Mkd½] iwohZ flfDde ¼ftyk½]  
		  flfDde    
d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 12  gsDVs;j     
i’kq/ku	 %	 1 xk;] 15 nslh iksYVªh i{kh] izfr cSp 300 czkW;yj i{kh
d`f”k vuqHko	%	 7 o”kZ    

la’kksf/kr fd;kA mUgksaus bl vkokl ds Hkhrj nks iafDr;ka cukbZ vkSj bu iafDr;ksa ds chp ,d ekxZ cuk;kA izR;sd iafDr esa mUgksaus f} 
Lrjh; ¼fV;j½ lajpuk cukbZ ftldh eki izR;sd fV;j esa 28 fQV × 4 fQV = 112 oxZ fQV FkhA bl izdkj mUgksaus bl vkokl esa 
dqy 4 Lrj ¼fV;j½ cuk, ftlesa ,d lkFk 300 dh la[;k esa czkW;yj dqDdqV vFkok iksYVªh if{k;ksa dks j[kk tk ldrk gSA

la’kksf/kr dqDdqV vFkok iksYVªh vkokl dk fo’ks”k fooj.k vkSj eki bl izdkj gSa % LFkkuh; :i ls miyC/k lkexzh ¼ckal½] lkbM nhokj 
dh ÅapkbZ ¼12 fQV½] Nr ¼thvkbZ ‘khV½] dqDdqV vFkok iksYVªh vkokl dh yackbZ ¼30 fQV½] pkSM+kbZ ¼12 fQV½] vkokl esa iafDr;ksa dh 
la[;k ¼02½] izR;sd iafDr esa Lrjksa ¼fV;j½ dh la[;k ¼2½] e/; ekxZ dh pkSM+kbZ ¼4 fQV½] izR;sd fV;j dh yackbZ ¼30 fQV½] izR;sd 
fV;j dh pkSM+kbZ ¼4 fQV½] izR;sd fV;j dk {ks=Qy ¼28×4 fQV= 112 oxZ QhV½] pkj fV;jksa esa dqy {ks=Qy ¼112×4 QhV = 448 
oxZ QhV½ rFkk lHkh 4 fV;jksa esa czkW;yj dqDdqV vFkok iksYVªh if{k;ksa dh ikyu {kerk% 300 i{khA 

izHkko
Jh ysIpk ld lkeF;Zoku d`f”k m|eh ds :i esa xzkeh.k ;qodksa ds jksy ekWMy cu x, gSa] ftUgksaus oSKkfud fof/k ls czkW;yj dqDdqV 
vFkok iksYVªh i{kh mRiknu }kjk ,d fdlku ifjokj ds fy, fVdkÅ vkthfodk lqj{kk lqfuf’pr dh gSA Jh ysIpk us bl izkS|ksfxdh ds 
{kSfrftd izlkj esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj bl la’kksf/kr vkokl iz.kkyh ds ykHk dks ns[krs gq, uaMksd xkao ds rhu fdlkuksa 
us Hkh blh izdkj ds dqDdqV vFkok iksYVªh vkokl fufeZr fd, gSaA bl fdlku dh lQyrk ls vkl&ikl ds xkaoksa ds fdlku Hkh izsfjr 
gq, gSa vkSj iM+kslh xkaoksa ds iz/kku ¼xkaocw<+k½ Hkh vius vius xkaoksa esa bls fØ;kfUor djus ds fy, fdlkuksa dks izksRlkfgr dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk  
bl la’kksf/kr vkokl iz.kkyh esa if{k;ksa ds otu esa o`f) 2-0 fdxzk@i{kh rFkk 200 vaMs@i{kh@o”kZ dks ntZ fd;k x;k tcfd LFkkuh; 

rkSj ij viuk, x, vkoklksa esa if{k;ksa dk 
vis{kkd`r de otu 1-40 fdxzk@i{kh rFkk 
52 vaMs@i{kh@o”kZ FkkA bl iz.kkyh ls 
izkIr vk; dks Hkh LFkkuh; izfØ;kvksa ¼:i;s 
77621½ dh rqyuk esa yxHkx nqxqus ls Hkh 
vf/kd ¼:i;s 84966½ ik;k x;kA 
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uke	 % Jh nksukirh f'ko ‘kadj jsM~Mh  

vk;q	 % 38 o”kZ 

Qksu	 % -

f’k{kk	 % fuj{kj  
irk	 %	;xkUrhiYys] cukaxukiYys ¼,e½] dquZwy ftyk]  

vkU/kz izns’k  
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 6 gsDVs;j( flafpr % 12 gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	25 xk;] tqxkyh djus okys NksVs 150 i’kq
d`f”k vuqHko	%	50 o”kZ 
lkekftd	 %
ljkguk@ 
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- th- /kuy{eh] dk;ZØe leUo;d
		  ihvks % ;xufriYyh–518124 ,ok;k % cuxuiYyh] dqjuwy – 518124
		  dhanabb@rediffmail.com;  pendekantikvk@gmail.com

Jh nksukifr f’ko ‘kadj jsM~Mh us Lo&LFkkus ueh laj{k.k ij tksj 
fn;k vkSj usfi;j ?kkl] cktjk vkSj ywluZ ¼xjkjh½ dh mUur pkjk 
fdLeksa dks mxkus ds fy, ,d [ksr&rkykc dk fuekZ.k fd;k gSA os 
lafpr ty dk mi;ksx Qaokjk flapkbZ ds ek/;e ls pkjk mRiknu 
ds fy, dj jgs gSaA  mUgksaus 20 xk; ikyu ls vius m|e dks 
izkjaHk fd;k vkSj vc muds ikl 100 ,p,Q ladj xk;sa gSa ftuds 
vkgkj ds fy, os mUur pkjk fdLeksa dks mUgsa ns jgs gSaA mUgksaus 
lkanz vkgkj dh ykxr dks de djus ds fy, ywluZ dks mxkuk 
izkjaHk fd;kA xfeZ;ksa ds nkSjku rki ds ncko dks de djus ds 
fy, B.Ms Qaokjsa ¼QkWxlZ½ LFkkfir fd,A os dVkbZ ds ckn pkjs 
dk flyst cukdj laj{k.k djrs gSa rkfd tc pkjs dk ekSle ugha 
gksrk rc os okf"kZdt lw[ks ls izHkkfor vka/kz izns’k ds bl {ks= esa  
bldk mi;ksx dj ldsA lhvks&4 lfgr mUur pkjs ds rgr 

uoksUes”k	 % lw[kk laosnu’khy@izo.k {ks=ksa esa lafpr ty ds lkFk pkjk mRiknu dks c<+kuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% pkjk mRiknu 

{ks=Qy 180 ,dM+ rd dh o`f) gqbZ gS vkSj bl xkao esa 40 ,dM+ {ks= esa mxkbZ tk jgh gSA mUgksaus miyC/k vkgkj dks izHkkoh rkSj ij 
mi;ksx esa ykus ds fy, ,d ^^VksVy feDl jk’ku e’khu^^ Hkh [kjhnh gSA 

izHkko

xkao esa lhvks&4 lfgr mUur pkjs ds {ks=Qy esa 180 gsDVs;j rd dh o`f) gqbZA vU; fdlku Hkh jch ds nkSjku ywluZ dh [ksrh dks 
viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk  

i’kq vkgkj esa Je dh leL;k ls futkr ikus rFkk vkgkj ?kVdksa dks izHkkoh <ax ls mi;ksx esa ykus ds fy, ,d ^^VksVy feDl jk’ku 
e’khu^^ dks [kjhnk x;kA ,slk djds mUgksaus vkgkj esa ywluZ ds laiwj.k ds }kjk vkgkj dh ykxr dks :i;s 25@fnu@i’kq rFkk :i;s 
10@fdxzk@i’kq@fnu rd de fd;k gSA  

laØkfUr lEcjkyq 2015 ds nkSjku vkU/kz izns’k 
ljdkj ls Ms;jh ikyu ds {ks= esa loZJs”B 
fdlku iqjLdkj gkfly fd;k 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- yfyr dqekj nkl] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  ihvks % fp;kudh] MkYVuxat] ftyk& iykew&822113] >kj[kaM
		  eksckby % 09431507690;  kvkpalamu@rediffmail.com

Jh mn; flag iykew ftys ds ,d izxfr’khy fdlku gSaA 
mUgks aus dVyk] jksgw] e`xky vkSj xzkl dkiZ eNfy;ksa ds 
LikWu vFkok vaMtuu dks ikyus ds ckn] vkaxqfyd eNfy;ksa 
¼fQaxjfyXt½ dks ey; MkWe esa LFkkukUrfjr fd;kA os eNyh 
ikyu ds fy, bl rkykc dk j[kj[kko djrs gSa vkSj mUgsa 
fQaxjfyax voLFkk rd loaf)Zr djrs gSaA d`f”k foKku dsUnz 
dh lgk;rk ls ,d lfefr dk xBu fd;k x;k gSA muds 
xkao esa 71 ifjokj gSa tks blesa ‘kkfey gSa vkSj os bl lfefr 
ds ,d lfØ; lnL; gSaA mUgks aus jkelkxj] if’pe caxky ls 
dVyk] jksgw] e`xky vkSj xzkl dkiZ eNfy;ksa ds LikWu vFkok 
vaMtuu ¼cht½ dh [kjhn dh vkSj buls izfr ekSle 15&20 

uoksUes”k	 % 	lkeqnkf;d ;qfDr ds :i esa eNyh ikyu 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	eRL; ikyu 

uke	 % Jh mn; flag                           

vk;q	 % 43 o”kZ             

Qksu	 % 09431507690

f’k{kk	 % 10oha ikl                

irk	 %	eqjek] lrckjok ¼CykWd½] iykeq ¼ftyk½] >kj[k.M     

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1 gsDVs;j      

i’kq/ku	 %	12 xk;    

d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ     

fDoaVy eNyh dk mRiknu izkIr fd;kA 

izHkko
Jh mn; flag us vius 5&6 iM+kslh xkaoksa esa ,d lewg  cuk;k gS tgka eNfy;ksa dks ikyus ds fy, rkykc miyC/k gSaA mn; flag ds 
leqnkf;d ;qfDr dks viukrs gq, bu lewgksa us vius lkeqnkf;d rkykcksa ls eNfy;ksa ds ikyu vkSj izxg.k ds fy, cktkj O;oLFkk] 
iztuu rduhdksa vkSj oSKkfud n`f"Vdks.kksa ls lacaf/kr rduhdksa dks lh[kkA 

vkfFkZd ykHk  
lkeqnkf;d ;qfDr ds rkSj ij eNyh ikyu dh bl fof/k dks viukdj ikjaifjd ;qfDr ls izkIr :i;s 10]000 izfr idM+ dh rqyuk esa 
eNfy;ksa dh fcØh ls :i;s 35 gtkj dh ‘kq) izkfIr lwfpr dh xbZA  
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 [ksr midj.k ,oa e’khujh 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- gfjUnz flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  gosyh dyka] jksiM+ & 140 001] iatkc   Qksu% 01881 & 220460
		  kvk-ropar@pau.edukvkropar@gmail.com; purva1978@gmail.com
		  gahuniasp1962@gmail.com;  http://www.kvkropar.com/

o”kZ 2013 esa :iuxj] iatkc ds fdlku Jh ,l- ftUnj flag      
}kjk [kqys [ksrksa vkSj usVgkml esa lCth Qlyksa esa fNM+dko djus 
ds fy, ,d uoksUes”kh fNM+dko ;a= dk fodkl fd;k x;k ftls 
vklkuh ls lkbdy ij yxkdj iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl 
lk/kkj.k uSilsd Lizs iEi dks jksVs’ku ¼?kqekonkj½ pØ ds ek/;e ls 
pyk;k tkrk gS tks fd lkbdy ds ?kweus ds lkFk tqM+k gqvk gSA 
bldk iz;ksx djus ls tgka etnwjh Hkh de yxrh gS ogha le; 
dh Hkh cpr gksrh gSA Jh flag  xktj] pqdUnj rFkk iRrhnkj 
lfCt;ksa esa dhVuk’kdksa vFkok ‘kkdukf’k;ksa dk fNM+dko ;a= djus 
ds fy, lkbdy esa yxk;s x, bl fNM+dko dk iz;ksx dj jgs 
gSaA bl Lizs;j ¼fNM+dko ;a=½ dks  b/kj m/kj ykus ys tkus rFkk 
gkFk ls fNM+dko djus esa bLrseky djus gsrq lkbdy ls vyx 

uoksUes”k % [kqys [ksrksa vkSj usVgkml esa lCth Qlyksa ds fy, lkbdy vk/kkfjr fNM+dko ;a= ¼lkbdy ekmfUVM Lizs;j /;ku½
dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ %	 [ksr e’khujh 

uke	 % Jh ,l- ftUnj flag                            

vk;q	 % 50 o”kZ             

Qksu	 % 9914736803

f’k{kk	 % 10oha ikl                

irk	 %	lU/kqvku ¼xkao ,oa Mkd½] pedkSj ¼rkyqdk½] :iuxj &  
140 112] iatkc      

d`f”k Hkwfe	 %	 Lo;a dh tehu % 0-75 gsDVs;j( iVVs ij tehu%  
	0-45 gsDVs;j       

i’kq/ku	 %	 3 HkSal    
d`f”k vuqHko	 %	 36 o”kZ    

Hkh fd;k tk ldrk gSA bl Lizs;j ¼fNM+dko ;a=½ dks dqN ,slh lCth Qlyksa ftu ij gkFk ls fNM+dko djuk eqf’dy gksrk gS] ij 
Qly dh ÅapkbZ ds vuqlkj lek;ksftr Hkh fd;k tk ldrk gSA bl uoksUes”k ls dhVuk’kdksa dk fNM+dko djus esa yxus okys Je esa 
deh ykbZ tk ldrh gSA 

izHkko 

fNM+dko esa ,d #irk cuk;s j[kus ds fy, lkbdy dh xfr esa lekurk cuk;s j[kuk t#jh gSA ge [ksr Lrj ij blds iz;ksx dh xfr 
vkSj izHkko’khyrk dks Hkh c<+k ldrs gSaA vklikl ds xkaoksa esa bl uoksUes”kh Lizs;j dh ekax fnuksa&fnu c<+rh tk jgh gSA orZeku esa] yxHkx 
100 fdlku vius [ksrksa esa bldk iz;ksx dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 

;g uoksUes”kh fNM+dko ;a= NksVs fdlkuksa ds fy, O;kogkfjd :i ls lLrk gS tgka lfCt;ksa dh [ksrh izeq[krk ls dh tk jgh gSA bldk 
iz;ksx djus ls etnwjh dh ykxr esa mYys[kuh; cpr gksrh gSA Jh ,l- ftUnj flag }kjk bl iwjh bdkbZ ij dqy :i;s 2500@& dk 
[kpZ fd;k x;k gSA 
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uke	 % Jh jfo ,e-ch- 
vk;q	 % 36 o”kZ 
Qksu	 % 9980998890
f’k{kk	 % 12oha ikl  

irk	 %	 fln~nkuq:] vukxksMw ¼Mkd½] nsoukxjs ¼rkyqdk ,oa  
	ftyk½] dukZVd  

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 2-5 gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	 3 ladj uLy xk; 
d`f”k vuqHko	 %	 20 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- nsojkt] Vh-,u] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ,yvkbZlh dkWyksuh ysvkmV] chvkbZbZVh dkWyst jksM] fo|kuxj] 
		  ftyk % nko.kxjs & 5777004] Qksu% 08192 & 263462
		  dvgtkvk@yahoo.com;  http://www.taralabalukvk.com/

nko.kxsjs ftyk] dukZVd ds ,d izxfr’khy fdlku Jh jfo] ,e-
ch- }kjk Qlyksa dks if{k;ksa ds uqdlku ls cpkus ds fy, ,d 
uoksUes”kh ;a= dk fodkl fd;k x;k gS ftldh enn ls if{k;ksa dks 
Mjkdj nwj Hkxkus esa enn feyrh gSA vU;Fkk i{kh vukj] VekVj] 
lwjteq[kh] Tokj] cktjk rFkk jkxh vkfn tSlh Qlyksa dks [kkdj 
uqdlku igqapkrs gSaA ;g ;a= if{k;ksa dks fdlh rjg dk uqdlku 
ugha igqapkrk ysfdu mUgsa Mjkdj Qly [ksr ls nwj Hkxkrk gSA 
vkerkSj ij fdlkuksa dks i{kh tky dk bLrseky djus dh lykg nh 
tkrh gS tks fd egaxs gksrs gSa vkSj budks ogu djuk Hkh ,d ekeyk 
gksrk gSA vkokt mRiUu djus okys bl ;a= dh enn ls tky esa 
idM+s tkus okyh if{k;ksa dks gksus okys uqdlku vFkok mudh e`R;q 
dks vklkuh ls Vkyk tk ldrk gSA ;g ;a= fxygfj;ksa] canjksa vkSj 
lwvjksa dks Hkh Mjk ldrk gS ysfdu blds fy, bldk izek.ku djus 
dh t:jr gSA bl ;a= esa pkj QhV yackbZ vkSj rhu bap eksVkbZ 

uoksUes”k	 % if{k;ksa dks Mjkdj Hkxkus okyk lLrk ;a=
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% [ksr midj.k 

d:.kk thok dY;k.k VªLV] nsoukxjs }kjk 
o”kZ 2016 esa loZJs”B fdlku iqjLdkj 

okys fo’ks”kdj ckal ds nks [kaHks] pkj cksYV o pkj uV ds lkFk vk;ju ¼yksgs½ dh nks jkWM ¼MaMk½] Vscy ia[ks dh ,d ia[kqMh ¼foax½ ¼iqjkus 
lkeku dh gkMZos;j nqdku ls gkfly dh tk ldrh gS½] ,d MQyh ¼laxhr midj.k½] ,d iqjkuh lkbdy V;wc vkSj iqjkuh ekbØks V;wc 
¼fMªi flapkbZ esa mi;ksx dh xbZ½ ‘kkfey gksrh gSA [kaHkksa esa 3-5 QhV ds Qklys ij vk;ju jkWM dks yxk;k tkrk gSA Åijh jkWM ij ia[ks 
dks yxk;sa] ia[ks dks yxkus ds ckn Åijh jkWM ds N% bap uhps ckal ds [kaHkksa ij nks cksYV ,oa uV yxk;saA ckal ds [kaHkksa ij cksYVksa ds bl 
lsV ds 18 bap uhps nks cksYV vkSj uV Hkh yxk;sA lkbdy dh V;wc ds pkj cjkcj fgLls djds izR;sd fgLls dks bu cksYV&uV iz.kkyh 
ls cka/k nsa vkSj yVdus vFkok >wyus nsaA vc] pkj fcUnqvksa ij MQyh dks bl izdkj cka/k ns rkfd og e/; esa >wyrh vFkok yVdh jgsA 
,d ckj ;g izfØ;k iwjh gksus ij] ge ia[ks dh ia[kqMh dh ifjf/k vFkok fdukjksa ij lqjk[k cuk ldrs gSaA bu lqjk[kksa esa lq{e V;wc ds 
VqdMksa ¼rhu VqdM+s½ dks Mky nsaA 

izHkko 
bl uoksUes”kh ;a= dh ;g cqfu;knh lajpuk gSA bl iwjh iz.kkyh dks gok dh fn’kk vkSj xfr dks /;ku esa j[kdj fdlh Hkh mi;qDr ÅapkbZ 
ij cka/kk tk ldrk gSA ;gka rd bl ;a= dks pykus ds fy, 5 & 7 fdeh- dh ok;q xfr Hkh i;kZIr gksrh gSA cgrh gok ds lkFk] ia[kk 
?kweuk ‘kq: gks tkrk gS vkSj lq{e V;wc }kjk MQyh dks yxkrkj ctkuk ‘kq: gks tkrk gSA bl /ofu ds dkj.k dksbZ Hkh i{kh vFkok i’kq 
Mjdj [ksr ls nwj jgrk gSA bl ;a= dk mi;ksx d`f”k ,oa ckxokuh dh izeq[k Qlyksa esa if{k;ksa }kjk igqapk;s tkus okys uqdlku dks jksdus 
esa fd;k tk ldrk gSA orZeku esa] buds vklikl ds xkaoksa esa yxHkx 50 fdlku bldk mi;ksx dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
iwjh dh iwjh bdkbZ dh ykxr ek= :i;s 2000@& gS vkSj if{k;ksa dks Mjkus vkSj Hkxkus ds fy, izfr gsDVs;j yxHkx pkj bdkb;ka i;kZIr jgsaxhA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkjrhchuk ,Ddk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ch,;w] nkjhlbZ ¼[kfj;k dkWyksuh½] xkao cMk[kqj’kh] ihvks % ?kkVf’kyk] 
		  iwohZ flagHkwe & 832 304] Qksu % 0658 & 5291810
		  kvk_eastsinghbhum@rediffmail.com;  kvkesnicra@gmail.com

pkoy [ksrh iz.kkyh esa] /kku dh xgkbZ vFkok Fkzsflax djuk ,d 
Fkdkus okyk vkSj etnwj vkfJr dk;Z gksrk gSA /kku Fkzslj ds vkus 
ls /kku dh [ksrh esa Je lk/;rk esa deh vkbZ gSA >kj[k.M dk iwohZ 
flagHkwe ftyk tks fd pkoy dk mRiknu djus okyk ,d izeq[k 
ftyk gS] ds csjgkVq] myM+k iapk;r ds Jh fnyhi dqekj egrks    
}kjk /kku ds xgkbZ vFkok Fkzsflax ;a= dh fMtkbu rS;kj dh xbZA 
/kku dh xgkbZ djus ds fy, ;gka fdlku eq[;r% cSyksa ij fuHkZj gSa 
tcfd blesa vf/kd le; yxrk gS vkSj ;g bruk izHkkoh Hkh ugha 
gSA egaxh ykxr ds dkj.k Fkszlj ;a= vf/kdka’k fdlkuksa dh igqap 
ls ckgj gksrs gSa vFkok muds fy, egaxs gksrs gSaA dqN lky igys] 
>kj[k.M ljdkj }kjk bl {ks= esa fdlkuksa dks gkFk ls pyus okys 

uoksUes”k	 % eksVj pkfyr Lons’kh /kku Fkzslj 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% [ksr e’khujh 

uke	 % Jh fnyhi dqekj egrks                           
vk;q	 % 26 o”kZ              
Qksu	 % 9939307434 
f’k{kk	 % 12oha ikl 

irk	 %	csjkgVq] myMk ¼iapk;r½] ?kkVf’kyk ¼CykWd½] iwohZ flagHkwe  
	¼ftyk½] >kj[k.M 

d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 4 gsDVs;j( flafpr % 1 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	10 xkstkrh; i’kq] 25 iksYVªh i{kh] 2 cdjh] 8  

		 cRr[k ,oa 2 HkSal 
d`f”k vuqHko	%	6 o”kZ      

/kku Fkzslj miyC/k djk;s x;s FksA bu Fkzsljksa esa j[k j[kko dh cgqr leL;k Fkh vkSj budh yxkrkj ejEer djus dh t:jr FkhA Jh 
fnyhi dqekj egrks }kjk bysfDVªd eksVj@Mhty batu ls pyus okyk /kku Fkzslj ;a= fodflr fd;k x;k ftlesa ikap ,pih eksVj dh 
t:jr gksrh gS A ;g ;a= eSuqvy Fkzsflax vFkok gkFk ls dh tkus okyh xgkbZ dk fodYi cu ldrk gSA bl /kku Fkzslj ;a= dks bysfDVªd 
eksVj ;k Mhty batu dh enn ls pyk;k tk ldrk gSA bl ;a= dks cukus esa DokfyVh xzsM ¼xq.koRrk Lrj½ LVhy dk bLrseky fd;k 
x;k gS ftlls yacs le; rd blds b”Vre izn’kZu dks cuk;s j[kk tk ldsA 

izHkko 
bl ;a= dks pykus ds fy, dsoy ,d O;fDr dh t:jr gksrh gS vkSj bldh enn ls pkj ekyokgh i’kqvksa dh rqyuk esa nl xquk T;knk 
/kku dh xgkbZ dh tk ldrh gSA bldk mi;ksx ue Qly dh xgkbZ djus esa Hkh fd;k tk ldrk gSA bl Fkzslj dh vU; fo’ks”krk ;g 
gS fd blesa iqvky ,sls gh iwjh cuh jgrh gS vkSj mls dqpyk vFkok dkVk ugha tkrkA ;g /kku Fkzslj ;a= dh ejEer vklkuh ls dh tk 
ldrh gS vkSj bldk iz;ksx O;kolkf;d ,oa ?kjsyw nksuksa iz;kstuksa esa fd;k tk ldrk gSA e’khu dh vkSlr xgkbZ nj 400 fdxzk-@?kaVk gS 
ftls 600 fdxzk-@?kaVk rd c<+k;k tk ldrk gSA bldk izn’kZu fooj.k bl izdkj gS % Fkzsflax 
vFkok xgkbZ izHkko’khyrk ¼96-6 izfr’kr½( LoPNrk izHkko’khyrk ¼89-1 izfr’kr½( VwVs gq, nkuksa 
dk vuqikr ¼0-62 izfr’kr½( fLiYM vFkok Nyds gq, ;k fc[kjs gq, nkuksa dk vuqikr ¼0-28 
izfr’kr½(  nkuksa ds mM+us dk  vuqikr ¼0-40 izfr’kr½ vkSj fcuk xgkbZ vuqikr ¼1-6 izfr’kr½A 
vc /kku dh xgkbZ vFkok Fkzsflax djus esa lHkh LFkkuh; fdlku bl e’khu dk iz;ksx dj jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
Jh fnyhi dqekj egrks] >kj[k.M ds fofHkUu ftyksa 
esa izfr o”kZ 15 ls Hkh vf/kd bdkb;ka cspus esa lQy 
jgs vkSj blls mUgksaus vPNk ykHk vftZr fd;kA
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uke	 % Jh ds- dkFkhjslu  

vk;q	 % 50 o”kZ  

Qksu	 % 8901040357

f’k{kk	 % 10oha ikl   

irk	 %	 osV~VkbZfFkMy] d:.kkowj ¼Mkd½] eUukjxqMh ¼rkyqdk½] fr:oj 
¼ftyk½] rfey ukMq  

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh % 2 gsDVs;j( flafpr % 1 gsDVs;j 

i’kq/ku	 %	 2 xk;

d`f”k vuqHko	 %	 36 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj- HkkLdju] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  Hkkd`vuqi & d`f”k foKku dsUnz] uhnkeaxye & 614 404 fr:o:j ftyk 
		  Qksu% 04367 & 261444@260666 rbaski73@gmail.com;  
		  kvkndm@tnau.ac.in  http://www.kvkthiruvarur.com/

**pkoy l?kuhdj.k ds fy, iz.kkyh** ftls vkerkSj ij ,lvkjvkbZ 
¼fljh½ iz.kkyh dgk tkrk gS] dk ,d egRoiw.kZ igyw vuqdwy 
Qklyk cuk;s j[krs gq, /kku dh ikSn dh jksikbZ djuk gSA 
,lvkjvkbZ iz.kkyh dks viukus ds ‘kq:vkrh pj.k esa] ikSn ds 
LFkkuksa dks n’kkZus ds fy, ,d yach jLlh dk mi;ksx fd;k tkrk 
FkkA nks etnwj jLlh dks nksuksa fljksa ls idM+s jgrs Fks vkSj [ksr ds 
pkjksa vksj ?kwers Fks tcfd ,d vU; O;fDr jksikbZ ds fy, fu’kku 
yxkrk FkkA jksikbZ dh js[kk esa Hkh cnyko fd;k tkrk FkkA bl 
dk;Z ds fy, ‘kkjhfjd Je dh vko’;drk Hkh jgrh FkhA jLlh ls 
fu’kku yxkus dh dfe;ksa dks ns[krs gq,] ,d vk;ju jksyj ekdZj 
¼yksg dk fu'kku cukus okyk jksyj½ dks vktek;k x;kA blesa 
vk;ju ekdZj dks [khapus ds fy, nks etnwjksa dh t:jr gksrh Fkh 

uoksUes”k	 %	,lvkjvkbZ ¼fljh½ fof/k esa mfpr LFkku ij ikSn jksi.k gsrq uoksUes”kh ;a=
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	%	[ksr midj.k 

A bl vk;ju ekdZj esa lqjk[k cus gksrs Fks vkSj blls jksi.k ds LFkku dks vafdr fd;k tkrk FkkA jksYl dks bl izdkj fQV fd;k tkrk gS 
ftlls 25 lseh- ds Qklys ij LFkku dk vadu gksrk gSA ysfdu ,slk djuk Hkh vklku ugha Fkk D;ksafd ,d rks jksyj otu esa Hkkjh gksrk 
gS vkSj nynyh vFkok ty ls Hkjs [ksr esa bldks [khapuk fdlkuksa ds fy, ,d eqf’dy dk;Z gksrk gSA lkFk gh LFkku dk vadu vFkok 
fu/kkZj.k Hkh Li”V ugha gksrkA bl leL;k ds lek/kku gsrq ckal vFkok dStq;kfjuk dh rhu lh/kh Mf.M;ksa vFkok ikWyhfouk;y DyksjkbM 
ikbiksa ds lkFk ,d de otu okyk f=Hkqtkdkj IokabVj vktek;k x;kA izR;sd dksus ij 60a dks.k ij vk/kk bap okys f=Hkqtkdkj vkd`fr 
ds ikbi gksYMj ds lkFk NksVh Mf.M;ksa ¼25 lseh- yackbZ½ vFkok 6 feeh- yksgs dh jkWM ds lkFk rhu yach Mf.M;ka ca/kh gksrh gSaA tSlk fd 
Jh ds- dkFkhjslu }kjk crk;k x;k gS] lqfo/kk ds fy,] nks etnwjksa }kjk jksi.k djus gsrq nl QhV dh Mf.M;ka ¼rhu½ i;kZIr gksrh gSaA 

izHkko 
ikSn ds jksi.k gsrq lVhd LFkku dk fu/kkZj.k vFkok vadu djus ds fy, 25 lseh- ds Qklys ij yach Mf.M;ksa ij N% IokbaV~l ¼fcanq½ cuk;s tkrs 
gSaA bl ;a= ls fdlkuksa dks fcuk fdlh la’k; ds mfpr LFkku ij ikSn dh jksikbZ djus esa enn feyrh gS vkSj lkFk gh ikSn ds chp leku 
vUrjky Hkh cuk;s j[kk tkrk gSA bl ;a= dk mi;ksx orZeku esa ratkoqj] vEckleqnze vkSj fr:usyosyh ftyksa esa fdlkuksa }kjk fd;k tk jgk gSA 

vkfFkZd ykHk 
etnwjh vkSj le; dh cpr ds ekeys esa bl ;a= dh enn ls ykHk gkfly fd;k x;kA dqy feykdj vftZr fd;k x;k ykHk :i;s 
1500@& izfr gsDVs;j FkkA Jh dkFkhjslu us tgka ,lvkjvkbZ ¼fljh½ dh ikjEifjd fof/k esa 5 ls 6 Vu@gs- dh mit gkfly dh ogha 
bl uoksUes”kh fof/k ds rgr 7 Vu@gs- dh mit gkfly dhA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkjrhchuk ,Ddk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  ch,;w] nkjhlbZ ¼[kfj;k dkWyksuh½] xkao & cMk[kqj’kh
		  ihvks % ?kkVf’klyk] iwohZ flagHkwe & 832 304  Qksu % 0658 & 5291810 
		  kvk_eastsinghbhum@rediffmail.com;  kvkesnicra@gmail.com

/kku dh [ksrh ds fy, pkoy l?kuhdj.k dh iz.kkyh ,lvkjvkbZ 
¼fljh½ dks Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa fdlkuksa }kjk viuk;k tk 
jgk gS vkSj blds ckjs esa fdlkuksa dh izfrfØ;k mRlkgtud gSA 
,lvkjvkbZ ¼fljh½ rduhd dks viukus okys fdlkuksa ds lEeq[k 
jksi.k nwjh dks cuk;s j[kus dh leL;k vk jgh gSA blds fy, 
miyC/k ekdZj ¼fu'kku cukus ds fy, midj.k½ tgka otu esa Hkkjh 
gksrs gSa ogha ;s egaxs Hkh gksrs gSa A lkFk gh buesa le; rFkk etnwjh 
Hkh vf/kd yxrh gSA iwohZ flagHkwe ds ,d uoksUes”kh fdlku Jh 
ujs’k fdLdw us LFkkuh; :i ls miyC/k lkexzh dk mi;ksx djrs 
gq, ,lvkjvkbZ ¼fljh½ rduhd ds fy, ,d ydM+h ls cuk ekdZj 
fodflr fd;k gSA ;g ekdZj otu esa gYdk] lLrk vkSj efgyk 

uoksUes”k % LFkkuh; lkexzh dk mi;ksx djrs gq, ,lvkjbZ ¼fljh½ rduhdksa ds fy, ydM+h ds ekdZj ¼fu'kku½ dk fuekZ.k
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ % [ksr midj.k 

uke	 % Jh ujs’k fdLdw                            
vk;q	 % 43 o”kZ              
Qksu	 % 9955386934 
f’k{kk	 % 10oha ikl  

irk	 %	xksjxksjk] te’ksniqj ¼CykWd½] iwohZ flagHkwe ¼ftyk½]  
>kj[k.M  

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 3 gsDVs;j  
i’kq/ku	 %	2 xk;
d`f”k vuqHko	%	20 o”kZ 

vuqdwfyr gSA blesa 2-5 bap O;kl okyh nl QhV yackbZ ds lky o`{k ds ydM+h dk VqdM+k ¼ykWXl½ ‘kkfey gSaA 10 bap dk Qklyk j[krs 
gq, dqy 11 lqjk[k cuk;s tkrs gSa vkSj gS.My ¼ckal½  dh dqy yackbZ yxHkx 7 QhV gksrh gSA ekdZj ds e/; esa nks lqjk[kksa ds lkFk ckal 
dks ?kqlk;k tkrk gS tks fd gS.My dh rjg dk;Z djrk gSA vkSj bldk mi;ksx f[kpus ds rkSj ij fd;k tkrk gSA bldh dqy ykxr 
dsoy :i;s 150@& gS vkSj bldk vuqekfur Hkkj ek= 5 fdxzk- gSA ;g [khapus esa cgqr gh gYdk gS blfy, bls efgyk fdlku }kjk 
Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

izHkko 
bl rduhd dk izn’kZu fd;k x;k gS vkSj vc buds xkao esa yxHkx 50 fdlkuksa }kjk bldk mi;ksx fd;k tk jgk gSA 

vkfFkZd ykHk 
,lvkjvkbZ ¼fljh½ [ksrh ds fy, ekdZj dh ykxr yxHkx :i;s 1500@& gS ysfdu Jh ujs’k fdLdw }kjk fodflr fd, x, uoksUes”kh 
ydM+h ekdZj dh ykxr ek= :i;s 150@& gS tks fd laLrqr fof/k dh rqyuk esa nl xq.kk lLrh gSA 
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uke	 % Jh fcu; d`”.k Ms   
vk;q	 % 60 o”kZ  
Qksu	 % 03216211078
f’k{kk	 % 10oha ikl   

irk	 %	dqekjFkqck] nf{k.kh 24 ijxuk] if’pe caxky  
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 3 gsDVs;j( flafpr % 1-5 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	2 xk;
d`f”k vuqHko	%	40 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fuysUnq T;ksfr eS=k] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fufEiFk jked`”.k vkJe] ftyk & nf{k.kh 24 ijxuk] 
		  if’pe caxky & 743 338] Qksu% 03218 & 226002 
		  nimpithkvk@rediffmail.com;  http://www.nimpithrkashram.org/

nf{k.kh 24 ijxuk] if’pe caxky ds fdlku ,oa eSdsfud rFkk VªSDVj 
pkyd Jh fcu; d`”.k Ms }kjk VksjusMks ds uke ls jksVkosVj esa la’kks/
ku@lq/kkj djds d`f”k vkWijs’ku ¼dk;Z½ dks dgha vf/kd izHkkoh vkSj 
lLrk cuk;k x;kA la’kksf/kr jksVkosVj esa] ikWoj fVyj ds nksuksa vksj 
pSu iz.kkyh fodflr dh xbZ gSA jksVkosVj esa 8 fiu&vk;Ul ds iw.kZ 
lsV dk mi;ksx fd;k x;k gS ftlds ifj.kkeLo:i de ?k”kZ.k gksrk 
gS] pykus esa de ‘kfDr yxrh gS] bZa/ku dh [kir de gksrh gS vkSj 
midj.k dh dk;Z vof/k Hkh c<+rh gSA bl la’kks/ku dk eq[k ykHk 
;s gS fd ;s e`nk izfrjksf/krk ds ckotqn Hkh fcuk fdlh lajpukRed 
cnyko@VwVQwV ds lkFk dk;Z djrk gS vkSj lkFk gh blesa CysM 

uoksUes”k	 % izHkkoh vkWijs’ku ¼dk;Z½ ds fy, jksVkosVj esa la’kks/ku 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% [ksr e’khujh 

dk thou Hkh c<+rk gSA 

izHkko 

if’pe caxky ds nf{k.kh 24 ijxuk tSls ftys esa tgka l?kuh; [ksrh izpyu esa gS] fdlkuksa dks d`f”k dk;ksZa esa ikWoj fVyj dk mi;ksx 
djuk iM+rk FkkA la’kksf/kr jksVkosVj ls vkWijs’ku dh la[;k esa deh vkbZ gS vkSj le; dh cpr gqbZ gSA bZa/ku dh [kir esa Hkh mYys[kuh; 
deh vkbZ gS ftlls tqrkbZ vkWijs’ku lLrk gqvk gSA 

vkfFkZykHk 

le; ds ekeys esa] bl la’kksf/kr jksVkosVj dk mi;ksx djus ls vkWijs’kuy le; esa 20 ls 25 izfr’kr rd dh cpr gqbZ gS vkSj lkFk gh 
cht D;kjh rS;kj djus esa ykxr 25 izfr’kr rd de gqbZ gSA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- rUe; letnkj] dk;ZØe leUo;d 
		  rqjk] laxlufxjh] ihvks Mkschlhikjk] if’peh xkjks fgYl & 794 005 
		  Qksu % 03651 & 222535( icarzcu3@gmail.com
		  kvkwestgarohills@rediffmail.com   http://www.kvkwestgarohills.nic.in/

de tula[;k ?kuRo okys ioZrh; bykdksa esa pksjh ds dkj.k 
iEilsV dk uqdlku ckj&ckj ns[kus dks feyrk gSA ioZrh; {ks= 
ds izR;sd LFkku ij fctyh dh vkiwfrZ gksuk Hkh ,d cM+h leL;k 
gSA blfy,] if’peh xkjks fgYl] es?kky; ds ,d izxfr’khy 
fdlku Jh vjfcr ejkd us ikWoj fVyj ls tqM+k eksckby ty 
iEi fodflr fd;kA ty iEi dh ,VSpesUV ¼tksM+½ dks ,d oh - 
csYV dk mi;ksx djds ikWoj fVyj ds lkFk tksM+k x;k gS ftldk 
izpkyu ikWoj fVyj ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA fMyhojh ikbi 
dks ikWoj fVyj batu pkyw djus ds lkFk ikuh fudkyus ds fy, 
iEi ls tksMk x;k gSA eksckby ty iEi ykus ys tkus o pykus 
esa cgqr gh lqfo/kktud vkSj fdQk;rh gSA 

uoksUes”k	 % ikWoj fVyj ls tqM+k pfyr ¼eksckby½ ty iEi 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % [ksr midj.k 

uke	 % Jh vjfcr ejkd                           

vk;q	 % 59 o”kZ               

Qksu	 % 09089554253 

f’k{kk	 % 12oha ikl  

irk	 %	eksjksdxjs] xecsxjs ¼Mkd½] if’peh xkjks fgYl ¼Mkd½]  
es?kky;   

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 1 gsDVs;j( flafpr % 0-5 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	4 lwvj ,oa 10 iksYVªh i{kh 
d`f”k vuqHko	%	35 o”kZ 

izHkko 

orZeku esa nwjorhZ bykdksa esa lalk/ku laj{k.k vkSj izca/ku djuk le; dh ekax gSA /kku ds [ksrksa dks i;kZIr ikuh dh le; ls vkiwfrZ 
djus ls Qly mRikndrk c<+rh gSA bl uoksUes”kh fof/k dk mi;ksx nwjorhZ {ks=ksa esa fd;k tk ldrk gS tgka lkekU; cM+s vkdkj okys 
iEiksa dks ys tkuk laHko ugha gksrkA 

vkfFkZd ykHk 

ikWoj fVyj ls tqM+s eksckby ty iEi tgka ,d fyVj Mhty esa 105 feuV rd dk;Z djrk gS ogha lkekU; iEi ¼5 ,pih½ 60 feuV 
rd dk;Z djrk gSA blfy, blesa ,d tSlh flapkbZ izHkko’khyrk ds lkFk bZa/ku dh cpr Hkh gksrh gSA 
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uke	 % Jh xqjjkt flag    
vk;q	 % 65 o”kZ  
Qksu	 % 8901040357
f’k{kk	 % ch-,llh-   

irk	 %	nkSfj;kuk] dksVdkiqjk ¼CykWd½] QjhndksV ¼ftyk½] 
iatkc  

d`f”k Hkwfe	 %	flafpr % 10 gsDVs;j   
i’kq/ku	 %	--
d`f”k vuqHko	%	40 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- txnh’k xzksoj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  {ks=h; vuqla/kku LVs’ku] QjhndksV & 151 203
		  Qksu % 01639 & 253142 
		  kvkfdk@yahoo.com;  http://www.kvkfaridkot.com/

dksVdkiqjk] QjhndksV ftyk] iatkc ds Jh xqjjkt flag }kjk dhUuw 
Qyks|ku esa fNM+dko djus ds fy, viuh t:jr ds vuqlkj jksVj 
iEi Lizs;j ¼fNM+dko ;a=½ esa lq/kkj fd;k x;kA bUgksaus 1500 fyVj 
{kerk okys VSad ij Lisz iEi yxk;kA VSad dks bl rjhds ls j[kk 
x;k rkfd og VªSDVj ds ihNs VªkWyh dh rjg jgsA rjy ¼ikuh½ dks 
iEi ¼/kdsyus½ djus ds fy, flXek dEiuh dk mPp ncko okyk 
Lisz iEi bLrseky esa yk;k x;k rkfd vf/kd ÅapkbZ rd rjy dks 
vklkuh ls iEi ¼/kdsyk½ fd;k tk ldsA ikS/kksa ij vfr eghu Qqgkj 
esa jlk;uksa dk fNM+dko djus ds fy, iEi ds vkxs dksfj;u xUl 
¼uksty ds iz;kstu gsrq½ dks yxk;k x;kA fNM+dko ds fy, jksVj 
iEi dk bLrseky djus dh rqyuk esa bl uoksUes”k ls 50 izfr’kr ty 
,oa jlk;uksa dh cpr djus esa enn feyhA 

uoksUes”k	 %	Qyks|ku ds fy, Lopkfyr fNM+dko iai ¼Lizs iai½ 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % [ksr e’khujh 

izHkko 
Jh xqjjkt flag }kjk dksfj;u xUl okys bl u, Lizs iEi dks viukus ds ckn esa jksVj iEi vkSj flXek dEiuh dh xu ds lkFk 400 
fyVj {kerk okys Mªe dk mi;ksx fd;k tk jgk gS vkSj blls ;s 200 fyVj ty ds lkFk ,d gsDVs;j [ksrh {ks=Qy dks doj djus esa 
lQy jgs gSaA bl fof/k ls u dsoy ty vkSj jlk;u dh cpr gqbZ oju~ fNM+dko djus esa etnwjh ?kaVs Hkh de yxsA ,slk blfy, gqvk 
D;ksafd blesa yxs uksty cgqr eghu Qqgkj vFkok dqgklk mRiUu djrs gSa vkSj ikS/ks dks iwjh rjg ls doj ¼<+drs½ djrs gSaA bl fof/k 
ls jksxksa] dhVksa vkSj uk’khthoksa dks dgha csgrj rjhds ls fu;af=r djus esa enn feyhA blds ifj.kkeLo:i] Qyks|ku jksxksa rFkk dhVksa o 
uk’khthoksa ds izdksi ls cps jgs vkSj vc Jh xqjjkt flag vius Qyks|ku ls igys dh rqyuk esa dgha csgrj ykHk vftZr dj jgs gSaA vc 
dhUuw dh [ksrh djus okys yxHkx 50 fdlkuksa us Hkh fNM+dko dh bl uoksUes”kh fof/k dks viuk;k gSA 

vkfFkZd ykHk 
Jh xqjjkt flag us izfr gsDVs;j :i;s 100]000@& dk vfrfjDr [kpZ fd;k tcfd mudh ‘kq) vk; esa 200 izfr’kr rd dh o`f) gqbZA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- fuysUnq T;ksfr eS=k] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  fufEiFk jked`”.k vkJe] ftyk & nf{k.kh 24 ijxuk] if’pe caxky & 743 338] 
		  Qksu% 03218 & 226002 
		  nimpithkvk@rediffmail.com;  http://www.nimpithrkashram.org/

if’peh caxky ds nf{k.kh 24 ijxuk ds izxfr’khy fdlku Jh fcu; 
d`”.k Ms }kjk fMtkbu fd;k x;k ,d lLrk gYnh filkbZ midj.k 
¼xzkb.Mj½ y?kq Lrjh; m|eksa ds fy, ennxkj cu x;k gSA ;g 
,d u, izdkj dk gYnh xzkb.Mj ¼filkbZ midj.k½ gS tks 5 gkWlZ 
ikWoj dh eksVj ls pyrk gS vkSj blesa 600 vkjih,e dh xfr 
okys N% CysM yxs gq, gSaA CysM }kjk lw[kh gYnh dks igys NksVs 
NksVs VqdM+ksa esa dkVk tkrk gS vkSj ckn esa ihl dj pw.kZ cuk;k 
tkrk gSA xzkb.Mj esa nks pSEcj ¼d{k½ gSa] ,d gYnh dks drjus ds 
fy, vkSj nwljk gYnh ikmMj dks bdV~Bk djus ds fy,A gYnh 
ds NksVs VqdM+ksa dks filkbZ d{k ¼xzkbf.Max pSEcj½ esa Hkstus ds 
fy, vkSj gYnh ikmMj dks ,d pSEcj ¼d{k½ ls nwljs pSEcj esa 

uoksUes”k	 %	 lLrk gYnh filkbZ midj.k ¼xzkb.Mj½
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	 d`f”k m|ksx 

uke	 % Jh fcu; d`”.k Ms                          
vk;q	 % 60 o”kZ                
Qksu	 % 0321 6211078  
f’k{kk	 % 10oha ikl   

irk		  %	dqekjFkqck] gkcjk ¼CykWd½] nf{k.kh 24 ijxuk ¼ftyk½]  
		 if’pe caxky    

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 3 gsDVs;j   
i’kq/ku		 %	2 xk; 
d`f”k vuqHko	%	40 o”kZ 

LFkkukUrfjr djus ds fy, pSEcjksa ¼d{kksa½ ds chp ,d xfr dks ,MtLV ¼larqyu½ djus okyk Cyksvj yxk gqvk gSA bl ,dy bdkbZ esa 
filkbZ] oxhZdj.k] rFkk dUosf;ax ¼bDdBk½ tSlh lHkh dk;Z fd, tkrs gSaA filkbZ e’khu esa ?kweus okys gSelZ okyk ,d budsLM jksVj] pw.kZ 
dh eghurk vFkok ckjhdh dks fu;af=r djus gsrq fotj DyklhQk;j vkSj ,d etcwr ‘kkWQ~V ij izs’kj xzsfM,UV fØ,Vj yxk gksrk gSA 
dPph lkexzh dks gkWij vFkok Lopkfyr jksVjh QhMj dh enn ls Øf’kax pSEcj esa izos’k djk;k tkrk gSA ykbuj IysVksa ij [kk| lkexzh 
ij gSelZ ds izHkko ls lkexzh eghu pw.kZ esa cny tkrh gSA 

izHkko 
if’pe caxky dk nf{k.kh 24 ijxuk ftyk elkyk ikmMj ds mRiknu ,oa cktkjhdj.k ds ekeys esa viuh {kerk ds fy, tkuk tkrk 
gS ftlesa gYnh lokZf/kd egRoiw.kZ elkyksa esa ls ,d gSA  ?kjsyw Lrj ij gYnh dh filkbZ djus ls i;kZIr m”ek vFkok rki ek=k mRiUu 
gksrh gS] xq.koRrk esa fxjkoV vkrh gS vkSj dHkh dHkh [kjkc vkSj VwVh gqbZ Nyuh ds dkj.k ikmMj ds lkFk cM+s d.k Hkh fefJr gks tkrs 
gSaA fodflr filkbZ e'khu ls tgka ikmMj dh xq.koRrk dks lq/kkjus esa enn feyh gS] ogha dgha vf/kd ek=k esa ikmMj dk mRiknu djus 
vkSj filkbZ fØ;k dykiksa ¼xzkbf.Max vkWijs’ku½ esa esgur dks de djus esa Hkh enn feyh gSA 

vkfFkZd ykHk 
Jh fcu; d`”.k Ms viuh 8 gsDVs;j ds [ksr {ks= esa gYnh dh [ksrh dj jgs gSa vkSj ‘kq) ykHk ds :i esa izfr o”kZ 10 yk[k :i;s dek jgs 
gSaA lkFk gh ;s vius mRikn gYnh ikmMj dk mRiknu djds izfr o”kZ :i;s 1-0 ls 1-5 yk[k dh vfrfjDr vkenuh Hkh vftZr dj jgs 
gSa vkSj nl O;fDr;ksa dks jkstxkj Hkh iznku dj jgs gSaA 
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vkthfodk uoksUes”k
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-ds- flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz]
		  ,uvkjlh,e] ihvks QwlVsfj;ks] ftyk Qsd& ukxkySaM&797107] Qksu% 03865&281436
		  rksingh3@gmail.com: http://kvkphek.nic.in

ySeu xzkl ¼uhcw ?kkl½] flEcksiksxksu flVªsVl ] iksbZlsbZ oa’kkoyh 
dh ,d ckjgeklh ?kkl gS ftls lxa/kh; ifRr;ksa vkSj o`ar ds fy, 
mxk;k tkrk gS rFkk bldks lqLokn dkjd ds :Ik esa Hkh mi;ksx 
fd;k tkrk gSA uhcw ?kkl dh ÅapkbZ 1-8 ehVj ¼6 QhV½ rd igqap 
ldrh gS vkSj ,d ckj yxkus ds ckn ;s dbZ o"kksZa rd yxh jgrh gSA 
lkekU;r%  bldh thou vof/k 4 Ok”kZ gksrh gSA fo’ks”k :Ik ls ruk  
os/kd dhV rFkk esaM+ {ks= esa jlpqldj efD[k;ksa ¼,fQM~l½ ds 
fu;a=.k ds fy, uhcw ?kkl ykHknk;d gSA vFkkZr taxyh uhcw ?kkl 
dk mi;ksx djus ls fo’ks”k :Ik ls ruk os/kd dhV] efD[k;ksa  ¼,fQM½ 
ls cpko gksrk gSA uk’khtho izdksi ds fu;a=.k ds fy, uhcw ?kkl 
fdlkuksa dks vklkuh ls miyC/k gksrh gS tcfd tSo&fu;a=.k dkjd 
vklkuh ls miyC/k ugha gksrsA ;g ?kkl e`nk esa yxkbZ tkrh gS ;k 
esaM+ksa ij [ksr esa QSykbZ tkrh gSA blds iz;ksx dk le; ebZ&twu gSA 

uoksUes”k	 % dhV uk’khthoksa dks Hkxkus ¼jksdus½ ds fy, taxyh uhcw ?kkl ¼ySeu xzkl½ dk iz;ksx
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % uk’khtho izca/ku

uke	 % Jh fotks[kksa biksvks                         

vk;q	 % 49 o”kZ                

Qksu	 % 873281476  

f’k{kk	 % 9oha d{kk    

irk	 %	fFkiqtq] fjgqck ¼iksLV½] ihQwVlsjks ¼rkyqd½] Qsd ¼ftyk½]  
	ukxkySaM     

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 2-0 gSDVj    
i’kq/ku	 %	5 lwvj 
d`f”k vuqHko	%	30 o”kZ 
lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj % xzke ifj”kn

izHkko
?kkl dks ?kus >qjeqV esa Bksl o`aRr ds lkFk vkSj csyukdkj CysM dh Hkkafr iRRkksa ds :Ik esa yxk;k tkrk gS ftlds ‘kh”kZ fgLls ls rqM+kbZ dh 
tkrh gSA uhcw ?kkl mRiknu ds fy, tyok;q fLFkfr;ka dkQh vuqdwy gSa vkSj bldk n{krkiw.kZ mi;ksx ,dhd`r uk’khtho ,oa iks”k.k izca/ku 
ds fy, fd;k tk ldrk gS D;ksafd bls iyokj fcNkus ds fy, Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA uhcw ?kkl ls yxkrkj Hkkjh o”kkZ okys {ks= 
esa e`nk dVko ds fu;a=.k esa Hkh enn feyrh gSA orZeku esa buds xkao esa 100 fdlkuksa us uhcw ?kkl dk mi;ksx iyokj fcNkus esa fd;k gSA 

vkfFkZd ykHk 
fdlkuksa }kjk viukbZ tk jgh lkekU; izfØ;kvksa ¼:i;s 31]000@gsDVs;j½ dh rqyuk esa Jh fotks[kks biksvks us uhcw ?kkl dk mi;ksx djrs 
gq, :i;s 42]000@gsDVs;j dh mPp fuoy vk; izkIr dh gSA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ;w-,u- flag] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz]
		  xksikyxzke] ihvks nqxksZUok] ftyk xksaMk&271125] 
		  Qksu 05262&290315] drikvkgonda@gmail.com;
		  unsingh7777@gmail.com; http://gonda.kvk4.in/

xksaMk ftys dk flehyiqj xkao xUus dh [ksrh ds fy, yksdfiz; gSA 
fdUrq ;gka ds fdlku lQsn lqaMh ¼QkbyksQksxk ,lohih ½ uked 
uk’khtho dh fujarj cuh jgus okyh leL;k ls dkQh ijs’kku 
gSa A blls bUgsa csgrj mit izkIr djus esa dfBukbZ dk lkeuk 
djuk iM+ jgk gSA ewaxQyh mxkus okyksa ds fy, bl uk’khtho 
dks fu;af=r djuk eqf’dy Fkk D;ksafd lQsn lqaMh e`nk esa thou 
O;rhr djrh gS rFkk ,d o”kZ esa vius thou pØ dks iwjk djrh 
gSA ;g Qlyksa dh tM+ iz.kkyh dks [kk tkrh gS vkSj ikni eqj>k 
dj ej tkrk gSA bl {ks= ls okf”kZd yxHkx 40 izfr’kr Qly 
uqdlku ntZ fd;k x;k gSA 

jklk;fud fu;a=.k mik; bl iz;kstu gsrq nh?kkZof/k lek/kku ds 

uoksUes”k	 % xUus dh Qly esa fdf.or vjaM ?kqyu’khyuk’khtho VªSi dk iz;ksx 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ % ikni laj{k.k

uke	 % Jh jkethr flag                          
vk;q	 % 40 o”kZ                 
Qksu	 % 09125079922  
f’k{kk	 % ch,] ,y,ych   

irk	 %	flehyiqj] csxexat ¼iksLV½] csylj ¼CykWd½] xksaMk&  
	271402 ¼ftyk½] mRrj izns’k    

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 10 gsDVs;j    
i’kq/ku	 %	8 xk;] 3 HkSal 
d`f”k vuqHko	%	20 o”kZ  

izfr fl) ugha ik, x, vkSj uk’khtho fu;fer :Ik ls mHkjrs jgsA [ksr esa vyx&vyx LFkkuksa ij ikap fyVj {kerk ds feV~Vh ls cus 
xeys dks xzhok Lrj rd nck;k x;kA yxHkx 5 fd-xzk- vjaM cht dks ihlk x;k rFkk ikap fyVj ikuh esa feyk;k x;kA ?kksy fcuk NsM+ 
NkM+ ds 10 fnu ds fy, IykfLVd Mªe esa j[kk x;kA 11osa fnu bl 2 fyVj rjy inkFkZ dks lHkh ncs gq, xeyksa esa Mkyk x;k ;k xzhok 
rd Hkj fn;kA xeyksa ls fudyus okyh xa/k us uk’khthoksa dks viuh vksj vkdf”kZr djrh gSA 

izHkko
Jh jke thr flag us pkj o”kZ ls T;knk bl nslh izkS|ksfxdh dk v/;;u fd;k rFkk ;g ik;k fd ,d ,dM+ Hkwfe ds fy, yxHkx ikap 
xeys i;kZIr gSaA pwafd bl ladYiuk dks fdlku }kjk rS;kj fd;k x;k] bl {ks= esa vkt yxHkx 300 fdlku bl izfØ;k dks viuh 
ewaxQyh] xUuk rFkk dikl Qlyksa ds fy, viuk jgs gSaA 

vkfFkZd ykHk 
pwafd bl lEiw.kZ izfØ;k dh ykxr :i;s 200&250 gS] vr% bl izfØ;k dks ikni laj{k.k O;; dh 80 izfr’kr rd ykxr dks de djus 
esa l{ke ik;k x;kA blds vykok blls lQsn lqaMh rFkk jkbuksfljksl ¼Hk`ax½ uk’khtho la[;k esa 80 izfr’kr dh deh vkbZ vkSj blds 
lkFk vj.Mh VªSi dk iz;ksx djus ls xUuk rFkk ewaxQyh Qlyksa dh iSnkokj esa 35&40 izfr’kr dh o`f) ikbZ xbZA 
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uke	 % Jherh euh;Eek FkadkIiu    
vk;q	 % 60 o”kZ  
Qksu	 % 974619270
f’k{kk	 % 10oha d{kk   

irk	 %	 v:ikjkFkhy] eqRrj ¼iksLV½] osyh;kukM ¼Cykd½]  
		  vyQqtk ¼ftyk½] dsjy  
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh % 2-5 gsDVs;j( flafpr % 5-0 gsDVs;j    
i’kq/ku	 %	 30 iksYVªh i{kh
d`f”k vuqHko	 %	 40 o”kZ
lkekftd ljkguk@%
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ih- eqjyh/kju] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz] ,ysIih] lhihlhvkjvkbZ {ks=h; dsUnz] 		
		  d`”.kkiqje iksLV] dk;edqye] ,ysIih ftyk] dsjy&690533]  
		  Qksu 0479&2449268- kvalapuzha@gmail.com, mpayani@yahoo.com,  
		  http://www.kukalappuxha.org

Jherh euh;Eek xkao dh ,d tkuh&ekuh fdlku gSa tks viuh 
thfodk ds fy, eq[; :Ik ls d`f”k ij fuHkZj gaSA buds ikl y?kq 
tksr {ks= gS ftlesa ,d rkykc gSA bUgksaus cRr[k ,oa eNyh dh 
,d lesfdr bdkbZ izkjaHk dh vkSj vius ewy vkokl esa bl izdkj 
dh vusd uohure izfØ;kvksa dh lQyre :Ik ls ‘kq:vkr dhA 
[kqEc vFkok e’k:e ‘ksM cukus ds fy, txg dh deh ds dkj.k 
bUgksaus cRr[k ‘ksM dh Hkkafr [kEcksa ij rkykc ds Åij ,d ‘ksM 
dk fuekZ.k fd;kA rkykc ds Åij ‘ksM cukus ds fy, bUgksaus de 
ykxr okys ckal vkSj lqikjh ds [kacksa dk mi;ksx fd;kA ckal ds 
[kacksa ls ,d y?kq vkokl ¼‘ksM½ dk fuekZ.k fd;k x;k rFkk Nr dks 
ukfj;y ds iRrksa ls <d fn;kA pwafd ‘ksM rkykc ds Åij cukbZ 
xbZ Fkh blfy, BaMk okrkoj.k lqfuf’pr djrh gS vkSj ‘ksM ds 
vanj ueh dks dk;e j[kk x;k D;ksafd [kqEc vFkok e’k:e  dh 
[ksrh ds fy, ueh dks dk;e j[kuk t:jh gSA

uoksUes”k	 %	rkykcksa ds Åij e’k:e vFkok [kqEc dh [ksrh
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	e’k:e  mRiknu

lesfdr d`f”k iz.kkyh ds fy, fuØk d`f”k 
foKku dsUnz }kjk LekVZ QkeZj iqjLdkj

izHkko
rkykc ds Åij ‘ksM ds vanj vuqdwy fLFkfr;ksa ls bUgksaus iwjs o”kZ e’k:e vFkok [kqEc dh [ksrh dh rFkk xfeZ;ksa esa Hkh [kqEc dh [ksrh dks tkjh 
j[kk blls bUgsa dkQh vPNh vk; izkIr gqbZA v:ikjk;hy xkao esa rkykc ds Åij [kqEc dh [ksrh ds dkj.k bls ^^e’k:e foyst^^ ds :Ik esa 
tkuk tkrk gS D;ksafd efgyk fdlku lewg }kjk rkykc ds Åij e’k:e vFkok [kqEc dh [ksrh ds 26 ‘ksMksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSA 

vkfFkZd ykHk 
Jherh euh;Eek FkadkIiu rkykc ds  Åij e’k:e vFkok [kqEc dh [ksrh ls orZeku esa yxHkx :i;s 25000@& izfr o”kZ dh vk; izkIr 
dj jgh gS ¼fcØh dk vkSlr ewY; :i;s 200@& ls :i;s 300@& ij 3 ekg esa 50 fd-xzk- [kqEch½A rkykc ds Åij <kaps ds fuekZ.k esa 
izkjaHk esa yxHkx :i;s 3000@& dk fuos’k fd;k x;k FkkA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- th- /kuy{eh] dk;ZØe leUo;d 
		  ihvks% ;xkarhiYyh&518124] ok;k% caxkukiYyh] dquZwy & 518124] 
		  dhanabb@rediffmail.com: pedekantikvkgmail.com

vka/kz izns’k ds dquwZy ftys ds ckjgeklh ¼okf"kZd½ lw[kk laosnu’khy 
{ks= esa yach vof/k rd Qly ds fy, ueh miyC/krk cuk, j[kuk 
rFkk ueh laj{k.k esa Lo% LFkkus ty laxzg.k eq[; Hkwfedk fuHkkrk 
gSA Lo% LFkkus ty laj{k.k ds fy, vjgj esa laj{k.k [kkapksa dh 
‘kq:vkr djuk ,d viukbZ xbZ uoksUes”kh fof/k gSA y?kq vof/k  
dh lw[ks ls cpus okyh flVhfj;k ¼daxuh½] vjgj rFkk pus dh 
fdLeksa dh [ksrh bl fdlku dh ,d nwljk uoksUes”k fof/k gSA lw[ks 
ds izHkko dks de djus ds fy, ¼daxuh½ lhVhfj;k $ vjgj ¼5 % 
1½ rFkk vjgj $ vjaM ¼1 % 1½ ds var% Qlyhdj.k dks viuk;k 
x;kA ok”ihdj.k ds uqdlku dks de djus ds fy, bUgksaus var% 
lao/kZu okyh d`f”k fØ;kvksa dks viuk;kA bUgksaus xkao esa tyok;q 

uoksUes”k	 % lw[kk iz’keu izkS|ksfxfd;ksa dks viukuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ % tksf[ke U;wuhdj.k

uke	 % Jh HkkuweqDdkyk f’ko’kadj jsM~Mh                          
vk;q	 % 42 o”kZ                 
Qksu	 % 9441586478  
f’k{kk	 % &   

irk	 %	 ;kxrhiYyh] caxkukiYyh ¼,e½] djuwy ftyk] vka/kz  
	izns’k    

d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr% 4 gsDVs;j( ckjkuh % 8 gsDVs;j     
i’kq/ku	 %	 -- 
d`f”k vuqHko	 %	 30 o”kZ   

laosnu’khyrk dks csgrj <ax ls lEk>k rFkk lw[ks ds izHkko dks de djus ds fy, csgrj d`f”k fØ;kvksa dks viuk;k blesa var% Qlyhdj.k] 
Lo% LFkkus ueh laj{k.k mik; vkfn ‘kkfey gSA lw[ks ds izHkko ls cpus okyh fdLeksa dh d`f”k fØ;kvksa ds ckjs esa fudVorhZ xkaoksa esa Hkh 
izlkj fd;k x;k rFkk vusd fdlkuksa us bu d`f”k jhfr;ksa dks viuk;kA 

izHkko

bl xkao esa rFkk fudVorhZ xkaoksa ds vusd fdlkuksa }kjk lw[kk lfg”.kq fdLeksa dh d`f”k jhfr;ksa dks viuk;kA y?kq vof/k okyh lw[kk 
lfg”.kq lhVhfj;k ¼daxuh½ ¼lw;Zuanh] ,lvkbZ, 3085 vkfn½ fdLe ls jch Qlyhdj.k esa fodYi miyC/k gqvk vU;Fkk ;gka ,dy Qly  
iz.kkyh FkhA xkao esa dkQh cM+h la[;k esa fdlkuksa us vjgj $ lhVhfj;k ¼daxuh½ ds var% Qlyhdj.k dks viuk;k rFkk bl izfØ;k dk 
rsth ls izlkj Hkh gqvk gSA 

vkfFkZd ykHk  

lw[ks ds izHkko dks de djus ds fy, bu uoksUes”kh izkS|ksfxfd;ksa dks viukus ls bUgksaus 15 ls 20 izfr’kr vf/kd mit izkIr dh A bl 
izdkj lw[ks ds nkSjku tksf[ke de djus rFkk fo’kq) vk; c<+kus esa bu izkS|ksfxfd;ksa us ljkguh; ;ksxnku fn;k gSA 
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uke	 % Jh j?kqohj flag ;kno     
vk;q	 % 55 o”kZ   
Qksu	 % 9617951947
f’k{kk	 % gkbZ Ldwy   

irk	 %	 xkao [kjx] Cykd nfr;k] ftyk nfr;k ¼e/; izns’k½  
d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr% 2( ckjkuh % 6 gsDVs;j     
i’kq/ku	 %	 2 xk;
d`f”k vuqHko	 %	 40 o”kZ
lkekftd ljkguk@%
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-ds-,l- rksej] ifj;kstuk leUo;d] 
		  ,pvkbZth&4] ubZ gkmflax cksMZ dkyksuh] >kalh jksM] nfr;k] 
		  Qksu% 07522&235150( kvkdatia@gmail.com

Jh j?kqohj flag ;kno] e/; izns’k esa nfr;k ftys ds [kjx xkao ds 
fuoklh gSaA buds ikl 29 ,dM+ Hkwfe gS vkSj blesa vke rkSj ij 
ikjaifjd Qlysa mxkbZ tkrh gSaA buds ikl dqy 30 nq/kk: Ik’kq 
gSa A buesa ls 25 HkSal vkSj 5 xk; gSa ftudk mRiknu 120 fyVj 
nw/k@fnol gSA nw/k mRikn c<+kus ds fy, bUgksaus mUu;u HkSalksa 
dh uLyksa dks viuk;k rFkk iuhj mRiknu ds ek/;e ls nw/k dk 
ewY;of/kZr mRiknu rS;kj fd;kA Jh j?kqohj flag }kjk utnhd esa 
fLFkr >kalh ds cktkj esa izfrfnu 50&60 fd-xzk- cspk tkrk gSA 
R;ksgkj rFkk ‘kknh fookg ds ekSle esa budh ekax vkSj T;knk c<+ 
tkrh gSA eq[; :Ik ls ;g utnhdh xkaoksa esa fLFkr Ms;jh esa rFkk 
fudVorhZ ‘kgj >kalh esa nw/k cspdj :i;s 9000@ekg dh vk; 
izkIr djrs gSa ftlesa :i;s 40]000@& dk ‘kq) ykHk ‘kkfey gSA 

uoksUes”k	 %	ewY;o/kZu }kjk vk; esa o`f) djuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 %	thou ;kiu esa lq/kkj

ckn esa bUgksaus nw/k ls ewY;o/kZu mRikn cuk;k rFkk viuh vk; c<+kus ds fy, iuhj rS;kj fd;k A 

izHkko

Jh j?kqohj flag ;kno us ewY;o/kZu }kjk viuh vk; esa dkQh o`f) dh xbZ gSA vc buds ,d csVs us bl dk;Z dks viuk;k gS vkSj ;g 
fudVorhZ xkaoksa esa nw/k [kjhnrs gSa vkSj iuhj rS;kj djrs gSaA >kalh ds dbZ nqdkunkj bUgsa iuhj dh ekax Hkstrs gSa vkSj vR;f/kd ekax 
okys ekSle ds nkSjku iuhj rS;kj djus rFkk miyC/k djkus ds fy, budh lsokvksa dks ys ldrs gSaA 

vkfFkZd ykHk  

o”kZ 2013&14 esa bUgksaus vius dqy nqX/k mRiknu ds vk/ks Hkkx ls 12 fd-xzk- mPp xq.koRrk okyk iuhj cukrs gq, bl dke dh ‘kq:vkr 
dh Fkh vkSj >kalh esa bls :i;s 200@fd-xzk- dh nj ls cspk FkkA vius mRikn dh xq.koRrk ds vk/kkj ij ,d o”kZ esa buds mRikn dh 
ekax c<+ xbZ vkSj bUgksaus flQZ vius nw/k ls gh ugha cfYd nwljs fdlkuksa ls nw/k [kjhnk vkSj 50&60 fd-xzk- iuhj rS;kj fd;k blls budh 
vk; c<+dj :i;s 150000@ ekg gks xbZ ftlesa :i;s 60]000@ ekg dk ykHk ‘kkfey gSA 

tksuy leUo; ;wfuV] tksu&7] Hkk-d`-v-i- 
ls DykbesV LekVZ QkeZj ,okMZ 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ‘kksHkk jkuh] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz
		  utnhd d`f”k mRiknu cktkj lfefr] jktk cktkj] tgkukckn &804408 
		  Qksu 06114&2267764 
		  jehanabadkvk@gmail.com; shobhakuar@gmail.com

izR;sd o”kZ vDrwcj ds var rd >kj[kaM ds fdlku vxsrh Qly 
ds fy, [ksr rS;kj djus gsrq /kku dh Hkwlh dks [ksr esa tyk nsrs 
FksA bl dke esa e`nk dh xq.koRrk dk uqdlku gksrk gS vkSj bl 
dkj.k ok;q iznw”k.k Hkh gksrk gSA /kku dh Hkwlh dks tyus ls jksdus 
dk fodYi ;g Fkk fd Hkwlh ls dksbZ lkeku rS;kj fd;k tk,A    
/kku dh Hkwlh dk dbZ izdkj ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bls 
tgkukckn ftyk] fcgkj dh fuoklh Jherh lquhrk }kjk laHko 
cuk;k x;kA /kku dh Hkwlh dk uoksUes”kh rjhds ls mi;ksx djrs 
gq, ewfrZ;ka cukbZ tk ldrh gSa ;k ,sfrgkfld egRo ds <kaps rS;kj 
fd, tk ldrs gSaA bl dk;Z esa /kku dh Hkwlh dk caMy cukdj 
bls 10&15 feuV rd ikuh esa fHkxks;k tkrk gSA ikuh ls Hkwlh 

uoksUes”k	 % mRikndrk :i esa /kku iqvky esa ewY;o/kZu
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½ % d`f”k esa ewY;of/kZr mRikn

uke	 % Jherh lquhrk dqekjh

vk;q	 % 40 o”kZ                 

Qksu	 % &

f’k{kk	 % 8oha d{kk   

irk	 %	rscrk] e[knqeiqj ¼Cykd½] tgkukckn] ¼ftyk½] fcgkj

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh % 10 gsDVs;j 

i’kq/ku	 %	2 xk;

d`f”k vuqHko	 %	10 o”kZ   

fudkyus ds ckn ,dy Hkwlh dks nck;k tkrk gS ftlls fd blesa visf{kr Bksliu vk ldsA bl iz;kstu gsrq cklerh pkoy vkSj vU; 
mUur fdLe dh Hkwlh dkQh mi;qDr gSA lw[kus ds ckn Hkwlh dks dkxt ds cM+s VqdM+s ds ihNs fpidk fn;k tkrk gSA dkxt ds lkeus 
dh vksj visf{kr fMtkbu cuk;k tkrk gS vkSj fMtkbu ds vuqlkj Hkwlh dks dkVk tkrk gSA vke rkSj ij fp= dh i`”BHkwfe ds :Ik esa 
jaxhu dkxt dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

izHkko
bu uoksUes”kh dk;Z esa flQZ ekuo Je ds vykok dksbZ vfrfjDr ykxr [kpZ ugha djuh iM+rhA ;gka rd lM+h gqbZ rFkk iqjkuh Hkwlh dk 
mi;ksx Hkh dbZ rjg ds <kaps cukus ds fy, fd;k tk ldrk gSA ykxr dks vkSj T;knk de djus ds fy, jaxhu dkxt dh txg ydM+h 
dh Nky dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

vkfFkZd ykHk 
Jherh lquhrk dqekjh us /kku dh Hkwlh ls ?kj esa rS;kj fd, lkeku ls :i;s 5000@ izfrekg dh vk; izkIr dh xbZA budh ;kstuk vius 
xkao esa vU; fdlkuksa dks jkstxkj iznku djus ds fy, fo’kky Lrj ij bl O;kikj dk izlkj djus dh lksp jgh gSA 
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uke	 % Jh okMk y{e.k jko      

vk;q	 % 50 o”kZ   

Qksu	 % 9542143501

f’k{kk	 % 5oha d{kk   
irk	 %	fl:lqokMk] dksV+V: eaMy] Jhdkdqye] vka/kz izns’k  
d`f”k Hkwfe	 %	flafpr 1-0 ,dM+] ckjkuh% 0-8 ,dM+     
i’kq/ku	 %	&
d`f”k vuqHko	%	25 o”kZ 
lkekftd ljkguk@%
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- Mh- fpUukeu uk;Mw] dk;ZØe leUo;d] 
		  d`f”k vuqla/kku dsUnz] ,ekMkykokyklk] Jhdkdqye&532185] Qksu 08942&286310(  
		  kvk_adv2006@yahoo.co.in, skkmudda@rediffmail.com; 
		  http:www.kvkamadavalasa-angrav.org

Jh okMk y{e.k jko us esM vkSj [kkapk fof/k ds lkFk lfCt;ksa 
dh [ksrh izkjaHk dhA blls Qly ds tyeXu ds dkj.k gksus okys 
uqdlku esa deh vkbZ vkSj ;g Lo% LFkkus ueh laj{k.k fØ;kvksa ds 
:i esa Hkh dke djrh gSA bUgksaus  /kku ds ckn ‘kwU; tqrkbZ ds lkFk 
eDds dh [ksrh izkjaHk dhA blesa tqrkbZ dk;ksZa dh la[;k esa deh ikbZ 
xbZ vkSj ‘kwU; tqrkbZ ds dkj.k flapkbZ dh la[;k esa Hkh deh vkbZA 

esM vkSj [kkapk fof/k ls ty teko dh vof/k esa deh ds dkj.k 
ikS/kksa dh e`R;qnj esa deh vkbZA Qly iSnkokj esa 19 izfr’kr dh 
o`f) gqbZA eDds ds mPp cktkj ewY; ds dkj.k fdlkuksa us pus 
dh txg eDds dh [ksrh esa :fp fn[kkbZ vkSj pkoy ijrh Hkwfe esa 
pus dh rqyuk esa T;knk ykHk izkIr fd;kA bl izkS|ksfxdh ls ty 

uoksUes”k	 % ck<+ ds laosnu’khy {ks=ksa esa esM+ rFkk [kkapk fof/k ds rgr lfCt;ksa dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% thfodk lq/kkj

miyC/krk ds lkFk Qlyh; l?kurk esa o`f) gqbZA 

izHkko

pØokr ds nkSjku vR;f/kd ueh ds dkj.k Qwy fxjus] uk’khtho laØe.k rFkk jksxksa rFkk ikniksa dh mPp e`R;qnj ds dkj.k lCth dh 
iSnkokj dkQh de FkhA esM vkSj [kkapk fof/k ds lkFk lfCt;ksa dh [ksrh ls tyeXurk ds dkj.k gksus okys uqdlku esa deh vkbZ vkSj 
;g Lo% LFkkus ueh laj{k.k mik; ds :i esa Hkh dke djrh gSA [kjhQ /kku ds ckn 'ks"k ¼cph gqbZ½ e`nk ueh dk mi;ksx djrs gq, ‘kwU; 
tqrkbZ ds rgr eDds dh [ksrh esa nks flapkbZ dh cpr ds lkFk tqrkbZ ds fy, mi;ksx fd, tkus okys bZa/ku rFkk fctyh esa Hkh cpr gqbZA 
vFkkZr pkoy&ijrh Hkwfe ls pus dh rqyuk esa eDdk ls T;knk ykHk izkIr gqvkA xkao esa vusd fdlku bl izkS|ksfxdh ls lger ik, x, 
vkSj xkao esa 30 fdlkuksa us bl izkS|ksfxdh dks viuk;kA 

vkfFkZd ykHk  

esM+ o [kkapk fof/k ds rgr lCth dh [ksrh ls cSaxu esa :i;s 11750@,dM+] fHkaMh esa :i;s 7000@,dM+ dh ‘kq) vk; esa o`f) gqbZA ‘kwU; 
tqrkbZ okyh eDdk Qly esa eDds dh lkekU; [ksrh dh rqyuk esa [ksrh dh ykxr esa :i;s 3000@,dM+ dh deh vkbZA lkekU; eDds 
dh rqyuk esa bl fof/k ls nks flapkbZ dh cpr gqbZ vkSj fdlkuksa dh vk; esa :i;s 5200@,dM+ dh o`f) gqbZA

o”kZ 2017 esa Hkkd`vuqi & dsUnzh; ckjkuh 
d`f”k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn  }kjk QkeZ 
buksosVj iqjLdkj 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ih-lh- Msdk] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  usike] rstiqj&784028] lksfuriqj Qksu% 03712&267089
		  kvksonit@gmail.com
		  http://1/4.139.222.145/dee/kkvksonitpur/index.html

dhVuk’khtho rFkk d`ard tkuoj HkaMkj.k dh eq[; leL;k,a gksrs 
gSaA nqyh ds vanj rFkk ckgj dh vksj IykLVj ¼ijr@ysi½ lkexzh 
ds :i esa xkscj rFkk feV~Vh dk iz;ksx fd;k x;kA nqyh ds fupys 
fgLls dh vksj ,d LykbfMax ¼vklkuh ls [kqyus okyk½ njoktk 
rFkk Åij ls ,d doj ¼<+dk½ bl HkaMkj.k <kaps dh fo’ks”krk gSA 
ckgj dh nhokj dks ^lkydksV^ ;k ^bUnzkdksV^ ls ysik x;k] vukt 
}kjk ueh dk U;wure vo’kks”k.k] LykbfMax njoktk ds lkFk nqyh 
dh ckgjh nhokj ds fupys fgLls dh vksj vkmVysV ¼fudklh½ <kaps 
dks T;knk etcwr cukrs gSaA vle esa] ueh vo’kks”k.k dks de djus 
ds fy, vanj rFkk ckgj nksuksa vksj ckal dh lajpuk ij xkscj vkSj 
feV~Vh dk ysiu fd;k tkrk gSaA nqyh ds fupys fgLls dh vksj 

uoksUes”k	 % vukt HkaMkj.k lajpuk dh mUur ijr ¼dksfVax½ & mUur nqyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % nslh vukt HkaMkj.k <kapk

uke	 % Jherh gtkjk [kkrwu

vk;q	 % 29 o”kZ Z                 

Qksu	 % 03712&267089

f’k{kk	 % 10oha d{kk   

irk	 %	dkNkdkuh] rstiqj ¼CykWd½] lksuhriqj&784501] vle

d`f”k Hkwfe	 %	ckjkuh% 1 ,dM+ 

i’kq/ku		 %	2 xk;

d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ   

LykbfMax njokts vkSj Åij ls <dus ds dkj.k dM+h esgur esa deh vkbZ vkSj vukt dks gok jks/kh rFkk d`ard ,oa vU; uk’khthoksa ls 
nwj j[kus esa enn feyhA 

izHkko

vukt ds uk’khtho laØe.k ls jksdFkke ds fy, nqyh esa vukt dks Hkjrs le; uhe ds iRrksa ;k fHkyksaxksuh ifRr;ksa ¼taxyh QuZ dh rjg½ 
dks ijr fcNkdj j[kk tkrk gSA bl mUur <kaps ds dkj.k dhV laØe.k esa dkQh deh vkbZA 

vkfFkZd ykHk  

,d gtkj fd-xzk- {kerk okyh nqyh dh ykxr :i;s 1500@gSA nqyh viuh rjg dk uoksUes”kh <kapk gS rFkk bls vle ds vusd d`f”k 
foKku dsUnzksa esa iznf’kZr fd;k x;k gSA fdlku bl izdkj ds vkfo”dkj ds ckjs esa dkQh tkudkj gSaA pwafd vle esa dkQh fo’kky ek=k 
esa ckal mxk, tkrs gSa] vr% bl izdkj dh m|e’khyrk dkQh ljy gSa vkSj bu ckalksa ls dbZ izdkj dk lkeku rS;kj fd;k tk ldrk 
gSA bl izdkj fdlku vius {ks=ksa esa nqyh ds fuekZ.k ds ckjs esa T;knk tkx:d cusA nqyh dh vof/k cxSj j[kj[kko ds ikap ls Ng o”kZ 
gSa vkSj j[kj[kko ds lkFk bldh vof/k c<+dj nl o”kZ rd gks tkrh gSA 
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uke	 % Jh ,l-,u- d`”.kk jsM~Mh      
vk;q	 % 58 o”kZ   
Qksu	 % 08683&237443
f’k{kk	 % 4 d{kk   

irk	 %	 uanhykxqMse] ,Vekdqj ¼CykWd½] uyxksaMk ¼ftyk½]  
	rsyaxkuk   

d`f”k Hkwfe	 %	  ckjkuh% 8 gsDVs;j     
i’kq/ku	 %	 2 xk;  
d`f”k vuqHko	 %	 35 o”kZ 
lkekftd ljkguk@%
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ujflEgk jsM~Mh] v/;{k] dsohds] 
		  ihvks% xM~MhiYyh%508201] xkjsMkiYyh eaMy] uyxksaMk] Qksu% 08683&237443  
		  saird_gaddipalli@yahoo.com; veeraiah.raminai@gmail.com

Jh ,l-,u- d`”.kk jsM~Mh /kku ¼0-8 gs-½] ckjkuh dikl ¼6-4 gs-½ rFkk 
vjgj ¼0-8 gs-½ dh [ksrh djrs FksA o”kZ 2011 esa 8 gsDVs;j Hkwfe ls 
budh dqy vk; :i;s 4-41 yk[k Fkh A blesa :i;s 2-65 yk[k 
dh [ksrh dh ykxr ‘kkfey gSA ckn esa bUgksaus vk; c<+kus ds fy, 
js’ke mRiknu izkjaHk fd;k rFkk lhfer ty dk dq’kyre mi;ksx 
fd;k vkSj tksf[ke esa deh vkbZA laLFkkfir bdkbZ dk vkdkj 50' 
x 22' x 15' Fkk rFkk lw[kk lfg”.kq fdLe ,l 13 ds lkFk 0-8 
gsDVs;j {ks= esa ‘kgrwr dh [ksrh izkjaHk dh xbZA 

izHkko

Jh d`”.kk jsM~Mh us ;g ik;k fd d`f”k vkSj ckxokuh dh rqyuk esa 
js’ke mRiknu T;knk ykHkdkjh gS D;ksafd xaHkhj lw[kk fLFkfr esa Hkh 

uoksUes”k	 % js’ke mRiknu & lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa ckjkuh fdlkuksa ds fy, ,d ojnku 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% js’ke mRiknu

‘kgrwr dh Qly thfor jg ldrh gS vkSj vU; Qly ls T;knk ykHk iznku djrh gSA budk Lukrd csjkstxkj iq= m|e ds lapkyu 
esa budh lgk;rk djrk gS vkSj d`fedks”k gkoksZfLVax ¼bDdBk½ rFkk ikyu ds fy, flQZ nks Jfedksa dks yxk;k x;kA js’ke mRiknu ls 
budh vk; dks ns[kdj xkao esa 10 vU; fdlkuksa us Hkh js’ke mRiknu m|e LFkkfir fd;kA 

vkfFkZd ykHk 

bUgksaus izfr o”kZ 1950 Mh,Q,y,l dk ikyu fd;k rFkk ,d o”kZ esa 7 ckj Qly izkIr dh A bldh vkSlr iSnkokj 80 fd-xzk- d`fedks”k 
izfr 100 Mh,Q,y,l rFkk gkosZLV ¼bDdV~Vk½ fd, x, dqy d`fedks”k 1615 fd-xzk- FksA bUgksaus :i;s 84000 dh jkf’k [kpZ dh rFkk xaHkhj 
lw[ks ds ckotwn flQZ js’ke mRiknu m|e ls :i;s 4]21]893 izfr o”kZ dh fuoy vk; izkIr dh xbZA

fuØk izxfr’khy fdlku 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- Mh- fpUukeu uk;Mw] dk;ZØe leUo;d
		  d`f”k vuqla/kku dsUnz] ,ekMkykokyklk] Jhdkdqye&532185] 
		  Qksu 08942&286310( kvk_adv2006@yahoo.co.in,
		  skkmudda@rediffmail.com; http:www.kvkamadavalasa-angrav.org

fdlkuksa dks visf{kr ek=k esa xq.koRrk okys LVkWd ¼eRL; cht½ dks 
[kjhnus esa rFkk eRL; cht ds fy, ifjogu leL;k dk lkeuk 
djuk iM+ jgk gSA blds dkj.k thou&fuokZg esa fxjkoV rFkk 
vxaqykdkj ¼fQaxjfyax½ vkdkj ds cht ij ykxr esa o`f) gksrh 
gSA o”kkZ dh vfuf’pr fLFkfr ds dkj.k VSad esa ty dh miyC/
krk ij vfuf’prrk ds QyLo:i lgh le; ij eRL; cht dks 
NksM+us djus ds ckjs esa vfuf’prrk cuh jgrh gSA bu leL;kvksa 
ls fuiVus ds fy, vkjafHkd pj.k okys eRL; cht ¼LikWu@ÝkbZ½ 
dk ikyu vxaqykdkj ¼fQaxjfyax½ pj.k rd izxzg.k fLFkfr esa fd;k 
x;k ftlls eRL; cht dh ykxr esa deh vkbZA 

izHkko

uoksUes”k	 % eRL; cht dk fiatjk ikyu
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% eRL; lao/kZu

uke	 % Jh laU;klh
vk;q	 % 50 o”kZ                  
Qksu	 % 9492035636
f’k{kk	 % 10oha d{kk   

irk	 %	 fl:lw[kMk] dksV~Vw: ¼rkyqd½] Jhdkdqye ¼ftyk½]  
		  vka/kz izns’k
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh% 5 gsDVs;j 
i’kq/ku		 %	 2 xk;] 3 HkSal rFkk 7 cdjh
d`f”k vuqHko	%	 35 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj 

tqrkbZ rFkk moZjhdj.k ,oa [kjirokj fudkyus ds ckn vuqdwyu izfØ;k dk vuqlj.k djrs gq, rkykc dks rS;kj fd;k x;kA rFkk ÝkbZ 
LVst fQ’k lhM ¼vkjafHkd pj.k okys eRL; cht½ dk ikyu fd;k x;kA o`f) vkSj LokLF; dh fuxjkuh ds fy, vkgkj izca/ku fu;fer 
uewus fy, x,A fQaxjfyax ¼vaxqykdkj½ vkdkj rd igqapus ds le; rd ÝkbZ LVst lhM ¼vkjafHkd pj.k okys eRL; cht½ dks 28 fnu 
rd ikyk x;kA 

vkfFkZd ykHk 

buds uoksUes”kh dk;Z ds }kjk eRL; cht ikyu esa thou fuokZg nj esa lq/kkj rFkk yach nwjh esa ifjogu ds nkSjku eRL; cht dh ykxr 
esa deh ds dkj.k cht dh ykxr esa :i;s 10500@& rd dh cpr gqbZA

fuØk izxfr’khy fdlku 
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uke	 % Jh nsokcDrhfu lR;ukjk;.k       
vk;q	 % 52 o”kZ    
Qksu	 % 9492771446
f’k{kk	 % 10oha d{kk   

irk	 %	 uNjke] ,adqj ¼eaMy½] [kEee ¼ftyk½] rsyaxkuk   
d`f”k Hkwfe	 %	 ckjkuh% 3 gS0     
i’kq/ku	 %	 6 HkSal  
d`f”k vuqHko	 %	 22 o”kZ 
lkekftd ljkguk@%
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- gsear dqekj] v/;{k] d`f”k foKku dsUnz 
		  ,vkj,l O;kjk] ftyk [kEee&507167]
		  Qksu&08749252748% info@kvkwhra_angrac.org

bUgksaus ,d d`f”k rkykc dk fuekZ.k fd;k rFkk bl d`f”k rkykc 
esa eNyh ikyu izkjaHk fd;k vkSj ikuh dh deh ds nkSjku fofHkUu 
Qlyksa esa flapkbZ ds fy, bl ikuh dk mi;ksx fd;kA bUgksaus 
lcls igys ukNkje xkao esa Qlyksa vFkkZr gYnh] xUuk I;kt 
Qlyksa dks mxkus dh ‘kq:vkr dhA bUgksaus izkax.k esa eqxhZ ikyu 
rFkk d`f”k e’khujh dk j[kj[kko fd;kA xehZ ds ekSle ds nkSjku 
xksi’kq ds vkgkj ds fy, flyst cuk;k x;kA 

izHkko

bUgksaus ,d d`f”k rkykc dk fuekZ.k fd;k rFkk pSd&MSe            
¼jks/kh cka/k½ ls o"kkZ ty dks rkykc esa Mkyk x;k rFkk ikuh dh 
deh ds nkSjku fofHkUu Qlyksa dh flapkbZ ds fy, bldk mi;ksx 

uoksUes”k	 % ty lap;u rFkk vkthfodk ds lk/kuksa esa fofo/khdj.k 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% eRL; vkSj pkjk mRiknu

fd;k x;kA buds }kjk d`f”k e’khujh dk dq’kyre <ax ls mi;ksx djus ij ukNkjke xkao esa vU; fdlkuksa dks Hkh blls izsj.kk feyhA 
buds xkao esa Jh lR;ukjk;.k ds uohure rjhdksa dk vuqlj.k 50 fdlkuksa us fd;k gSA 

vkfFkZd ykHk 

Jh lR;ukjk;.k }kjk vius [ksr esa mUur vkSj fofo/k d`f”k m|eksa dk fefJr mi;ksx fd;k x;k ftlds dkj.k bUgsa :i;s 150000@& 
dk ‘kq) ykHk izkIr gqvk gSA 

Hkkd`vuqi&dsUnzh; ckjkuh d`f”k vuqla/kku 
laLFkku] gSnjkckn ls mRd`”V fdlku iqjLdkj



110

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- iz’kkar dqekj ikaMk] dk;ZØe leUo;d 
		  csukdqaMk] ihvks% fngkik/kkyk] ok;k&Hkatkuxj] ftyk% xate&761126] 
		  Qksu& 068211%241152] 
		  ganjamkvk@yahooo.co.in, http://ganjamkvk.pdvai.org//

Jh iznhi iz/kku Qly mRiknu esa lfØ; :i ls ‘kkfey Fks A 
bUgksaus vfrfjDr vk; ds fy, Qly mRiknu ds lkFk eRL; ikyu 
ij /;ku nsuk izkjaHk fd;kA bUgksaus 0-4 gsDVs;j esa oSKkfud rjhds 
ls eRL; ikyu dks viuk;kA bUgksaus 2-0 fDoaVy@gsDVs;j esa pwuk 
ds lkFk rkykc rS;kj fd;kA blds ckn 2-5 Vu@gsDVs;j dh nj 
ls xk; ds xkscj dk iz;ksx fd;kA blesa 3 % 4 % 3 ds vuqikr esa 
dVyk@jksgw@e`xky ds 5000 la[;k@gsDVs;j eRL; cht ¼,sjfyax 
LVkWd½ Mkyk x;kA nSfud vk/kkj ij ,d izfr'kr 'kkjhfjd otu 
ds vuqlkj d`f=e laiwjd vkgkj ¼rSj ldus esa l{ke½ fn;kA   
bUgksaus eRL; cht ¼,sjfyax½ dk mi;ksx fd;k D;ksafd tuojh esa 
ty Lrj dkQh uhps vk tkrk gS vkSj mPp rkieku ds dkj.k 
xzh”e ekSle esa eNyh dh e`R;qnj Hkh gksrh gSA  lfnZ;ksa ds izkjaHk 

uoksUes”k	 % lLrk ,oa oSKkfud eNyh ikyu 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% eRL; ikyu 

uke	 % Jh iznhi iz/kku
vk;q	 % 40 o”kZ                   
Qksu	 % -----

f’k{kk	 % 10oha d{kk   
irk	 %	 dksiksjk] txUukFk izlkn ¼iksLV½] xate ¼ftyk½] 

vksfM’kk
d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr 2 gS( ckjkuh% 3 gS0 
i’kq/ku	 %	 2 xk;
d`f”k vuqHko	 %	 25 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj 

ls igys jksxksa dh jksdFkke ds fy, 1 fyVj@gsDVs;j esa lhvkbZ,Q, ,Dl nokbZ dk mi;ksx fd;k x;kA 

izHkko

utnhdh xkaoksa ds vusd fdlkuksa us Jh iznhi ds rkykc dk nkSjk fd;k rFkk vius y?kq d`f”k rkykc esa eNyh ikyu ds uohure rjhdksa 
dks ns[kkA 10-0 gsDVs;j ds {ks= esa 15 fdlkuksa us bl uohure izfØ;kvksa dks viuk;kA 

vkfFkZd ykHk 

Jh iz/kku us bu uohure rjhdksa dks viukus ls  32 fDoaVy@gsDVs;j dh eNyh iSnkokj dks 7 ekg esa izkIr fd;k A blls bUgsa :i;s 
1]60]000@gsDVs;j dk ‘kq) ykHk izkIr fd;k x;kA 

o”kZ 2017 esa ØhMk }kjk QkeZ buksosVj
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uke	 % Jherh rsrhckbZ dkS’ky ikojk       
vk;q	 % 42 o”kZ    
Qksu	 % -
f’k{kk	 % -   

irk	 %	mejkuh] ngknxkao ¼iksLV½] uanqjckj ¼ftyk½] egkjk”Vª   
d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr 0-4( ckjkuh% 0-4 gS0    
i’kq/ku	 %	2 xk; rFkk 4 cdjh  
d`f”k vuqHko	%	30 o”kZ   
lkekftd ljkguk@ekU;rk@iqjLdkj %

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- vkj-,l- nkgkrksaMs] dk;ZØe leUo;d
		  ihvks- dksbZMk] rkyqdk dksYMs] ftyk% uanqjckj&425412] 
		  Qksu& 02564&240544] 261550
		  kvk_ndb@yahoo.com: http://kvvknandirbarnet/

uanqjckj ftys ds tutkrh; fdlkuksa dk eq[; O;olk; d`f”k gSA 
vYi tksr {ks= vkdkj rFkk ckj&ckj lw[kk fLFkfr;ksa mRiUu gksus ds 
dkj.k d`f”k ls gksus okyh vk; esa deh vkbZ gSA tutkrh; fdlkuksa 
dk eq[; O;olk; i’kq/ku ikyu gSA tutkrh; fdlku cSyksa dks 
2&3 o”kksZa rd ikyrs gSa vkSj budk mi;ksx ckn esa d`f”k dk;ksZa esa 
djrs gSaA ygjnkj HkkSxksfyd {ks= ds dkj.k cM+s cSyksa ds lkFk d`f”k 
dk;Z djuk laHko ugha gksrkA blds ckn fdlku bu cSyksa dks csp 
nsrs gSaA bu fdlkuksa ds fy, cSyksa dk ikyu vkSj budks cspuk 
vk; l`tu dk nwljk lk/ku gSA xehZ ds ekSle esa gjs pkjs dh deh 
ds dkj.k cSyksa dh o`f) :d tkrh gS ftlds dkj.k budks cspus 
ls fdlkuksa dh vk; de gks tkrh gSA bUgksaus vLFkkbZ jsr ds FkSyksa 

uoksUes”k	 % lafpr ty ds lkFk gjk pkjk mRiknu ¼ywluZ½
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% pkjk mRiknu

dk <kapk cukdj o"kkZ ty ,df=dj.k djds ubZ igy dh ftlesa utnhdh {ks=ksa ds fdlkuksa dks ‘kkfey fd;k x;kA laxzfgr ty dk 
mi;ksx gjs pkjs ds mRiknu ds fy, fd;k x;kA 

izHkko
pwafd tutkrh; fdlkuksa ds ikl tksr {ks= vkdkj dkQh de gksrk gS] vr% fdlku bl uohure fof/k ds vkjafHkd pj.k esa pkjk mRiknu 
ds fy, Hkwfe miyC/k djkus ds izfr bPNqd ugha gq,A fdarq bl uohure fof/k dh lQyrk ds ckn vc fdlku pkjk mRiknu ds fy, 
viuh Hkwfe miyC/k djkus ds y, ekufld :i ls rS;kj gSaA vc fdlku pkjk Qlyksa ds chtksa dh Hkh ekax dj jgs gSaA pkjk mRiknu 
dh ;g uoksUes”kh fof/k fdlkuksa esa dkQh yksdfiz; gks jgh gSA izR;sd fdlkuksa }kjk 2&3 ds lewg esa gjs pkjs dh [ksrh yxHkx 20&27 
fdlkuksa }kjk dh tk jgh gSA 

vkfFkZd ykHk  
‘kq”d ekSle esa gjs pkjs dh ekax c<+ tkrh gS vkSj izfr caMy :i;s 10@& dk ewY; izkIr gksrk gSA bUgksaus vius cSyksa dh t:jr dks iwjk 
djus ds ckn vfrfjDr pkjk cspdj :i;s 1000@& dh vk; izkIr dhA 

izxfr’khy fdlku 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u- vf[kyk] dk;ZØe leUo;d
		  ohlh ,aM vkjvkbZ dSEil] laU;klh djkVq iksLV] ftyk& ukeDdy&637002] 
		  Qksu& 04286&266345 
		  namakkalkvk@gmail.com: http://www.tanuvas.in.nic.in, kvk_nke.html 

bUgksaus eqxhZ if{k;ksa dks xehZ ls rFkk ijHkf{k;ksa ds izdksi ls cpkus 
ds fy, ,d de ykxr okys jkf= vkJ; LFky dk fuekZ.k fd;kA 
blds vykok bUgksaus vR;f/kd izfrdwy ekSle fLFkfr;ksa] fo’ks”k 
:i ls xzh”e rFkk ekulwu ekSle ds nkSjku vkJ; vFkok vkokl 
iznku djus ds fy, LFkkuh; :i ls miyC/k lkefxz;ksa ls cdjh 
ds fy, vkokl@Nr dk <+kapk rS;kj fd;kA  bUgksaus fefJr pkjs 
dh [ksrh izkjaHk dh A ;g de ykxr okys larqfyr jk’ku ds lkFk 
i’kq/ku ikyu ds fy, ykHkdkjh gSA vius [ksr esa pkjs ds Åij  
,Y;wehfu;e Nr yxkdj ‘kq”d pkjk HkaMkj.k cSad dks lqjf{kr 
fd;kA 

izHkko

uoksUes”k	 % fVdkÅ vkthfodk ds fy, m|e ds :i esa i’kq/ku 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% lesfdr d`f”k iz.kkyh

uke	 % Jh lh- lksoun’kZu
vk;q	 % 23 o”kZ                    
Qksu	 % 9668871634
f’k{kk	 % fMxzh ¼chbZ½   

irk	 %	okMkokFkqj] lSaFkkeaxye ¼rkyqdk½] ukekDdy ¼ftyk½]  
		  rfeyukMq
d`f”k Hkwfe	 %	flafpr%  2 gS0 
i’kq/ku	 %	2 xk;
d`f”k vuqHko	 %	10 o”kZ    
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj 

buds xkao esa 40 izfr’kr ls T;knk eqxhZ ¼iksYVªh½ ikyu okys fdlkuksa rFkk 70 izfr’kr cdjh ikyus okys fdlkuksa us bl vkoklh; izca/
ku dks viuk;kA 60&70 izfr’kr fdlkuksa us vius i’kq/ku ds fy, gjs pkjs dh [ksrh dhA T;knkrj fdlkuksa ¼90 izfr’kr½ us vius i’kq/
ku ds vkgkj ds fy, vius pkjs dks lajf{kr djds j[kkA 

vkfFkZd ykHk  

pwtksa dh e`R;q nj tks igys 10 ls 20 izfr’kr FkhA uoksUes”kh fof/k dks viukus ls jkf= vkJ; LFky esa de gksdj 2 ls 3 izfr’kr rd vk 
xbZA cdjh vkJe LFky ls T;knk la[;k esa cdjh ds eseuksa dks j[kus esa enn feyh vkSj vk; esa :i;s 10]000@ okf”kZd dh o`f) gbZA 
pkjs dh [ksrh djus ls ladsfUnzr vkgkj dh [kjhn dh ykxr esa deh vkbZ A bl izdkj :i;s 5000@ekg dh cpr gqbZA 

o”kZ 2017 esa ØhMk }kjk DykbesV LekVZ QkeZj
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uke	 % Jh osadVIik     
vk;q	 % 47 o”kZ     
Qksu	 % 8375343593
f’k{kk	 % 7oha d{kk   

irk	 %	Mh- ukxsukgYyh] vuqikukgYyh iksLV] dksjkVkfxjh  
	rkyqdk] nqedq: ftyk] dukZVd& 568104   

d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr% 0-25 gs-] ckjkuh% 1-75 gs-
i’kq/ku	 %	&  
d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u- yksaxkuk/ku] dk;ZØe leUo;d] 
		  gjhjhgYyh iksLV] ftyk&nqedqj&572168] 
		  Qksu 0816&2243175: iihrkvk@gmail.com

Mh- ukxsukgYyh dh d`f”k Hkwfe] <yku okyk {ks= gS A bl dkj.k 
;gka dkQh o"kkZ ty cgko gksrk gS ftlls e`nk dVko gksrk gSA 
bUgksaus o”kkZ ty lap;u ds fy, d`f”k rkykc dk fuekZ.k fd;k 
ftls egRoiw.kZ flapkbZ ds fy, bldk mi;ksx fd;k x;kA jkxh dh 
,e,y 365 ,d lw[kk lfg”.kq rFkk y?kq vof/k rFkk mPp iSnkokj 
okyh fdLe gSA vjgj dh chvkjth &2 fdLe y?kq vof/k rFkk 
mPp iSnkokj okyh fdLe gSA ,d ,dM+ <yku okyh d`f”k Hkwfe dks 
lery fd;k x;k ftlls Hkkjh o”kkZ ds nkSjku e`nk dVko esa deh 
vkbZA 20 eh- x 15 eh- x 3 eh- vkdkj ds d`f”k rkykc dh [kqnkbZ 
dh xbZ ftlesa 900 ?ku ehVj dh ty HkaMkj.k {kerk gSA HkaMkfjr 
ty dk mi;ksx 0-75 ,dM+ esa Qlyksa rFkk 0-25 ,dM+ esa /kku dh 

uoksUes”k	 % lw[kk iz’keu j.kuhfr ds :i esa cgq m|e 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% thfodk lq/kkj

flapkbZ ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ty dh miyC/krk ds dkj.k bUgksaus ,LVj dks f}rh; Qly ds :i esa mxk;kA LFkkuh; fdLeksa 
dh rqyuk esa jkxh dh ,e,y 365 rFkk jkxh dh chvkjth&2 fdLeksa ls T;knk iSnkokj izkIr gqbZA 

izHkko

bl xkao esa yxHkx 40 fdlkuksa us d`f”k rkykc dh bl izkS|ksfxdh dks viuk;k vkSj yxHkx 45 ,dM+ Hkwfe dks eq[; flapkbZ miyC/k 
djkbZ xbZA 

vkfFkZd ykHk 

xSj leryhdj.k dh rqyuk esa leryhdj.k ls ewaxQyh dh iSnkokj 700 fd-xzk-@gsDVs;j ls c<+dj 900 fd-xzk-@gsDVs;j gks xbZA ‘kq) 
vk; :i;s 12000 ls c<+dj :i;s 22500 izfr gsDVs;j gqbZA jkxh dh LFkkuh; fdLe ¼2100 fd-xzk-@gs-½ dh rqyuk esa ,e ,y 365 fdLe 
ls T;knk iSnkokj ¼2800 fd-xzk-@gs-½ izkIr gqbZA ‘kq) vk; :i;s 9500@gsDVs;j ls c<+dj :i;s 21000 izfr gsDVs;j gks xbZA ?kjsyw [kir 
ds fy, 0-25 ,dM+ esa /kku dh flapkbZ dh xbZA rkykc esa flafpr ty dk mi;ksx jch ds nkSjku 0-75 ,dM+ esa ,LVj dks mxkus ds fy, 
fd;k x;k blls 18 fDoaVy iSnkokj izkIr gqbZ rFkk :i;s 22000@& dh vfrfjDr vk; izkIr gqbZA 
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ,u- vf[kyk] dk;ZØe leUo;d
		  ohlh ,aM vkjvkbZ dSEil] laU;klhdkjkMq iksLV] ftyk ukekDdy&637002] 
		  Qksu 04286&266345
		  namakkalkvk@gmail.com; http://www,tanuvas.tn.nic.in/kvk_nkl.html

Jh lsYokjkt }kjk viuh flQZ 2 ,dM+ Hkwfe [ksrh ds fy, 
bLrseky dh tkrh Fkh vkSj ‘ks”k Hkwfe dks ijrh :i esa NksM+ fn;k 
tkrk Fkk D;ksafd budk cksjoSy iwjs o”kZ dke ugha djrk FkkA  
utnhdh vkbZ;hjkedqVkvkbZ leqnk; }kjk rkykc uohdj.k ds ckn 
bUgksaus dbZ Qlyksa dh [ksrh dh ftuesa I;kt] pkjk Qlysa] eDdk] 
eawxQyh] ewax] dn~nw oxhZ; lfCt;ka] okf”kZd eksfjaxk vkfn ‘kkfey gSa 
vkSj vkt budh d`f”k {ks= okyh Hkwfe c<+dj 5 ,dM+ gks xbZ gSA  

bUgksaus pkjk ¼lhvks,Q,l-29] yky Tokj] usfi;j] cktjk½( ewaxQyh 
rFkk I;kt ds fy, Qaokjk ¼fLizadyj½ flapkbZ dk mi;ksx fd;k 
x;kA ck<+ flapkbZ dh rqyuk esa bl fof/k ls 30 izfr’kr ikuh dh 

uoksUes”k	 % lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa mUur ykHk ds fy, flapkbZ ty dk izHkkoh mi;ksx 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% thfodk lq/kkj

uke	 % Jh lsYokjkt 

vk;q	 % 35 o”kZ                     

Qksu	 % 9791882533

f’k{kk	 % &   

irk	 %	 ,p,llh] vkbZVhvkbZ] 3@40] tEcweMkbZ] okMkokFkwj  
xkao] b:eiV~Vh CykWd] ukeDdy ftyk

d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr 2-58 gS0] ckjkuh% 0-4 gS0 
i’kq/ku	 %	 5 xk; rFkk 12 cdfj;ka
d`f”k vuqHko	%	 10 o”kZ   

cpr gqbZA ihih,Q,l ¼fiad fixesafVM QSD;wysfVo feFkkbyksVªksQl½ ds i.khZ; fNM+dko dk mi;ksx nj 10 fnu ds varjky ij I;kt ds 
[ksr esa fd;k x;kA ewaxQyh dh lhvks&6 fdLe tks v/kZ izlkj e/;e vof/k ¼120&130 fnu½ okyh Fkh] dks  viuk;k x;k tks lw[kk lgu 
dj ldrh gSA bUgksaus y?kq vof/k okyh ewax fdLe dks viuk;k rkfd lhfer ty ls vf/kdre mRiknu izkIr fd;k tk ldsA 

izHkko

fLizadyj flapkbZ fof/k ls lw[kk lfg”.kq v/kZ izlkj ewaxQyh ¼lhvks&6½ fdLe ls T;knk Qfy;ksa ¼850 fd-xzk-@,dM+½ dk mRiknu izkIr gqvk 
vkSj :i;s 36000@,dM+ dh ‘kq) vk; izkIr gqbZ A y?kq vof/k ewax ¼lhvks&8½ ls 300 fd-xzk-@,dM+ dh iSnkokj izkIr dh xbZ vkSj :i;s 
12]000@ ,dM+ dh ‘kq) vk; izkIr dh xbZA NksVs I;kt ¼ lhvks&4½ ls 6 Vu@,dM+ dh iSnkokj izkIr dh xbZA bUgksaus voxr djk;k 
fd ck<+ flapkbZ dh rqyuk esa fLizadyj flapkbZ ds mi;ksx ls 30 izfr’kr ikuh dh cpr gqbZA 
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uke	 % Jh tk[kkHkkbZ ektkHkkbZ pkoM+k      
vk;q	 % 43 o”kZ     
Qksu	 % 9177546599
f’k{kk	 % 7oha d{kk   

irk	 %	HkkyksV rkyqdk vatkj] ftyk dPN ¼xqtjkr½   
d`f”k Hkwfe	 %	 flafpr 22 gS0] ckjkuh 2 gS0
i’kq/ku	 %	la[;k 3  
d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ  
lkekftd ljkguk@ %
ekU;rk@iqjLdkj

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- ;w-,u- Vkad] dk;ZØe leUo;d 
		  ihvks lknkm] rk0 eqaMk] ftyk& dPN& 370421] Qksu& 02838 & 222384
		  kvkutch@yahoo.com; kvkkutch@gmail.com

Jh tk[kkHkkbZ pkoM+k us miyC/k lzksrksa ds lkFk viuh d`f”k vk; 
dks c<+kus ds fy, uoksUes”kh igy dhA izkjaHk esa bUgksaus viuh Hkwfe 
dks lery fd;k vkSj vius [ksr esa o”kkZ ty lap;u ds fy, d`f”k 
rkykc dks rS;kj fd;k vkSj blds ckn vius [ksr esa lw{e flapkbZ 
iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ dh LFkkiuk dh xbZA bUgksaus viuh iwjh 24 
,dM+ Hkwfe dks lw{e flapkbZ iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ ds nk;js esa ‘kkfey 
fd;kA bUgksaus lesfdr d`f”k iz.kkyh ekWMy dks LFkkfir fd;k A 
blesa bUgksaus dbZ Qlyksa dks ‘kkfey fd;k tSls chVh dikl] 
vjaM] eawx] fry] fepZ rFkk ckxokuh Qlysa A blds vykok blesa     
Ik’kq/ku dks Hkh ‘kkfey fd;kA bUgksaus HkkyksV rFkk vklikl ds xkaoksa 
ds ,dhd`r d`f"k iz.kkyh ¼vkbZ,Q,l½ ekWMy fodflr djus ds 
fy, izksRlkfgr fd;kA bUgksaus [ksr esa uk’khtho rFkk jksx izca/ku 

uoksUes”k	 % dPN ds ‘kq”d {ks=ksa esa o”kkZ ty lap;u ij vk/kkfjr ,dhd`r d`f”k iz.kkyh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % thfodk lq/kkj

ds fy, lesfdr uk’khtho izca/ku ladYiuk dks Hkh viuk;kA 

izHkko
igys xkao esa ikap lw{e flapkbZ iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ dk ,d Hkh bdkbZ ugha FkhA vkt xkao esa 107 gsDVs;j {ks= esa dqy 87 fdlkuksa us 
lw{e flapkbZ iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ dks viuk;k gSA igys xkao esa ,d Hkh Qynkj Qly ds ikS/kksa dk jksi.k ugha FkkA vkt 12 fdlkuksa us 
53 ,dM+ Hkwfe esa vukj dk jksi.k fd;k gS vkSj 3 fdlkuksa us 3-5 ,dM+ Hkwfe esa [ktwj dh mPp mit rFkk vf/kd ewY; okyh Qly dk 
jksi.k fd;kA vc lHkh fdlkuksa us lw{e flapkbZ iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ ekWMy dh ladYiuk dks viuk fy;k gS ftlesa ckxokuh Qly tSls 
vukj dh [ksrh] Ik’kq/ku ikyu ds lkFk dh tkrh gSA 35 ls T;knk fdlkuksa us vius Ik’kq/ku ds rki ncko izca/ku ds fy, Ik’kq vkokl dk 
fuekZ.k fd;k gSA igys xkao esa nw/k ,d=hdj.k dsUnz ugha FkkA nw/k cktkj esa ugha cspk tkrk FkkA vkt 400 fyVj nw/k ,d= fd;k tkrk 
gSA bl izdkj fdlkuksa ij eq[; izHkko ;g iM+k gS fd budh tkx:drk esa o`f) gqbZ gS vkSj leqnk; dk;Z esa buds ;ksxnku esa Hkh o`f) 
gqbZ gSA ;gka rd fd HkkyksV xkao ds dk;Z dh lQyrk dks ns[kus ds ckn utnhdh xkaoksa us Hkh bl izdkj dk dk;Z izkjaHk dj fn;k gSA 
vklikl ds eq[; xkaoksa esa ckxkMk] okFkqjk] fyÝk] Qkpkfj;k ‘kkfey gSa tgka fdlkuksa us lw{e flapkbZ iz.kkyh ¼,evkbZ,l½ dks viukus vkSj 
o”kkZ ty lap;u dk dke izkjaHk fd;k gSA 

vkfFkZd ykHk  
fdlkuksa }kjk fd, x, uoksUes”kh dk;ksZa ds egRo dks le>k x;k rFkk vU; fdlkuksa us Hkh bldk vuqlj.k fd;kA blls ‘kq) vk; rFkk 
ykHk esa o`f) gqbZA fiNys 5 o”kksZa ds nkSjku 80 gsDVs;j ls T;knk ubZ d`f”k Hkwfe fodflr dh xbZA igys ;g catj Hkwfe FkhA fdlkuksa dh 
vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj vkus ds dkj.k vc fdlku Lo;a fodkl dk;Z izkjaHk dj jgs gSaA 

fuØk ifj;kstuk esa mRd`”V fdlku 
iqjLdkj ls lEekfur
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- gsear dqekj] dk;ZØe leUo;d]
		  ,vkj,l] O;kjk] ftyk [kEee&507165] Qksu 08749252748
		  info@kvkwhra-angrav.org

Jh jkekd`".k fiNys 2 o”kksZa ls dikl esa Lo% LFkkus ueh laj{k.k 
dk;Z ¼e`nk ,oa ty laj{k.k½ }kjk csgrj mit izkIr dj jgs gSA 
buds ikl ,d cksjoSy ¼150 QhV½ gS vkSj bldk mi;ksx ;g 
dikl rFkk /kku Qly dh flapkbZ ds fy, djrs gSa ftlls T;knk 
iSnkokj izkIr dh tk ldsA bUgksaus /kku dh MCY;wth,y & 44  
fln~nh fdLe dks mxk;k rFkk ewax dh ,ethth & 295 rFkk vjgj 
dh MCY;w vkj th 65 mUur fdLeksa dks mxk;kA buds ikl nqX/k 
Ik’kq gSa vkSj budk nw/k mRiknu 10 fyVj@fnol gS vkSj blls 
:i;s 500@fnol dh vk; izkIr gksrh gSA Qlyksa dh flapkbZ djus 
ls ;g lw[ks dh leL;k fuiVkus esa lQy gq, vkSj budh iSnkokj 
vkSj vk; esa fLFkjrk vkbZA xkao esa dqN fdlkuksa us buds }kjk 

uoksUes”k	 % lw[ks ds izHkko dks de djus ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ksa dks viukuk 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ka

uke	 % Jh jkekd`”.kk 

vk;q	 % 25 o”kZ                     

Qksu	 % 9177546599

f’k{kk	 % 7oha d{kk   

irk	 %	ukNkjke xzke] badwj eaMy] [kEee ftyk] rsyaxkuk 

d`f”k Hkwfe	 %	flafpr 3 gS0] ckjkuh 2 gS0 

i’kq/ku	 %	la[;k 4

d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ   

Qlyksa dh ubZ fdLeksa ds fu”iknu dks ns[krs gq, budk vuqlj.k fd;kA 

izHkko

[ksr ds fy, izkjaHk dh xbZ fdLeksa dk iSnkokj Lrj T;knk Fkk vkSj fdlkuksa us bldh {kerk dks ns[kk rFkk xkao ds 55 fdlkuksa us 60 
gsDVs;j {ks= esa bu fdLeksa dks viuk;kA 

vkfFkZd ykHk 

bUgksaus flQZ /kku ls :i;s 26000 dh ‘kq) vk; izkIr dhA ikjEifjd fdLeksa dh rqyuk esa mUur fdLeksa ls ewax rFkk vjgj dh iSnkokj 
esa 25 izfr’kr dh o`f) ikbZ xbZA
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uke	 % Jh vfHkyk”k dqekj       
vk;q	 % 27 o”kZ     
Qksu	 % 9948943066
f’k{kk	 % baVjehfM,V   

irk	 %	S/o ds- eqFks;kek;kxqM] e-ua0 2&19] jkekpUnzk xqMk xkao]  
egs’koje ,eMh,y] jaxkjsM~Mh ftyk   

d`f”k Hkwfe	 %	flafpr 6-0 gS0% ckjkuh 2-0 gsDVs;j 
i’kq/ku	 %	7   
d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ  

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- oh- ek:Fkh] iz/kku oSKkfud ,oa v/;{k] 
		  d`f”k foKku dsUnz jaxkjsM~Mh ftyk] vkbZlh,vkj& ØhMk] g;kruxj vuqla/kku QkeZ] 
		  g;kruxj&501505 ¼0½ & 040 & 2420732

fdlkuksa dks [ksr Qly tSls eDdk rFkk dikl dh [ksrh ls de 
ykHk feyrk FkkA Jh vfHkyk”k dqekj us rsyaxkuk ds jaxkjsM~Mh ftys 
esa iq”Ikh; Qlyksa ds fy, mfRFkr ¼mBh gqbZ½ D;kjh esa cqan&cqan 
¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh dks viuk;kA ;g izfØ;k mBh gqbZ D;kjh esa 
xqynkmnh Qwy dh [ksrh ds lkFk mPp ykHk ds fy, vr% Qly 
ds :Ik esa lgtu ¼MªefLVd½ dh Qly yxkbZ xbZA mPp ty 
rFkk moZjd mi;ksx n{krk ds fy, cqan&cqan flapkbZ ¼fMªi½ rFkk 
e`nk tkap vk/kkfjr moZjhdj.k dk vuqlkj fd;k x;kA Qly dh 
Økafrd@tfVy voLFkk esa lw{e iks”kd i.khZ; fNM+dko Hkh fd;k A 
iks”k.k rRoksa ds izHkko’kkyh mi;ksx ds fy, bUgksaus tSo mRiknksa tSls 
,tsVkscSDVj] ih,lch] ds,ech] tSM,lch] VªkbdksMekZ ] L;wMkseksul 

uoksUes”k	 % lw[kk laosnu’khy {ks=ksa esa ,d m|e ds :i esa Qwyksa dh [ksrh 
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	% thfodk lq/kkj

rFkk feVkjfgth;e dk mi;ksx fd;k x;kA bUgksaus okuLifrd izo/kZu fof/k ¼o`aRr dfVax ds lkFk :fVax gkeksZu mipkj½ esa n{krk izkIr 
dh] ulZjh LFkkfir dh rFkk jkT; esa vkSj vU; jkT;ksa ds fofHkUu fgLlksa esa 185 fdlkuksa dks bldh vkiwfrZ dh xbZA lgtu ¼MªefLVd½ 
vkSj iq”Ik mRiknu ds vykok fdlkuksa us jksi.k lkexzh dh O;kolkf;d :Ik ls fcØh dh ftlls bUgsa csgrj ykHk feykA 

izHkko

rsyaxkuk ljdkj ds ckxokuh foHkkx vkSj JhdksaMk y{e.k rsyaxkuk jkT; ckxokuh fo’ofo|ky;] jktsUnzuxj us ulZjh dh xq.koRrk dks 
vf/klwfpr fd;kA 

vkfFkZd ykHk 

o”kZ ds nkSjku yxHkx 295 fdlkuksa rFkk ljdkjh foHkkx ds vf/kdkfj;ksa us [ksr dk nkSjk fd;kA buds lkFk leUo; ls yxHkx 88 fdlkuksa 
us bl izkS|ksfxdh dks viuk;k ftlesa 125 ,dM+ Hkwfe ‘kkfey gSA jkT; ds fofHkUu fgLlksa ds 185 fdlkuksa dks xq.koRrk jksi.k lkexzh 
¼:i;s 4-25 yk[k½ dh vkiwfrZ dhA bUgksaus :i;s 10-625 yk[k dh jkf’k izkIr dhA dqy 8 ,dM+ Hkwfe ds fdlkuksa us o”kZ ¼2016&17½ ds 
nkSjku :i;s 28-57 yk[k dk ‘kq) ykHk Qly rFkk ulZjh nksuksa ls izkIr fd;kA
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ fooj.k %	 MkW- oh- ek:Fkh] iz/kku oSKkfud ,oa v/;{k] 
		  d`f”k foKku dsUnz] jaxkjsM~Mh ftyk] vkbZlh,vkj&ØhMk] g;kruxj vuqla/kku QkeZ] 		
		  g;kruxj & 501505 ¼0½ & 040&2420732

lesfdr d`f”k iz.kkyh esa eksVs vukt ¼tSls jkxh] cktjk] Tokj½] 
ekSleh Qly] ckxokuh ¼lCth] gjh iRrsnkj lfCt;ka½] nqX/k O;oLFkk 
esa 10 HkSalksa ds lkFk nqX/k mRiknu ¼Msjh½ dk;Z]  eqxhZ ikyu ¼iksYVªh½ 
vkSj cqan&cqan ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh izkjaHk dh] ftlls vusd lzksrksa 
ls vk; izkIr dh tk lds A rkfd vuqdwy o”kkZ fLFkfr;ksa okyh 
vof/k ds nkSjku mRikndrk rFkk ykHkiznrk dks c<+k;k tk lds 
vkSj tksf[ke dks de fd;k tk ldsA bUgksaus csgrj o”kkZ rFkk ty 
miyC/krk vof/k esa vk; dks c<+kus ds fy, lfCt;ksa tSls pqdanj] 
xktj] I;kt rFkk gjh iRrsnkj lfCt;ksa dh [ksrh dhA bUgksaus 
Ik’kqvksa dks laiwjd iks”k.k vkgkj nsus ds fy, ,tksyk dks Hkh mxk;kA 

uoksUes”k	 % tksf[ke dks U;wure djus vkSj mRikndrk o`f) ds fy, ,dhd`r d`f”k iz.kkfy;ka
/;ku dsfUnzr {ks= ¼Qksdl {ks=½	 % thfodk lq/kkj

uke	 % Jherh fparkiYyh lkfgFkh 

vk;q	 % 28 o”kZ                     

Qksu	 % &&

f’k{kk	 % ,l,llh  
irk	 %	xkMkeYykgxqMk xkao] ;kpje ,eMh,y] jaxkjsM~Mh 

ftyk  
d`f”k Hkwfe	 %	flafpr 2-5 gS0] ckjkuh 8-5 gS0 
i’kq/ku	 %	10 HkSalsa
d`f”k vuqHko	%	10 o”kZ   

bUgksaus pkjk Qlyksa dh mUur fdLeksa dh [ksrh dh rFkk nw/k mRiknu dks 3&4 fyVj@i’kq ls c<+kdj 5&7 fyVj izfr Ik’kq fd;kA vYi 
o”kkZ okyh vof/k ds nkSjku ekSleh Qlyksa] ckxokuh ¼lfCt;ka] gjh iRrsnkj lCth½ ds lkFk cqan&cqan ¼fMªi½ rFkk Msjh ¼10 HkSal½ rFkk eqxhZ 
ikyu ¼iksYVªh½ lfgr lesfdr d`f”k iz.kkyh ls tksf[ke dks de fd;k x;k rFkk vuqdwy o”kkZ okyh vof/k esa vk; dks c<+k;k x;kA 

izHkko

bUgksaus [ksr ls vk; dks dbZ xq.kk c<+k fy;k rFkk vk; ds vU; lzksr izkjaHk fd,A xkao esa 15 ls T;knk fdlkuksa us pSQ&dVj ¼pkjk dkVus 
dk e'khu½ [kjhnk rFkk yxHkx lHkh fdlkuksa us gjh iRrsnkj lfCt;ka mxkuk izkjaHk fd;kA 

vkfFkZd ykHk 

lesfdr d`f”k ds mi;ksx ls fu;fer vk; miyC/k gqbZ rFkk Qly ds [kjkc gksus ij fdlku ifjokjksa esa fLFkj vk; izkIr gqbZA bUgksaus 
bl o”kZ vFkkZr 2016&17 ds nkSjku nw/k cspdj :i;s 2]50]000@& dh vk; izkIr dh rFkk gjh iRrsnkj lfCTk;ksa ls :i;s 2]00]000@& 
dh vk; izkIr dhA 
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vuqyXud&I

izkS|ksfxdh izn’kZu la?kVd esa ‘kkfey d`f”k foKku dsUnz 

Ø-la-  jkT; ftyk laosnu’khyrk 

vVkjh tksu I
1- gfj;k.kk fljlk lw[kk ,oa xeZ yw 
2- gfj;k.kk ;equkuxj ikyk@’khr ygj@’khr ncko 
3- iatkc HkfV.Mk lw[kk ,oa xeZ yw 
4- iatkc Qrsgx<+ lkfgc ikyk@’khr ygj@’khr ncko 
5- iatkc jksiM+ ikyk@’khr ygj@’khr ncko 
6- iatkc QjhndksV xeZ yw ,oa mPp rkieku ncko 
7- fgekpy izns’k gehjiqj lw[kk 
8- fgekpy izns’k pEck ty ncko ,oa ‘khr ncko 
9- fgekpy izns’k fdUukSj ty ncko ,oa ‘khr ncko 
10- fgekpy izns’k dqYyw ty ncko ,oa ‘khr ncko 
11- tEew o d’ehj dBqvk lw[kk 
12- tEew o d’ehj iqyokek ikyk@’khr ygj@’khr ncko 
13- tEew o d’ehj ckanhiksjk ikyk@’khr ygj@’khr ncko

vVkjh tksu II
14- vaMeku o fudksckj }hilewg iksVZ Cys;j ck<+@pØokr@Hkkjh o”kkZ 

15- fcgkj vkSjaxkckn lw[kk 

16- fcgkj ckadk lw[kk 

17- fcgkj tgkukckn lw[kk 

18- fcgkj uoknk lw[kk 

19- fcgkj cDlj lw[kk ,oa ck<+

20- fcgkj lkju lw[kk ,oa ck<+

21- fcgkj lqikSy lw[kk ,oa ck<+ 

22- >kj[k.M xksM~Mk lw[kk 

23- >kj[k.M dksMjek lw[kk 

24- >kj[k.M Nrjk lw[kk ,oa xeZ yw 

25- >kj[k.M iwohZ flagHkwe lw[kk ,oa xeZ yw 

26- >kj[k.M xqeyk lw[kk ,oa xeZ yw 

27- >kj[k.M iykeq lw[kk ,oa xeZ yw 

28- if’pe caxky dwpfcgkj Hkkjh o”kkZ 

29- if’pe caxky ekynk ck<+@Hkkjh o”kkZ 

30- if’pe caxky nf{k.kh 24 ijxuk ck<+@pØokr@Hkkjh o”kkZ 
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vVkjh tksu III
31- v:.kkpy izns’k frjki ikyk@’khr ygj@’khr ncko 

32- v:.kkpy izns’k if’peh dkesax ty ncko ,oa ‘khr ncko 

33- v:.kkpy izns’k if’peh fl;kax ty ncko ,oa ‘khr ncko 

34- vle <qcjh ck<+ 

35- vle dNkj ck<+@Hkkjh o”kkZ 

36- vle fMczwx<+ ck<+@Hkkjh o”kkZ 

37- vle dkchZ vkaxyksax lw[kk 

38- vle lksfuriqj ck<+@Hkkjh o”kkZ 

39- ef.kiqj bEQky iwoZ lw[kk 

40- ef.kiqj lsukifr lw[kk 

41- ef.kiqj m[k:y ikyk@’khr ygj@’khr ncko 

42- es?kky; fjHkksbZ lw[kk 

43- es?kky; if’peh xkjks fgYl lw[kk 

44- es?kky; tSfUr;k fgYl Hkkjh o”kkZ 

45- fetksje lsjfpi ‘khr ygu ,oa vksyk o`f”V 

46- fetksje yqaxybZ ty ncko ,oa ‘khr ncko 

47- ukxkyS.M eksu ‘khr ygj ,oa vksyk o`f”V 

48- ukxkyS.M nhekiqj lw[kk 

49- ukxkyS.M eksdksdpqax lw[kk 

50- ukxkyS.M Qsd lw[kk 

51- flfDde iwohZ flfDde ty ncko ,oa ‘khr ncko 

52- f=iqjk if’peh f=iqjk Hkkjh o”kkZ 

53- f=iqjk /kykbZ lw[kk 

vVkjh tksu IV
54- mRrj izns’k fp=dwV lw[kk 

55- mRrj izns’k gehjiqj lw[kk 

56- mRrj izns’k >kalh lw[kk

57- mRrj izns’k lksuHknz lw[kk 

58- mRrj izns’k dkS’kkEch lw[kk ,oa yo.krk 

59- mRrj izns’k izrkix<+ lw[kk ,oa yo.krk 

60- mRrj izns’k cgjkbp ck<+

61- mRrj izns’k xks.Mk ck<+ 

62- mRrj izns’k xksj[kiqj ck<+

63- mRrj izns’k dq’khuxj ck<+ 
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64- mRrj izns’k egkjktxat ck<+ 

65- mRrj izns’k ckxir xeZ yw ,oa mPp rkieku ncko 

66- mRrj izns’k eqtQ~Qjuxj xeZ yw ,oa mPp rkieku ncko 

67- mRrjk[k.M fVgjh x<+oky ‘khr ygj ,oa vksyk o`f”V 

68- mRrjk[k.M mRrjdk’kh ‘khr ygj ,oa vksyk o`f”V 

vVkjh tksu V

69- vkU/kz izns’k vuUriqj lw[kk 

70- vkU/kz izns’k fpRrwj lw[kk 

71- vkU/kz izns’k dquwZy lw[kk 

72- vkU/kz izns’k Jhdkdqye ck<+@pØokr 

73- vkU/kz izns’k if’peh xksnkojh ck<+@pØokr 

74- rsyaxkuk ukyxks.Mk lw[kk 

75- rsyaxkuk [kEee lw[kk 

76- egkjk”Vª vgenuxj lw[kk 

77- egkjk”Vª vejkorh lw[kk 

78- egkjk”Vª vkSjaxkckn lw[kk 

79- egkjk”Vª cqY<+kuk lw[kk 

80- egkjk”Vª tkyuk lw[kk 

81- egkjk”Vª iq.ks lw[kk 

82- egkjk”Vª uUnqjcj lw[kk 

83- egkjk”Vª jRukfxjh Hkkjh o”kkZ 

vVkjh tksu VI
84- xqtjkr cukldkaBk lw[kk 

85- xqtjkr jktdksV lw[kk 

86- xqtjkr vejsyh lw[kk ,oa yo.krk 

87- xqtjkr oylkM+ Hkkjh o”kkZ 

88- xqtjkr dPN de ,oa vfu;fer o”kkZ 

89- jktLFkku ckM+esj lw[kk 

90- jktLFkku Hkjriqj lw[kk 

91- jktLFkku tks/kiqj lw[kk 

92- jktLFkku >qa>uw xeZ yw ,oa ‘khr ygj 

93- jktLFkku dksVk de rFkk vfu;fer o”kkZ 
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vVkjh tksu VII
94- e/; izns’k ckyk?kkV lw[kk 

95- e/; izns’k Nrjiqj lw[kk 

96- e/; izns’k nfr;k lw[kk 

97- e/; izns’k xquk lw[kk 

98- e/; izns’k >kcqvk lw[kk 

99- e/; izns’k eqjSuk lw[kk 

100- e/; izns’k jryke lw[kk 

101- e/; izns’k lruk lw[kk 

102- e/; izns’k Vhdex<+ lw[kk 

103- NRrhlx<+ fcykliqj lw[kk 

104- NRrhlx<+ jk;iqj lw[kk 

105- NRrhlx<+ narsokMk Hkkjh o”kkZ 

106- vksfM+’kk xate lw[kk 

107- vksfM+’kk >kjlqxMk lw[kk ,oa ck<+ 

108- vksfM+’kk lksuiqj lw[kk ,oa ck<+ 

109- vksfM+’kk dsUnzikMk ck<+@pØokr@Hkkjh o”kkZ 

110- vksfM+’kk dkykgk.Mh lw[kk 

vVkjh tksu VIII

111- dukZVd nko.kxsjs lw[kk 

112- dukZVd xM+kx lw[kk 

113- dukZVd xqycxkZ lw[kk 

114- dukZVd dksykj lw[kk 

115- dukZVd rqedqj lw[kk 

116- dukZVd csyxke lw[kk 

117- dsjy vysIih ck<+ 

118- rfeyukMq ukeDdy lw[kk 

119- rfeyukMq jkeukFkiqje lw[kk 

120- rfeyukMq fr:o:j lw[kk ,oa ck<+ 

121- rfeyukMq foYyqiqje lw[kk 
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